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BEZPIECZENSTWO. Czad - cichy zabéjca

Uwaga na tlenek wegla!

Rozpoczecie sezonu grzewczego zwieksza ryzyko zatrué tlenkiem wegla. Dariusz Pigtek,
wicewojewoda mazowiecki zwrécil si¢ do samorzadowcéw o rozpowszechnienie informacji
o prawidlowym przestrzeganiu przepisow przeciwpozarowych i budowlanych.

Na Mazowszu sukce-
sywnie spada liczba
zatru¢ czadem. Ubiegtej
zimy byto 55 przypadkow,
3 znich zakonczyly sie smier-
cig. Jeszcze dwa lata temu
ofiar smiertelnych byto dzie-
sie¢ razy wiecej — powiedziat
Dariusz Pigtek, wicewojewo-
da mazowiecki.

Tlenek wegla pojawia sie
w niesprawnych piecach
grzewczych, zasilanych ga-
zem, olejem opatowym lub

paliwem. Nie ma zapachu
ani koloru, jest za to silnie
trujacy. Wiaze sie z krwig
250 razy szybciej niz tlen,
umozliwiajac wchtanianie
go przez organizm. Zatrucie
tlenkiem wegla objawia sie
boélem i zawrotami gtowy,
uciskiem w skroniach, szu-
mem w uszach, wymiotami.
Gdy dawka CO jest duza,
nastepuje porazenie osrod-
ka oddechowego, bezdech
i utrata przytomnosci, kté-

re prowadza do szybkiej
$mierci. W razie zatrucia
czadem nalezy wynies¢ po-
szkodowanego na swie-
ze powietrze, okry¢ kocem
i nie pozwoli¢ mu zasnac.
Jesli straci przytomnosé, ale
bedzie oddychat, wystarczy
utozy¢ go w bezpiecznej
pozycji, jezeli przestanie od-
dychac - nalezy rozpoczac
reanimacje.

Korzystajac ze wzorcow
programu Razem Bezpiecz-

niej, Komenda Miejska Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Radomiu przygotowa-
ta spot telewizyjny o spo-
sobach unikania zatrucia
tlenkiem wegla. Materiat
dostepny jest na stronie
urzedu pod linkiem http://
www.mazowieckie.pl/por-
tal/pl/2/11812/Uwaga_na_

tlenek_wegla.html.
Tomasz Pietrasienski
Koordynator Oddziatu
Prasowego

czym,

W przypadku zatrucia tlenkiem wegla nalezy:

- zapewnic doptyw $wiezego, czystego powietrza; w skrajnych przypadkach wybijajac szyby w oknie,
- wyniesc osobe poszkodowang w bezpieczne miejsce, jesli nie stanowi to zagrozenia dla zdrowia osoby
ratujacej; w przypadku istnienia takiego zagrozenia pozostawic przeprowadzenie akcji stuzbom ratowni-

- wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe, straz pozarna),
- jak najszybciej podac tlen,
- jezeli osoba poszkodowana nie oddycha, ma zatrzymana akcje serca, nalezy natychmiast zastosowac
sztuczne oddychanie np. metoda usta - usta oraz masaz serca,
- nie wolno wpadac w panike, kiedy znajdziemy dziecko lub dorostego z objawami zaburzenia Swiadomo-
$ci w kuchni, fazience lub garazu; nalezy jak najszybciej przystapi¢ do udzielania pierwszej pomocy.

Zréodlo: www.powiat.pruszkow.pl

Zareklamuj sie w

GAZECIE!
PROMOCIJA DO 50 %

(W CENIE: REKLAMA W INTERNECIE)

szczegoty pod tel. 885 585 002
(22) 730 33 41

REKLAMA

ZATRUDNIMY

SPECJALISTOW
ds. sprzedazy

powierzchni reklamowej
w gazecie regionalnej

tel. 885 585 002

NAPRAWA Sanll}Hl]IlﬂW
DOSTAWCZYCH CIEZAROWYCH
tel. 508 129 009

PILNIE POSZUKUJEMY
MIESZKAN, DOMOW, DZIALEK
dla naszych klientow

(22) 730 33 40

NIERUCHOMOS'CI_

22 739 92 66

tel.

DUZE BIURO NIERUCHOMOSCI W PRUSZKOWIE
ZATRUDNI AGENTOW

Mile widziane doswiadczenie

WYSOKA PROWIZJA!

tel. 604 492 736; (22) 730 33 40

R EKLAMA

Poszukuje kawalerki
w stanie deweloperskim
w Pruszkowie

Pilnie poszukuje
mieszkania 2 - pokojowego
w dobrej cenie w Pruszkowie

tel. (22) 730 33 40

Poszukuje lokalu ustugowego
w Brwinowie ok. 50 m2
cena do 250 000 zt

tel. (22) 730 33 40

tel. (22) 730 33 40

Nr oferty: 646/1821/OMS Nr oferty: 612/1821/0MS

Rok 1970 budowlana

Powierzchnia 28 Powierzchnia 1058 m. kw. Powierzchnia 48 m. kw.

L. pokoi 1 Ksztatt prostokat L. pokoi 2

Stan do remontu Media na dzialce Stan dobry
Kuchnia oddzielna Wymiary 15x70 Kuchnia widna

Nrtel. 227303343 Nr tel. 227303343 il Nr tel. 227303340

Nroferty: 313/1821/0MS

Nr oferty: 379/1821/0GS

; Rodzaj budowlana
Powierzchnia # Powierzchnia 1015 m. kw. Powierzchnia 30 m. kw.
L. pokoi 1 Ksztatt prostokat L. pokoi 1
Stan do remontu Media na dziatce Stan do remontu
Kuchnia widna Dojazd asfalt Kuchnia oddzielna
227303343 Nrtel. 227303340 Nrtel. 227303343

Nr tel.
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URSUS. Finat IV edycji konkursu,,Moja wiedza o Il Wojnie Swiatowe;j”

Nagrody dla najlepszych

26 pazdziernika w Domu Kultury ,Kolorowa” w Ursusie odbylo si¢ uroczyste zakonczenie IV edycji otwartego konkursu wiedzy

o Il Wojnie Swiatowej pt. ,Polskie Panstwo Podziemne i Armia Kraj

Nagrodzeni w kategorii — uczniowie gimnazjéw oraz w kategorii - uczniowie szkét ponadgimnazjalnych i dorosli

Polskie Panstwo Podziem-
ne byto fenomenem na
skale swiatowa. Przez caly
okres Il wojny swiatowej,
mimo bezwzglednego terroru,
funkcjonowaly wszystkie jego
organy, zarowno wojskowe jak
i cywilne. Celem byto zacho-
wanie ciggtosci panstwa i zycia
narodu. | by¢ moze dlatego
tegoroczna edycja spotkata sie
z tak duzym zainteresowa-
niem.

Niebywale zainteresowanie

W eliminacjach wzieto udziat
ponad 300 uczestnikow. Kon-
kurs przeprowadzony zostat
w dwoéch kategoriach wie-
kowych: uczniowie gimna-
zjow oraz uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych i dorosli.

nia testy skfadajace sie z 40
pytan. Potrzebna byta do tego
szczegotowa wiedza, obejmu-
jacaznajomos¢ wydarzen z lat
1939-1945, a takze nazwisk,
dat, struktur organizacji poli-
tycznych i bojowych.

Przewodniczacym Komi-
sji Konkursowej w sktadzie:
Matgorzata Fraczkowska, Ze-
nobia Kondratiuk i Krzysztof
Niwinski byt dr hab. Andrzej
Krzysztof Kunert. Patronat
honorowy nad impreza objeli:
Prezydent m.st. Warszawy
Hanna Gronkiewicz - Waltz,
dyrektor Muzeum Il Wojny
Swiatowe] Piotr Machcewicz,
burmistrz Dzielnicy Ursus
Wiestaw Krzemien oraz prze-
wodniczacy Rady Dzielnicy dr
Henryk Linowski.

Uczniowie - laureaci

Uroczystos¢ wreczenia na-
grod i wyréznien poprowadzit,
jak zawsze bezkonkurencyjny
i przygotowany na wszelkie
niespodzianki Janusztukasze-
wicz z DK, Kolorowa". Dyplomy
i nagrody ksigzkowe wreczali:
wiceburmistrz Ursusa Jacek
Duchnowski, dyrektor OK,, Ar-
sus”Bogdan Lopuszynski, kie-
rownik DK,Kolorowa"Elzbieta
Zdanowska - Cozac, dyrektor
Biblioteki Publicznej w Ursusie
Piotr Jankowski i radna Anna
Lewandowska.

Sposrod gimnazjalistow
| miejsce (35 punktow) za-
jat Krzysztof Jabtonski z Pu-
blicznego Gimnazjum im.
Ks. Grzegorza Piramowicza
z Maciejowic, Il miejsce — Mi-

— =

owa”, obejmujacego obszar wojewodztw

a mazowieckiego.
R e

Nr 125 przy ul. Kobiatka 49
w Warszawie, Il - Karolina
Tusiewicz z Gimnazjum Nr
1 im. Zbigniewa Gesickiego
»Juno” z Piastowa, a IV - Prze-
mystaw Wozniakowski z Gim-
nazjum Nr 125 w Warszawie.
Wyrodznieni (uczestnicy, ktorzy
uzyskali powyzej 20 punktow)
zostali miedzy innymi: Maria
Gil, Katarzyna Kubiak i Krzysz-
tof Kubiak z Gimnazjum Nr 132
z Oddziatami Integracyjnymi
z Ursusa oraz Karolina Polak
z Gimnazjum Nr 2 z Prusz-
kowa.

Dorosli zwyciezcy
W kategorii uczniow szkot
ponadgimazjalnych i doro-
stych | miejsce z 34 punktami
zajeli ex aequo: Jan Bujnowski

w Pruszkowie i Krzysztof Zadu-
ra (zgtoszenie indywidualne),
Il - tukasz Giera (zgtoszenie
indywidualne), lll miejsce ex
aequo: Andrzej Iwanski (zgto-
szenie indywidualne) i Maciej
Raczkowski z XXXVII LO im.
J. Dabrowskiego w Warszawie
oraz Piotr Tabaka z LO im.
T. Kosciuszki w Pruszkowie,
IV miejsce ex aequo: Karolina
Banasiewicz z LO im. Tomasza
Zana w Pruszkowie, Grzegorz
Iwanski (zgtoszenie indywi-
dualne) i Dawid Zimnowodzki
z XXXV LO im. Bolestawa Prusa
w Warszawie. Wéréd wyrdznio-
nych znalezli sie m.in.: Michat
Gajewski i Bogumit Kedzior
z LO im. Stefana Zeromskie-
go z Zyrardowa, Kamil Gu-
zak i Mateusz Wnuk z LO im.

Damian Pawtowski z Zespotu
Szkot Nr 1 z Grodziska Mazo-
wieckiego.

Gimnazjalista Krzysztof Ja-
btonski - zdobywca najwiek-
szej ilosci punktow — wyrazit
nadzieje, ze moze doczeka
sie szostki z historii, ktora jest
jego pasja, bo jak dotad miat
Jtylko” piatke.

Na pozegnanie prowadzacy
uroczystos¢ Janusz tukasze-
wicz podziekowat uczestni-
kom za udziat w konkursie
i zaprosit wszystkich na kolej-
na, piata edycje, ktérej temat
poznamy za rok.

Tekst i foto:
Jacek Sulewski

Uczestnicy mieli do wypetnie-

kotaj Doktér z Gimnazjum  z LO im. Tadeusza Kosciuszki

T. Kosciuszki z Pruszkowa oraz

DWUTYGODNIK
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DOJAZDY. Koniec remontow torow WKD?
Dla dobra pasazerow

Do 19.10.2012 trwaly prace torowe na trasiec WKD Warszawa
Srodmiescie — Grodzisk Mazowiecki Radonska. Czy jednak
zblizajgca si¢ zimowa pora spowoduje pauze w remontach?

Wszyscy pasazerowie Warszawskich Kolei Dojazdowych w okresie od
10.09.2012 do 19.10.2012 korzystajacy z pociggow na trasie Warszawa
Srédmiescie - Grodzisk Mazowiecki Radoriska na wiasnej skorze do-
swiadczyli remontu odcinka toréw. Renowacja torowiska zwigzana byta
nie tylko ze zmiang w organizacji ruchu pociagéw. Podrézni zmuszeni
byli przesigsc sie w inny srodek lokomocji. Do dyspozycji pasazerow
WKD zorganizowaty dodatkowe autobusy. Mozna tez byto dokonczyc
podréz kolejka stojaca na sasiednim torze.

Jak remontizwigzang z nim sytuacjg oceniajg podrézni? Oczywiscie sg
zadowoleni, ze WKD inwestuje w lepszy komfort jazdy swoich klientow:

- Nie mam powoddw by by¢ niezadowolona — méwi pani Krystyna,
emerytka z Grodziska, ktora podrézuje pociggami WKD gtéwnie w srody
- To dobrze, ze pienigdze s przeznaczane na nasze bezpieczenstwo.
Byc moze dzieki temu kolejka w zimie nie bedzie sie spozniata. A to, ze
sg przesiadki... No c6z... czasem trzeba sie przemeczyc.

- Wszystko bytoby ok, gdyby nie ludzie, ktorzy w takich sytuacjach
kompletnie wariuja — dodaje Klaudia, uczennica pierwszej klasy liceum
ogolnoksztatcacego, ktéra pociagami codziennie dojezdza do szkoty. -
Korzystajg z WKD, a nawet wczesniej nie spojrza na rozkfad, ktory wisi
na kazdym przystanku i nie wiedza, gdzie maja dojechac i kiedy sie
przesiasc. Najgorszy jednak jest ttok przed drzwiami wagonow. Ludzie
czekajac na przesiadke do Warszawy ustawiajg sie w taki sposob, ze nie
ma przejscia, albo na site probujg wejs¢ do wagonu, nie zwazajac nawet
na to, ze przyjezdni pasazerowie jeszcze nie wysiedli. A wystarczylaby
dobra wola, by przesiadki lepiej funkcjonowaly - dodaje.

Czy to koniec remontow na WKD?

Jak poinformowat nas Rzecznik Prasowy WKD Krzysztof Kulesza juz
od 5 listopada prace torowe zostana wznowione, tym razem na linii
Podkowa Leéna Gléwna — Grodzisk Mazowiecki Radoriska. Remont
potrwa do 16 listopada. Obejdzie sie tym razem bez przesiadek, ale
zmieniony zostanie rozkiad jazdy pociggow. Wszystkie informacje dla
podréznych zostang opublikowane na stronie internetowej Warszaw-
skich Kolei Dojazdowych.

Jagoda tecka

NADARZYN. Straz miejska informuje
Kontrole radarowe

Harmonogram planowanej kontroli predkosci pojazdow za
pomocy fotoradaru na terenie gminy Nadarzyn wykonywanej
przez funkcjonariuszy Strazy Gminnej w Nadarzynie.

08.11.12: Kajetany ul. Rolna, Kajetany ul. Brzozowa, Urzut ul.
Promyka
09.11.12: Nadarzyn/Strzeniowka ul. Pruszkowska, Stara Wie$
ul. Grodziska
12.11.12: Parole, Kajetany ul. Brzozowa, Rusiec ul. Gtéwna
13.11.12: Nadarzyn/Strzeniéwka ul. Pruszkowska, Stara Wie$
ul. Grodziska
14.11.12: Mtochéw ul. Mazowiecka, Mtochéw al. Kasztanowa,
Rozalin ul. Mtochowska
15.11.12: Nadarzyn/Strzeniowka ul. Pruszkowska, Kajetany ul.
Brzozowa, Nadarzyn ul. Mszczonowska
16.11.12: Parole, Kajetany ul. Brzozowa, Rusiec ul. Gtéwna
19.11.12: Kajetany ul. Rolna, Kajetany ul. Brzozowa, Urzut ul.
Promyka
20.11.12: Mtochéw ul. Mazowiecka, Mtochéw al. Kasztanowa,
Rozalin ul. Mtochowska
21.11.12: Kajetany ul. Rolna, Rusiec ul. Gtéwna, Wola Krako-
wianska
22.11.12: Nadarzyn/Strzeniowka ul. Pruszkowska, Nadarzyn ul.
Mszczonowska, Kajetany ul. Brzozowa
23.11.12: Nadarzyn/Strzeniowka ul. Pruszkowska, Stara Wies
ul. Grodziska
26.11.12: Parole, Kajetany ul. Brzozowa, Rusiec ul. Gtéwna
27.11.12: Kajetany ul. Rolna, Kajetany ul. Brzozowa, Urzut ul.
Promyka
28.11.12: Nadarzyn/Strzeniowka ul. Pruszkowska, Stara Wies
ul. Grodziska
29.11.12: Mlochéw ul. Mazowiecka, Mtochéw al. Kasztanowa,
Rozalin ul. Mtochowska
30.11.12: Nadarzyn/Strzeniowka ul. Pruszkowska, Stara Wie$
ul. Grodziska.

MDA, nadarzyn.pl
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Komendant Stofeczny Policji gen. Mirostaw Schossler (z mikrofonem) obiecal ponowne spotkanie za rok i poddanie sie rozliczeniu z obietnic

PRUSZKOW. Wiadza i mieszkancy we wspélnej debacie

Priorytet: bezpieczenstwo

Komendant Powiatowy Policji w Powiecie Pruszkowskim ml. insp. Waldemar Perdion przy wspélpracy Starostwa
Pruszkowskiego zorganizowal ,,Debate o bezpieczenstwie”, ktorej celem bylo zdiagnozowanie potrzeb i oczekiwan
mieszkancow powiatu w zakresie poprawy bezpieczenstwa oraz wspdélne wypracowanie metod eliminowania zagrozen.

ebata odbyta sie w sali

konferencyjnej starostwa.
Uczestniczyli w niej: wicewo-
jewoda mazowiecki Dariusz
Piatek, komendant stoteczny
policji gen. Mirostaw Schos-
sler, starosta powiatu prusz-
kowskiego Elzbieta Smolinska,
prezydent Pruszkowa Jan
Starzynski, burmistrz Piasto-
wa Marek Kubicki, prokurator
rejonowy, prezes sadu rejono-
wego, komendant Strazy Miej-
skiej, komendanci Parstwowe;j
i Ochotniczej Strazy Pozarnej,
przedstawiciele Izby Celnej
i Skarbowej, sottysi, dyrekto-
rzy szkol, prezesi spoétdzielni
mieszkaniowych, przedstawi-
ciele organizacji pozarzado-
wych i wielu mieszkancow.

Oczekiwania policji

Na wstepie gen. Schossler
i insp. Perdion omowili po-
wody zwotania debaty i po-
informowali o tym, czego
policja oczekuje od zebranych.
Komendant stoteczny wyrazit
zadowolenie z zaproszenia

i powiedziat, ze policja ocenia
siebie poprzez ocene spote-
czenstwa. Obiecat rowniez
ponowne spotkanie za rok
i poddanie sie rozliczeniu
z obietnic.

Komendant powiatowy
przytoczyt dane statystyczne
z ostatnich 9 miesiecy do-
tyczace powiatu pruszkow-
skiego, z ktérych wynika, ze
— $redni czas reakcji na zgto-
szenie to ok. 15 minut, czas
odbioru potfaczenia z nume-
rami alarmowymi (997 i 112)
- 10 sekund, zarejestrowano
7006 interwencji (Srednio
25 na dobe), wykrywalnos¢
ogélna to 64%. W przypadku
przestepczosci narkotykowej
wykrywalnos¢ wyniosta 100%
(ujawniono 62 sprawcow,
w tym 7 nieletnich).

Ankiety wéréd zebranych

Wszyscy zebrani otrzyma-
li do wypetnienia ankiety
dotyczace poczucia bezpie-
czenstwa mieszkancow, wy-
stepujacych zagrozen, oceny

pracy policjantow i oczekiwan
w tym wzgledzie.

Dyskusje rozpoczela Elzbieta
Smolinska, uznajac za naj-
wiekszy miejscowy problem
wzmozenie ruchu drogowego
wplywajace na pogorszenie
bezpieczenstwa mieszkan-
cow. Zaznaczyta, ze najwiek-
szym zagrozeniem jest odda-
nie do uzytku autostrady A2
i niedostosowanie do nowych
warunkéw drég dojazdowych
- ruch czesto bywa sparalizo-
wany, nastepstwem sa kolizje
i wypadki.

Obawy mieszkancow

Przewodniczacy Komisji
Bezpieczenstwa Powiatu,
Stanistaw Dymura potwier-
dzit stowa starosty, dodajac,
ze problem dotyczy przede
wszystkim drog wojewddzkich
i zwrécit uwage na fatalne wa-
runki socjalne w Komendzie
Powiatowej Policji. W podob-
nym tonie wypowiadato sie
kilkoro sottyséw, omawiajac
szczegotowo lokalne proble-

my. Radna gminy Michatowice
Ewa Borzymowska zwrdcita
uwage na notoryczne toro-
wanie waskich drog przez
ciezaréwki (m.in. w Komo-
rowie) oraz wyrazita obawe
o przysztos¢ Komisariatu w Re-
gutach (krazyty plotki o jego
likwidacji).

Beda nastepne spotkania
Komendant Perdion rozwiat
te obawy, a nawet poinfor-
mowat o zwiekszeniu liczby
funkcjonariuszy kierowanych
do patrolowania ulic. Debata
wzbudzita emocje, utworzy-
ta sie kolejka do mikrofo-
now, wiele oséb prywatnych
i przedstawicieli organow ad-
ministracji oraz stuzb zgtaszato
swoje uwagi i oczekiwania.
Oficerowie policji starali sie
odpowiadac na biezgco.
Tak duze zainteresowanie
i ozywiona dyskusja potwier-
dzity sens organizowania po-
dobnych spotkan.
Tekst i foto:
Jacek Sulewski

PODSUMOWANIE. ,Znicz” w powiecie
pruszkowskim

Jedna osoba zgineta,
dwie zostaty ranne

W calej Polsce zakonczyly si¢ policyjne dzialania w ramach
akeji ,Znicz 20127, Na terenie powiatu pruszkowskiego
wespdl z funkcjonariuszami policji o bezpieczenstwo
mieszkancow dbali straznicy miejscy i gminni.

Od srody 31 pazdziernika do niedzieli 4 listopada na terenie
powiatu pruszkowskie byly prowadzone dziatania w ramach
akgji ,Znicz". Wzieto w nich udziat ponad 200 policjantow
w tym 49 funkcjonariuszy ruchu drogowego. Wspierato ich
9 straznikdw miejskich i gminnych.

W tym okresie odnotowano 28 zdarzen drogowych z czego
trzy to wypadki. Zginetfa jedna osoba, a dwie zostaly ranne.
Policjanci zatrzymali szesc oséb, ktore kierowaty pojazdami
wczesniej spozywajac alkohol — pie¢ z nich byto w stanie
nietrzezwosci.

W niedziele (4 listopada) kierujacy rowerem najpierw
spowodowat kolizje z samochodem renault, a nastepnie
zamierzat oddali¢ sie z miejsca zdarzenia. Gdy pokrzywdzo-
ny zauwazyt, ze kierujacy jest nietrzezwy uniemozliwit mu
odjazd i wezwat policjantow. Ci stwierdzili, ze w organizmie
Krzysztofa K. (43 |.) jest znacznie ponad 2 promile alkoholu.
Ponadto mezczyzna ma cztery sadowe zakazy prowadzenie
pojazdow - wszystkie aktualne do 2013 roku. Za niestosowa-
nie sie do postanowien sadu grozi mu do 3 lat pozbawienia.
Wolnosci.

(mg)

W Ursusie pala

W ostatnich dniach na terenie Ursusa doszlo
do 2 zatrzyman osob posiadajacych srodki
odurzajace.

W rejonie ulicy Wapowskiego policjanci zauwa-
zyli mezczyzne, ktéry nerwowo rozgladat sie na
boki. Postanowili go wylegitymowac. W trakcie
czynnosci 24-letni Michat M. wyjat z kieszeni
spodnizawinigtko zroslinnym suszem. Mezczyzna
zostat zatrzymany. Policjanci zabezpieczyli ujaw-
nione narkotyki, a wykonane badania potwierdzi-
ly, ze jest to marihuana. Funkcjonariusze ustalaja
teraz, od kogo mezczyznaja kupit. Sledczy z Ursusa
przedstawili mezczyZnie zarzuty za popelnione
przestepstwo.

o!/*+ U NASYGNALE B «*| e

W drugim przypadku funkcjonariusze pa-
trolujacy ulice Bohaterow Warszawy zauwazyli
podejrzanie zachowujacego sie mezczyzne.
Postanowili go wylegitymowac. W trakcie czyn-
nosci znalezli w kieszeni 25-letniego Barttomieja
G. dwa woreczki foliowe z suszem roslinnym. Jak
sie okazato réwniez byla to marihuana. Policjanci
zatrzymali mezczyzne i przewiezli do komendy.
Obu zatrzymanym za posiadanie narkotykow grozi
kara do 3 lat wiezienia.

Odzyskany rower, zatrzymany paser i zlo-
dziej

Dzielnicowi z Ursusa podczas patrolu dzielnicy
wylegitymowali rowerzyste. Okazalo sie, Ze ro-

wer, ktorym sie poruszal pochodzit z kradziezy.
Policjanci zatrzymali 36-letniego Stawomira O.,
rower zabezpieczyli.

Kolejnym krokiem byto dotarcie do samego
zlodzieja. 32-letniego Dariusza J. funkcjonariusze
zatrzymalijuz nastepnego dnia. Utracony we wrze-
$niu rower bedzie mégt powréci¢ do wiasciciela,
azatrzymani mezczyZni poniosa konsekwencje za
popelnione przestepstwa. Slawomir O.odpowie za
paserstwo, natomiast Dariusz J. za kradziez roweru.
Grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Informacje uzyskane ze strony KRP Il

tzahudowang {ofpowierzchn i _
"{rudumskich} przyulicy'Koscielnej 91.
Powierzchnin uzytkowa ]030m2, w tym:hala:produkeyjna
o pow. 890m2, bivra o pow. 175m?2,
Wszystkie media plus TV przemysiowa. Cena 1 850 000 zi.
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Akcja ,Znicz"
w powiecie grodziskim

- Przez pieé dni trwania akeji na drogach byle dos¢ bezpiecznie
— informuje asp. Katarzyna Zych, oficer prasowy grodziskiej
policji. — ZanotowaliSmy tylko jeden wypadek, mial on miejsce
jeszeze 31 pazdziernika, w ktérym ranna zostala jedna osoba.

Na grodziskich drogach doszto réwniez do osmiu kolizji,
policjanci zatrzymali tez siedmioro nietrzezwych kierujacych
— dwoch kierowcow byto nietrzezwych, trzech po uzyciu
alkoholu. Ponadto dwaj rowerzysci zdecydowali sie kierowac
swoimi pojazdami.

W akgji wzieto udziat 149 policjantow, wspieranych rowniez
z powietrza. Dziatania policji wspierali strazacy z Baranowa,
ktorzy uzyczyli swojego wiatrakowca (na zdjeciu), ktory
pomagat koordynowac ruch drogowy. 5

(k
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ZLOMOWANIE POJAZDOW-
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NIERUCHOMOSCI. Koriczy sie ,Rodzina na swoim”
Spieszyc sie, czy nie?

Rzadowy program dofinansowania zakupu nieruchomosci
»Rodzina na swoim” zakonczy si¢ 31 grudnia tego roku.
Wszyscy, ktorzy licza na dofinansowanie z budzetu
panstwa powinni spieszy¢ si¢ ze skladaniem wnioskow.

Patrzac jednak na srednie ceny za m kw., mieszkancy War-
szawy i okolic beda mieli problem z wyborem atrakcyjnego
lokum. 1 pazdziernika 2012 ukazaty sie limity dla programu
na ostatni, czwarty kwartat tego roku. W naszym woje-
wodztwie limit cen za m kw. na rynku pierwotnym wynosi:
w Warszawie 5 789,50 zt, w pozostatych miejscowosciach 3
450,50 zt zas na rynku wtornym w Warszawie wynosi4 631,60
zt, w pozostatych miejscowosciach 2 760,40 zt.

Zmiany limitow cen spowodowaly, ze znalezienie miesz-
kar spetniajacych wymagania cenowe programu jest coraz
trudniejsze. Biorac pod uwage Warszawe, spadek limitow
spowodowat, ze przy obecnym poziomie cen znalezienie od-
powiedniej nieruchomosci jest praktycznie niemozliwe. Dzis
takie oferty sa gtéwnie dostepne na rynku pierwotnym.

Limity cenowe wyznaczane sg na podstawie sredniej
arytmetycznej z ostatnich dwdéch odczytoéw wskaznika
przeliczeniowego kosztu odtworzenia 1 m kw. powierzchni
uzytkowej budynkéw mieszkalnych, ktérg dodatkowo dla
rynku wtérnego mnozy sie przez wspotczynnik 0,8 (obniza sie
limit dla rynku pierwotnego o 20%). Wskazniki te ustalane sa
przez wojewodow w oparciu o aktualne dane GUS dotyczace
przecietnych kosztow budowy mieszkan w budownictwie
wielorodzinnym (sg wyznaczane na podstawie kwestio-
nariuszy B-09 wypetnianych przez deweloperéw). Jednak
podstawa dla wojewodéw sg obok danych gromadzonych
przez GUS takze wiasne analizy.

Niektorzy spodziewali sie, ze taka sytuacja sprawi, ze wiasci-
ciele mieszkan chcac p6jsé na reke drugiej stronie transakgji,
beda sprzedawali swoje lokale po cenach spetniajacych nowe
wymogi Rodziny na swoim. Nic bardziej mylnego. Nowy
sposob ustalania ceny dla finansowanych nieruchomosci
spowodowat znaczne ograniczenie podazy dostepnych nie-
ruchomosciiw konsekwencji spadek tacznej liczby kredytéw.
Wprowadzone ograniczenie znacznie wplyneto na spadek
ilodci mieszkan spetniajacych warunki programu.

Program Rodzina na swoim konczy sie 31.12.2012. Jak
wyliczyt Zwigzek Bankéw Polskich, w ciggu 6 lat jego obo-
wiagzywania z doptat do kredytu hipotecznego skorzystato
blisko 165 tysiecy rodzin.

(jm)

WOLONTARIAT. Rusza 12 edycja Szlachetnej Paczki

Pomoz najubozszym

Juz po raz 12 rusza ogdlnopolska akcja Swigtecznej
pomocy. Dzigki ,,Szlachetnej Paczce” w ten wyjatkowy
czas, kazdy z nas moze pomébc najubozszym.

W 2001 roku po raz pierwszy zorganizowano ,Swiateczna
Paczke"- akcje pomocy dla najubozszych. Dziekitemu do wielu
potrzebujacych rodzin trafit specjalnie dedykowany prezent
Swigteczny.

Dzi$, cho¢ modyfikacji ulegta znana nazwa akdji (teraz to
JSzlachetna Paczka”), idea pomocy najubozszym pozostaje
niezmienna. Akcja opiera sie na przekazywaniu bezposredniej
pomocy osobom potrzebujacymiich rodzinom. Potrzeby te sa
rozpoznawane przez wolontariuszy i umieszczane w anonimo-
wej internetowej bazie danych, dzieki czemu kazda zaintere-
sowana osoba moze przygotowac paczke dla potrzebujacych.
Zazwyczaj jest to jedzenie, chemia gospodarcza i inne artykuty
pierwszej potrzeby odpowiadajace indywidualnym potrzebom.
Czesto jednak niezbedne jest rowniez wsparcie i dobre stowo.

Dlatego oprécz pomocy darczyncow, organizatorzy potrze-
bujg wolontariuszy, ktérzy swiadczyliby potrzebng pomoc w
najblizszej okolicy. Bohaterami akgji tzw. SuperW beda petno-
letnie, kontaktowe i odpowiedzialne osoby gotowe do realnej
pomocy ludziom zyjacym w ubostwie (wiecej informacji na
stronie www.superw.pl).

Dodatkowo wolontariusze beda mieli mozliwos¢ uczestnictwa
w szkoleniach i pomagania w towarzystwie znanych artystow,
sportowcow i 0sob publicznych.,Szlachetnej Paczce” pomaga
juz m.in. para prezydencka, Jerzy Dudek, siostry Radwanskie,
Grzegorz Turnau i Czestaw Mozil.

Pomac jest nie tylko jednorazowym wsparciem materialnym.
LSzlachetna Paczka"” ma byc przede wszystkim inspiracjq do
dziatania i wziecia odpowiedzialnosci za swoje zycie.

Kinga Rochalska

PRZYGOTUJEMY TWOJA
REKLAME

885 585 002

BRWINOW. Ponad pét wieku razem!

Matzenstwa na medal

Milosé, przyjazn, szacunek i wzajemne zrozumienie polgczyly ponad
pol wieku temu pietnascie malzenstw, ktore 23 pazdziernika 2012
r., wziely wraz z rodzinami i przyjaciolmi udzial w uroczystosci
wreczenia medali za dlugoletnie pozycie malienskie.

N ajdtuzej w zwigzku matzen-
skim pozostaja panstwo
Cecylia i Stanistaw Krawczy-
kowie z Kan. Mitos¢, wiernosc
i uczciwos¢ matzenska slubowali
sobie 64 lata temu. To oni jako
pierwsi odebrali srebrzone me-
daleigratulacje zrak burmistrza
Kosinskiego. Pozostate pary za-
warly zwigzek matzenski ponad
50 lat temu.

Przepiekne kosze ze stody-
czami dla pandw, bukiety kwia-
téw dla pan i zyczenia zdrowia
i dalszego darzenia sie mitoscia

i szacunkiem wypetnity wzru-
szajaca uroczystosc. Medalami
uhonorowano paristwa Elzbiete
i Whadystawa Bierikowskich,
Czestawe i Jozefa Antczakdw,
UrszuleiGrzegorza Guzowskich,
Teodozje i Aleksandra Koci-
szewskich, Krystyne i Andrzeja
Komorowskich, Marie i Maria-
na Korczykowskich, Krystyne
i Stanistawa tojkéw, Krystyne
i Lubomira Norberczukoéw, Zofie
i Krzysztofa Stawinskich, Elzbiete
i Wiadystawa Sutkowskich, Ewe
i Stanistawa Szachnowskich,

Terese i Tadeusza Szatankow,
Janine i Jana Szopow oraz Alicje
i Zbigniewa Zakrzewskich.

Pary matzenskie, ktdre w przy-
sztym roku obchodzi¢ beda
okragta 50. rocznice zawarcia
zwigzku matzenskiego oraz
pary, ktore sa matzenstwem
dhtuzej niz 50 lat, a nie otrzymaty
jeszcze medali przyznawanych
przez prezydenta RP, proszone

’ i e
s3 0 kontakt z Urzedem Stanu
Cywilnego w Urzedzie Gminy
Brwinéw pod numerem telefo-
nu227382561.

Wszystkim jubilatom zyczymy
pogody ducha i radosci, ktéra
okazywali podczas otrzymy-
wania medali, a takze zdrowia
i wielu, wielu kolejnych wspol-
nych lat!

Tekst i foto: U.G. Brwinéw

REGION. Samorzady musza pomagac rodzinom wielodzietnym

Pomoc dla duzych rodzin

Jest zielone $wiatlo dla rodzin wielodzietnych, majacych na utrzymaniu troje i wiecej dzieci. Premier zapowiedzial podwyzszenie
$wiadczen rodzinnych. Samorzady za$ coraz czeSciej wprowadzajg specjalne programy oferujgce duzym rodzinom ulgi i znizki.

Co roku wzrasta liczba ulg
oferowanych rodzinom wie-
lodzietnym przez okoliczne
samorzady. Jak zapowiedziat
premier, juz najwyzszy czas by
zwiekszy¢ rowniez Swiadczenia
rodzinne. Wedtug obietnic, ro-
dziny wielodzietne moga dostac
050 proc. wiecej niz obecnie. Na
razie nie wiadomo jednak, jak
doktadnie zostanie zmieniona
pomoc dla oséb majacych na
utrzymaniu co najmniej trojke
dzieci. Konkretne informacje
pojawia sie dopiero za ponad pot
roku, kiedy to rzad przedstawi
Komisji Trojstronnej propozycje
podwyzszenia wysokosci Swiad-
czen rodzinnych. Do tej pory
rodzinny wielodzietne moga
liczy¢ na samorzady.

Zasitek rodzinny i dodatki

Jak informuje Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej (MOPS)
w Pruszkowie zasitek rodzinny
wraz z dodatkami przystuguje,
jesli miesieczny dochod rodzin-
ny w przeliczeniu na osobe nie
przekracza 504 z} netto. Jezeli
cztonkiem rodziny jest dziecko
niepetnosprawne dochod nie
moze by¢ wiekszy niz 583 zi
netto. Aby otrzymac dodatkowe
pienigdze niezbedne jest ztoze-
nie odpowiedniego wniosku
wraz z kompletem dokumen-
téw. Dodatek z tytutu wielodziet-
nosci, nalezy sie osobom, ktore
majg na utrzymaniu co najmniej
troje dzieci. Obecnie wynosi on
80zt na trzecie i kolejne dziecko
uprawnione do zasitku.

Dodatkowa pomoc
Oprécz zasitku rodzinnego
wraz z dodatkiem, rodziny
wielodzietne mogg liczy¢ na
dodatkowe wsparcie. Pomoc
o charakterze ogélnopolskim

Jak wynika z danych GUS to wiasnie rodziny wielodzietne sq najbardziej

narazone na ubdstwo

to: tzw. becikowe, wyprawka
szkolna, bezptatny positek, zasi-
tek szkolny i stypendia socjalne.
Becikowe w wysokosci 1 tys. zt
przystuguje z tytutu urodzenia
dziecka, pod warunkiem, ze
przyszta matka pozostawata pod
opieka lekarza od 10 tygodnia
cigzy. Juz niedtugo w ramach tej
pomocy mazostac wprowadzo-
ne kryterium dochodowe, ktére
wynosi¢ ma 1922 zt na osobe.
Rodziny o dochodach ponizej
526,50 zt na jedna osobe, moga

liczy¢ na bezptatny positek dla
dziecka, az do ukoriczenia przez
dziecko szkoty ponadgimna-
zjalnej. Rodziny posiadajace
dochod mniejszy niz 351 zt na
osobe, moga ubiegac sieorézne

Swiadczenia z pomocy spotecz-
nej. Moze to by¢ wyprawka
szkolna (dofinansowanie do
zakupy podrecznikéw), zasitek
szkolny i stypendia socjalne,
ktére wynoszaod 72,80zt do 182
zt miesiecznie. Na terenie kazdej
gminy zasady, tryb i wysokos¢
$wiadczenia uchwala rada gmi-
ny. Szczegoétowe informacje
mozna uzyska¢ w MOPS.

Ulgi i znizki samorzadow
Jak wynika z danych GUS to

R EKLAMA

wiasnie rodziny wielodziet-
ne sa najbardziej narazone na
uboéstwo. W 2010 roku 9,8 proc.
rodzin ztrojgiem dziecii 24 proc.
rodzin z czworgiem dzieci nie
miato pieniedzy na zaspoko-
jenie podstawowych potrzeb
zyciowych. Dla poréwnania
w tej samej sytuacji byto 3,7 proc.
wychowujacych dwoje dzieci
i 3,9 proc. emerytow. Z tego
powodu wiele gmin wprowa-
dza dodatkowo znizki i ulgi dla
wielodzietnych rodzin.

Miasta i instytucje publiczne
w najblizszym regionie oferuja
ulgi, bilety rodzinne, czy pierw-
szenstwo dzieci pochodzacych
z wielodzietnych rodzin w re-
krutacji do przedszkoli, jak ma to
miejsce w Pruszkowie. Najlepsza
sytuacja jestjednak w Grodzisku
Mazowieckim. Jest to jedno
z pierwszych miast w Polsce,
ktore wprowadzito tzw. Karte
Duzych Rodzin. Dzieki tej inicja-
tywie rodziny wychowujace co
najmniej troje dzieci w gminie
Grodzisk Maz. moga liczy¢ na
50 proc. znizki na basen, do kina
i na zajecia organizowane przez
Osrodek Kultury. Dodatkowo
wielodzietne rodziny posiadajag
25 proc. (30 proc. w przypadku
utrzymywania czworga i wiecej
dzieci) znizki na swiadczenia
publicznych przedszkoli. Moga
takze korzystac z bezptatnych
przejazdéw komunikacja miej-
ska.

Tekst i foto:
Kinga Rochalska
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REGION. Coraz wiecej porzucanych samochodéw

Bezpanskie auto

W czasie §wiatowego kryzysu
na ulicach Dubaju porzucono
kilkaset aut. Okazuje
sie, ze w ostatnim czasie
problem ten dotkngl takze
mieszkancow podwarszawskich
miejscowosci. To glownie
w Pruszkowie i Piastowie
wladze muszg radzié¢ sobie
z bezpanskimi samochodami.

orzucone samochody nie
wygladaja estetycznie,
a dodatkowo zajmujg miejsca
parkingowe i blokuja dojazdy.
Jesli znajduja sie one na
pasie drogowym lub stwarzaja
niebezpieczenstwo dla ruchu
policja ma obowigzek je usu-
nac. Gorzej, jesli stoja na par-
kingach, czy przy osiedlowych
wjazdach. Zaczyna sie wtedy
poszukiwanie wiasciciela po-
jazdu. Dopiero wtedy, gdy
jego ustalenie nie jest mozli-
we lub zbytnio sie przeciaga,
zarzadca terenu lub drogi ma
obowigzek usunac¢ samochod.
Dla miasta wigze sie to
z duzymi kosztami, poniewaz
wladze samorzadowe musza
odholowac¢ samochéd na
odpowiedni parking i poniesc
koszty jego przetrzymywania
przez pot roku od daty zawia-
domienia wiasciciela. Dopiero
po tym okresie samochod
przechodzi na wlasnos¢ gmi-
ny, ktéra ma réwniez obowia-
zek recyklingu wraku.
Porzucanych aut nie brakuje.
Policja i straz miejska apeluje
do mieszkancow osiedli o nie
demolowanie samochodéw,
a zgtaszanie porzucenia wra-
ku do funkcjonariuszy strazy
miejskiej.
W samym Pruszkowie
kazdego roku jest ponad

Policja i straz miejska apeluje do mieszkaricéw osiedli o nie demolowanie samochodéw, a zgtaszanie

porzucenia wraku do funkcjonariuszy strazy miejskiej

50 interwencji dotyczacych
bezpanskich samochodoéw.
W wiekszosci koncza sie one
znalezieniem wiasciciela przez
wydziaty komunikacji i poli-
cje, na podstawie numerow
rejestracyjnych auta badz
tez numeru VIN. Wtasciciel
wzywany jest do usuniecia
pojazdu we whasnym zakresie,
zas w przypadku nie stawienia
sie na wezwanie lub odmowy
usuniecia wraku zastosowanie
ma art. 145 kodeksu wykro-
czen. Stanowi on: ,Kto zanie-
czyszcza lub zasmieca miejsca

dostepne dla publicznosci,
aw szczegolnoscidroge, ulice,
plac, ogréd, trawnik lub ziele-
niec, podlega karze grzywny
do 500 ztotych albo karze
nagany.’

Jesli porzucony pojazd zo-
stanie uznany za utrudniajacy
ruch drogowy lub stwarzajacy
w nim zagrozenie grzywna
moze wzrosnaé¢ nawet do
1500 zt. Mozna uniknac tych
nieprzyjemnosci i od razu po-
zby¢ sie niechcianego samo-
chodu. Jesli auto nie nadaje sie
do sprzedazy, mozna oddac je

POWIAT. Wolne miejsca na turnusy rehabilitacyjne

Pobudzenie i rozwoj

Osoby niepelnosprawne z terenu powiatu pruszkowskiego
jeszeze w tym roku moga wyjechaé¢ na turnusy
rehabilitacyjne dofinansowane ze §rodkéw PFRON.
Takie turnusy to aktywna rehabilitacja polaczona
z wypoczynkiem, ktorej celem jest poprawa sprawno$ci
fizycznej, wyuczenie samodzielnej zaradnosci, pobudzenie
do dzialania i rozwijanie wszelkich zainteresowan.

owiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pruszkowie zacheca
do sktadania wnioskéw o dofinansowanie do turnuséw
rehabilitacyjnych dla indywidualnych oséb niepetnosprawnych.
Rodzaje niepelnosprawnosci uprawniajgce do uczestnictwa
w turnusie rehabilitacyjnym to miedzy innymi uposledzenie
umystowe, choroba psychiczna, epilepsja, schorzenia ukfadu kra-
zenia, dysfunkcja narzadow ruchu i dysfunkcja narzadow wzroku.
Turnusy rehabilitacyjne utatwiajg osobom niepetnosprawnym
osiggniecie lub utrzymanie niezaleznosci funkcjonowania, ktora
jest podstawa do aktywnego uczestnictwa w zyciu rodzinnym
i spotecznym. Zabiegi przeprowadzane podczas turnusow czescio-
wo lub catkowicie eliminuja ograniczenia niepetnosprawnych. Wy-
stepuje kilka rodzajow turnusdw w zaleznosci od stopnia i rodzaju
niepetnosprawnosci. Do wyboru sg turnusy ogolnousprawniajace
rekreacyjno — wypoczynkowe, rekreacyjno — sportowe i sportowe,
szkoleniowe, psychoterapeutyczne, rozwijajgce zainteresowania
iuzdolnienia oraz takie, na ktérych niepetnosprawni moga nauczyc
sie niezaleznego funkcjonowania ze swoja niepetnosprawnoscia.
Osoba niepetnosprawna sama wybiera dla siebie odpowiedni turnus
rehabilitacyjny (zgodny z zaleceniami lekarza) organizowany przez
osrodek majacy odpowiednie uprawnienia. Turnus odbywa sie
w zorganizowanej grupie i trwa, co najmniej 14 dni. Program tur-
nusu zawiera elementy rehabilitacji zgodnej z rodzajem schorzenia.
Z dofinansowania do turnusow rehabilitacyjnych, przy udziale
srodkow finansowych Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych, moga korzystac wszystkie osoby niepetno-
sprawne, ktére posiadaja wazne orzeczenie o niepetnosprawnosci
i w biezacym roku nie korzystaly jeszcze z dofinansowania do tej
formy rehabilitacji.
Osoba niepetnosprawna z terenu powiatu pruszkowskiego

do ztomowania.

To legalny sposéb na wy-
rejestrowane samochodu.
Ztomowanie wraku nic nie
kosztuje, a w skupie ztomu za
kazdy kilogram pojazdu moz-
na otrzymac ok. 40-45 groszy.

Doptaci¢ do ztomowania
musimy tylko wtedy, gdy auto
jest niekompletne, czyli gdy
masa samochodu jest mniej-
sza niz 90% masy widniejacej
w dokumentach.

Tekst i foto:

ubiegajaca sie o dofinansowanie turnusu rehabilitacyjnego
powinna: ztozy¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Pruszkowie (ul. Drzymaty 30) wniosek o dofinansowanie
(wniosek do pobrania na stronie internetowej pcpr.pruszkow.pl)
wraz z wymaganymi zatacznikami (wniosek lekarza, pod ktérego
stalg opieka znajduje sie osoba, o skierowanie na turnus) oraz
okazac oryginat aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci.
Szczegotowe informacje dostepne sa pod nr tel. (22) 738 15 05 lub
na stronie internetowej www.pcpr.pruszkow.pl w zaktadce,,Pomoc
dla os6b niepetnosprawnych’”.
Przypominamy, ze dofinansowanie mozna otrzymac tylko raz w
roku kalendarzowym
t/m

Kinga Rochalska

MILANOWEK. XXI Sesja Rady Miasta

Nie Hipermarketom

Nie co dzien si¢ zdarza by na Sesje¢e Rady Miasta zwolywaly mieszkancow

ulotki a nie

a kilka dni przed 25 paz-

dziernika - terminem
XX| Sesji Rady Milanowka -
na miescie pojawily sie ulotki
wzywajace do zaprotestowa-
nia przeciw planom budowy
nowych marketéw na terenie
Milanowka.

Plany te okreslone zostaty
w oficjalnym programie, jako
JSporzadzenie planu zagospo-
darowania przestrzennego dla
terenu Krolewska IV" i ,zmia-
ny planu zagospodarowania
przestrzennego terenu Kro-
lewska 2". Pod tymi tajemni-
czymi kryptonimami kryja sie,
odpowiednio: okolice ,Tesco”,
czyli budynki po bytej fabryce
MIFAM, oraz obszar miedzy
rowem Grudowskim a granica
z Brwinowem, gdzie s3 faki.
Czesc blizej stacji benzynowej,
ze zdewastowanymi resztkami
bazy spotemowskiej juz wcze-
$niej zostata zaakceptowana
jako miejsce pod dziatalnos¢
handlowo - ustugowa.

Koncepcje te spowodowaty
protesty licznych organizacji
i stowarzyszen pozarzadowych.
Na sesji nie pojawity sie ttumy
z transparentami, jednak obra-
dy wywotaly zainteresowanie
o wiele wiekszej liczby miesz-
kancow niz zazwyczaj.

Radni sprawnie odtozyli na
przysztos¢ uchwate, ktora tak-

jedynie

urzedowa

ze mogtaby wzbudzi¢ spore
emocje: o oplacie adiacenckiej.
Brak zainteresowania wynikat,
by¢ moze z tego, ze nie wszy-
scy wiedza, co sie za tym kryje.
A kryje sie wzrost podatku od
nieruchomosci z racji scala-
nia lub podziatu dziatki oraz
wzrostu wartosci dziatki spo-
wodowanej budowa urzadzen
infrastruktury technicznej, (czy-
li, moéwigc po prostu, chodzi
o doprowadzenie mediow).

W sprawie planéw zagospo-
darowania burmistrz Jerzy Wy-
socki argumentowat, ze tereny
te wymagaja uporzadkowania,
zgtaszaja sie inwestorzy chcacy
w tym pomdc i dlatego nalezy
w jednym przypadku stwo-
rzy¢ plan zagospodarowania,
w domysle uwzgledniajacy
mozliwosc¢ tworzenia,obiektow
ustugowo - handlowych o po-
wierzchni powyzej 2 tys. m. kw."
W drugim przypadku chodzito
o zmiane — w obecnym planie
uwzgledniono mozliwos¢ two-
rzenia obiektow ,handlowo
- ustugowych” o pow. do 500
m. kw. Zmiana miataby pole-
gac na zezwoleniu na budowe
wiekszych.

Pomyst ten wyraznie podzielit
i tak bardzo niejednorodna
rade. Zwolennicy tej koncep-
¢ji podnosili kwestie estetyki,
usprawnienia komunikacji,

informacja o

programie tejze.
wreszcie zwiekszenia wplywow
budzetowych. Nie da sie ukry¢,
argumenty podnoszone przez
obie strony wyraznie swiadczyty
o tym, ze dyskusja toczy sie na
temat konkretnych przedsie-
wziec. Przeciwnicy podnosili
kwestie specyfiki miasta, kto-
ra bytaby naruszona poprzez
budowe kolejnych marketow
(w Milanéwku sa juz dwa,
a najblizszej okolicy jeszcze
trzy), mozliwosc¢ przeprowa-
dzenia inwestycji w dalszej
perspektywie, wreszcie koniecz-
nos¢ ochrony przyrody.

Wykpiony zostatl argument
o porzadkowaniu komunikacji
- od kilku lat funkcjonuje Tesco,
a sprawy drogowe pozostaja
wciaz jedynie w sferze obietnic.
Po burzliwej dyskusji doszto
do glosowania. Obie uchwaly
padty stosunkiem gtosow osiem
do siedmiu.

Wyraznie poirytowany bur-
mistrz Wysocki wspomniat mi-
mochodem, ze przy takim po-
dejsciu rady nikogo nie powin-
ny dziwic ktopoty z corocznym
stworzeniem budzetu. Warto
wspomniec, ze stawka podatku
za lokal, w ktérym prowadzona
jest dziatalnos¢ gospodarcza
wynosi w Milanowku 22 z} za
m. kw.

(kf)

Proponowane plany miejscowe dotyczq wprowadzenia do Milanéwka na state wielkopowierzchniowych obiektéw
handlowych. Do niedawna takie pomysty byly nie do pomyslenia w Milanéwku! Burmistrz Jerzy Wysocki doskonale
zna nastroje spofeczne w tej kwestii i juz kilkakrotnie spotkat sie z silnymi protestami dotyczqcymi supermarketyzacji
Milanéwka. Sprzeciw pochodzif nie tylko od organizacji spofecznych, ale i od Kupcéw Milanowskich. Wobec planéw
powstania supermarketéw zaprotestowali takze przedsiebiorcy prowadzqcy mate hurtownie przy ul. Krolewskiej.
Szkoda, ze w ferworze dyskusji umyka niektérym radnym spofeczny aspekt skutkéw wprowadzania supermarketéw
do malego 16 tysiecznego miasteczka.

Wielkie sklepy mialyby byc wprowadzone przy ul. Krolewskiej, a wiec przelotowej trasie wojewddzkiej. Nie fudzmy
sie, ze sklepy te zaspokajatyby potrzeby mieszkaricéw Milanéwka. Chodzi przede wszystkim o klientéw przejezdzajq-
cych tranzytem przez nasze miasto. Czy Milandwek ze wszystkimi swoimi ograniczeniami przyrodniczo-przestrzen-
nymi moze pozwolic sobie na wielkie sklepy generujqgce dodatkowy ruch tiréw i samochoddw osobowych? Miasto
rzekomo otrzymaloby znaczqce podatki do kasy miejskiej. Czy te pienigdze sq w stanie zrekompensowac straty?
Nie! Organizacje spoleczne patrzq na sprawe supermarketow w Milandwku bardzo kompleksowo. Dostrzegajg
negatywne konsekwencje zaproponowanych zmian w kontekscie nie tylko bytu grup zawodowych trudniqcych sie
lokalnym handlem czy probleméw komunikacyjnych, ale i ochrony krajobrazu i przyrody, krétko mowiqc dqzq do
zachowania unikalnego charakteru miasta - ogrodu, gdzie tak wazne sq odpowiednie proporcje miedzy zabudowq
azieleniq. Supermarkety w Milandwku to zaprzeczenie zasady zrownowazonego rozwoju. Ze zdumieniem stuchatam
argumentéw radnych z klubu burmistrza bronigcych tak silnie supermarketdw. To tak, jakby wszystkie lata dyskusji,
tworzenia innych dokumentéw takich jak Program ochrony Srodowiska, Strategia zréwnowazonego rozwoju nie
istnialy. tqki przy wjezdzie do Milanowka od strony wschodniej to tereny przewietrzania miasta i miejsca korytarzy
ekologicznych tgczqcych tereny przyrodnicze Podkowy Lesnej, Milanowka i Brwinowa. Istniejgcy tam plan Krélew-
ska Il nie hamuje rozwoju, daje mozliwosci inwestycyjne, ale zgodne z ideq miasta — ogrodu, ogranicza mozliwosci
budowlane do 500 m2 i nakazuje zachowanie 70% terendéw zielonych. Zmiana oznaczataby nie tylko trzykrotne
zwiekszenie kubatury budynkow, ale i utrate cennych powierzchni przepuszczalnych dla wody. Dokument, ktory
okresla kierunki rozwoju Milanéwka czyli Studium zagospodarowania gminy stanowi, ze wszystkie funkcje miasta
muszq byé podporzqdkowane ochronie srodowiska. Akceptacja wielkich obiektéw, ktérym towarzyszyc bedq wielkie
parkingi, wielki ruch samochodowy, redukcja powierzchni zielonych tzw. biologicznie czynnych na 45 lub 50%, a to
sq parametry charakterystyczne dla terendw przemystowych, nie mogq mie¢ miejsca w Milanéwku, jesli chcemy by
nie stracifon swojego charakteru i tozsamosci. Rzekome piekno i estetyka wielkiego sklepu, podnoszone przez radnq
Matgorzate Trebiriskq, nie zrekompensujq oddzialywari ujemnych. Propozycja radnej budowy doméw/gigantéw ze
szkta tuz obok lasu Turczynek moze wzbudzac trwoge... .

Jesli zas chodzi o teren d. Mifamu, to jest to teren poprzemysfowy, ale niestety nie zlokalizowany w prozni, tylko
w dzielnicy domow mieszkalnych. Niewqtpliwie estetyka terenu wymaga poprawy, tylko czy znéw poprzez gigan-
tyczne sklepy? Milandwek dusi sie od hatasu i spalin. Na skrzyzowaniu obok Tesco tworzq sie korki. Okolica ulegta
zasmieceniu. Mieszkaricom przeszkadza silne catonocne oswietlenie terenu sklepu. Kolejne wielkie obiekty handlowe
na tym terenie zamienifby Milandwek w drugie Janki. Spokojne boczne drogi stalyby sie ,drogami ucieczki” dla
samochoddéw osobowych i tiréw nie mogqcych przejechac zatloczonq ul. Krélewskq. Wzréstby znaczqco poziom
hatasu i inne nieistniejqce w tym rejonie uciqzliwosci. Mieszkaricy majq prawo dbac o jakosc swojego zycia i jakosc¢
srodowiska, ktore ich otacza. Wybrali kameralny Milanowek nie po to, zeby z niego uciekac, bo ma miejsce inwazja
supermarketow. Zacytuje bardzo mqdrg wypowiedz mieszkarica Milandwka, architekta, wyktadowcy Politechniki
Warszawskiej, prof. Stefan Westrych ktory zabrat glos podczas dyskusji nad planami supermarketyzacji Milanowka:
+Plany maja wypefniac tresc, jakq posiada Studium zagospodarowania gminy, skala obiektéw musi by¢ dostosowana
do powierzchni miasta.”

Anna Krawczyk
Stowarzyszenie Na Rzecz Miast - Ogrodow
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Koriczqce festiwal koncertem ,Oj Poleczko, pole” trio ,DagaDana”
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URSUS. XXI Festiwal Mniejszo$ci Narodowych i Etnicznych ,Wspdlnota w Kulturze”

W harmonii barw i dzwiekéw |

Przez pie¢ pazdziernikowych dni sale Osrodka Kultury ,Arsus” rozbrzmiewaly §piewem
i muzyka o korzeniach zydowskich, ukrainskich, romskich i polskich. Odbyl si¢ tez
przeglad filmowy ,,Wspdlni kulturg” oraz wernisaz plastyczny. Wstep byl wolny, festiwal
otwarty dla wszystkich, bo w kazdym wydarzeniu widzowie mogli odnalezé czastke siebie.

ednym z celow organizo-

wanego od 21 lat przez
Osrodek Kultury w Ursusie
festiwalu jest promocja twor-
czosci mniejszosci narodo-
wych i etnicznych zamiesz-
kujacych Polske. Jest nim
takze znoszenie przejawow
ksenofobii i zapobieganie
nietolerancji wobec odmien-
nosci religijnej, narodowej
i etnicznej.

Patronat nad impreza objeli:
Marszatek Wojewodztwa Ma-
zowieckiego Adam Struzik,
Burmistrz Dzielnicy Ursus
Wiestaw Krzemien i Przewod-
niczacy Rady Dzielnicy Ursus
Henryk Linowski.

Muzyka, muzyka

Pierwszego dnia odbyt sie
dwugodzinny koncert,Piesni
dawnej Galicji” w wykonaniu
Mendy Cahana, charyzma-
tycznego tworcy z lzraela
i niezwyktej Olgi Mielesz-
czuk, spiewajacej po polsku,
ukrainsku i w jezyku jidysz
z towarzyszeniem Ludwika
Skrzypka, akompaniujacego
na akordeonie.

Artysci to kolejne pokolenie

mieszkancow terenu dawnej
Galicji, ktorej obszar obejmo-
wat w latach 1772-1918 zie-
mie potudniowo-wschodniej
Polski ze Lwowem, Tarnopo-
lem, Przemyslem, Rzeszowem,
Sanokiem i Krakowem. Byty to
tereny 6wczesnego zaboru
austriackiego. Obecnie sg to
ziemie Polski i Ukrainy. Artysci
w swoich utworach odniesli
sie do tradycji polskiej, zy-
dowskiej i ukrainskiej. Uka-
zali utracony wielokulturowy
$wiat dawnej Galicji, w kté-
rym jezyk polski przeplatat
sie z jidysz. Niektore utwory
wykonali w dwéch wersjach
jezykowych.

Porywajace wystepy
Kolejne dni festiwalu to
koncerty na sali widowisko-

wej zespotow ,Caci Vorba”

i,DagaDana". Pierwszy z nich
zaprezentowat program
»Szczera mowa’, nawiazujacy
do tytutu debiutanckiej ptyty
zespotu powstatego w 2006 .
Zespotz solistka Marig Natan-
son wykonuje muzyke aku-
styczna. Sa to przetworzone
tradycyjne melodie Romoéw,

Rumunoéw, potudniowych
Stowian, Grekoéw i Bliskiego
Wschodu, zywiotowa mie-
szanka muzyki cyganskiej,
karpackiej i batkanskiej.

»DagaDana’, koriczaca festi-
wal koncertem ,Oj Poleczko,
pole” to polsko — ukrainskie
trio: Dagmara Gregorowicz
z Poznania, Dana Wynnycka
ze Lwowa i Mikotaj Pospie-
szalski z Czestochowy. Grupa
zaprezentowata rozne style:
folk, jazz i muzyke elektro-
niczna. Doskonaty kontakt
z publicznoscig nawiazaty
solistki rozdajac gumowe
rury, ktérymi widzowie na ko-
mende artystow wykonywali
odpowiednie ruchy, skutku-
jace wydawaniem przez nie
niezwyktego tonu taczacego
sie harmonijnie z gtosami
artystek i dzwiekiem instru-
mentéw. Porwato to widow-
nie do wspolnej zabawy.

Brzmienie ksztattow
i kolorow
W galerii ,Ad Hoc" swoje
obrazy i rzezby pokazata
grupa tworcza ,Romani Art".
Autorzy wystawy ,Mtodzi

)

1

inni” to Matgorzata Mirga -
Tas — absolwentka Akademii
Sztuk Pieknych w Krakowie,
malarka i rzezbiarka (autor-
ska technika rzezby w tek-
turze), Bogumita Delimata
—malarka itancerka flamenco
mieszkajgca w Hiszpanii oraz
Krzysztof Gil — student ASP
z Krakowa.
Catatrojka jest pochodzenia
romskiego. Ich prace sg nie-
zwykle kolorowe, zywe, ener-
getyczne, jak goraca romska
krew, nawiazuja do tradycji
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W galerii ,Ad Hoc"” swoje obrazy i rzezby pokazata grupa twércza ,Romani Art”

cyganskich, przy czym do-
skonata technika i indywidu-
alny styl kazdego z artystow
sprawia, ze nie mozna przejsc
obok nich obojetnie.

Bawimy sie wszyscy

W ramach festiwalu grupa
»Zwalcz nude”zorganizowata
gre miejska dla dzieci, Ztapat
Kozak Tatarzyna”. W Parafii Sw.
Jézefa Oblubieica NMP Doro-
ta Meckowska poprowadzita
otwarte warsztaty spiewacze
z chérem Cantate Deo.
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Wszystkie wystepy i pre-
zentacje, podobnie jak w po-
przednich latach, spotkaty sie
z duzym zainteresowaniem
i przyblizyty widzom kultu-
re i zwyczaje niekoniecznie
rdzennie polskie, a przeciez
wspolne.

Dyrektor ,Arsusa” Bogdan
topuszynski razem z pra-
cownikami juz mysla o festi-
walu ,Wspoélnota w kulturze”
w roku 2013.

Tekst i foto:
Jacek Sulewski

KULTURA. Debata naukowa na finat konkursu o poecie z Milanéwka

Gala Rymkiewiczowska

Z niezwykla pieczolowito$cia podeszlo Stowarzyszenie Rozwoju Obywatelskiego w Milandéwku

do organizowanego przez

sobote, 27 pazdziernika
w Teatrze Letnim Mila-
nowskiego Centrum Kultury
odbylo sie najpierw seminarium
naukowe poswiecone tworczo-
sci patrona konkursu. Mowili
o0 niej, — co warto podkresli¢ -
z reguly w sposéb przystepny
prof. Ewa Paczoska (UW), prof.
Andrzej Nowak (UJ), dr Marze-
na Wozniak — tabieniec (Ut),
dr hab. Olaf Krysowski (UW)
a prelekcje podsumowat mgr
Rafat A. Ziemkiewicz (pisarz,
publicysta). Licznie zgroma-
dzonym prelegenci przyblizali
tworczos¢ Rymkiewicza z roz-
nych perspektyw - historycznej,
literaturoznawczej. Nie zabrakio
i akcentéw osobistych o wpty-
wie pisarstwa Rymkiewicza na
wiasne postrzeganie $wiata.
Po czesci naukowej glos zabrat
Jarostaw Marek Rymkiewicz.
- W Milanowku mieszkam od

siebie

1995 ., a wlasciwie od poczatku
1996, bo najpierw trzeba bylo
przeprowadzi¢ bardzo gruntow-
ny remont domu — opowiadat
pisarz. — Zreszta remont zrobio-
ny katastrofalnie, w ciagu kilku
nastepnych lat wszystko trzeba
byto poprawi¢. Od tego mo-
mentu zostatem dla krytykow,
zaréwno tych mi przychylnych,
jakitych niecomniej, poetg z Mi-
landéwka. Rzeczywiscie, to tutaj
w ogrédku powstaja pierwsze
pomysty moich wierszy. | chcia-
tem podziekowac wszystkim
istotom mnie otaczajacym, ktore
maja wplyw na moja tworczosc.
Tym wszystkim sosenkom, ko-
tom, jezom, wiewiorkom. Po
siedemnastu latach mieszkania
tutaj moge stwierdzic, ze bytbym
innym pisarzem mieszkajac
gdzie indziej.

Nastepnie poeta odczytat
kilka wierszy, ktore powstaty

w Milanéwku.

Przed wreczeniem nagréd
Marek Brulinskiwykonat utwory
m. in. Shumana, Chopina i na-
stapit moment kulminacyjny:
wreczenie nagrod. Konkurs
zostat zorganizowany w dwoch
kategoriach - szkét ponadgimn-
zjalnychidla studentéw. Nagro-
dy wreczalizarowno czionkowie
jury, jak i przedstawiciele wiadz,
(ktorzy byli rowniez patronami
konkursu i fundatorami niekté-
rych nagrod) starosta powiatu
Marek Wiezbicki, burmistrz Mi-
lanéwka Jerzy Wysocki. Obecny
byt takze przewodniczacy Rady
Powiatu Wojciech Hardt.

Laureatami zostali:

KATEGORIA SZKOL PO-
NADGIMNAZJALNYCH
Grand Prix dla Mi-
leny Kusiak - Kutno
Druga Nagroda dla Soni No-
wackiej - Miedzyrzecze

finalu Ogodlnopolskiego Konkursu Rymkiewiczowskiego.

Trzecia Nagroda dla Pauliny
Kazmierczak - todz

KONKURS SZKOL WYZSZYCH
Grand Prix dla Mieszka
Wandowicza - Wroctaw
Druga Nagroda dla Jo-
anny Maj - Wroctaw
Trzecia Nagroda dla Marce-
li Gérowskiej — Nowy Sacz
Nagroda Specjalna dla Dariusza
Kawy — Krakow.

Zdobywcy Grand Prix otrzy-
mali statuetki Ztotego Ryma
i Ztotego Rymka wykonane
przez Juliusza Sniadewicza, a in-
spirowane rzezbiarstwem Jana
Szczepkowskiego (nota bene
takZze mieszkarca Milandwka).

Wsréd sponsoréw konkursu,
oprocz wiadz samorzadowych,
znalezli sie m. in. Fundacja Stef-
czyka, Jedwab Polski, cukierki
reklamowe - Konstancja Dotega
- Dotegowska.

(kf) Fot. M. Koszuta

sywaf swoje wiersze

Mieszkajgcy od sfedemn:a'sw i'éir@?\ﬁfanéwku ﬁoera z przyjemnosciq podpi-

Jest prawdziwym czlowiekiem renesansu: poetq, historykiem literatury,
historykiem, eseistq, pisarzem, dramaturgiem, komediopisarzem, imitatorem,
tumaczem i krytykiem literackim. Ale przede wszystkim niezwykle wyrazistq
i kontrowersyjng postaciq. Prof. dr hab. Jarostaw Marek Rymkiewicz, bo o nim
mowa, to postac znana z pierwszych stron gazet, ale takze tworca, ktorego
dorobek analizowany jest w szkotach i na uniwersytetach w cafej Polsce.

Ogdlnopolski Konkurs Rymkiewiczowski mial na celu wielopfaszczyznowq
promocje historii Polskiiliteratury polskiej. Idealnym ku temu medium jest wilasnie
twadrczosc Jarostawa Marka Rymkiewicza, od wielu lat zwigzanego z Milandw-
kiem (,Zachdd storica w Milanowku’, nagroda Nike).

Konkurs Rymkiewiczowski organizowalo Stowarzyszenie Rozwoju Obywa-
telskiego z Milandwka z kilku powoddw. Najwaznigjsze z nich to: chec popu-
laryzowania wyjgtkowej metodologii literaturoznawczej wypracowanej przez
Rymkiewicza; chec popularyzacjiwrazliwoscipoetyckiejznanejz jego wierszy oraz
chec promocji historii Polski i promocji piekna Miasta Ogrodu - Milandwka.

Przewodniczaca Stowarzyszenia Rozwoju Obywatelskiego

Matlgorzata Podgorska - Paciorek
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KALENDARZ KULTURALNY

9 listopada (piatek)

Godz. 10.00 29. edycja Migdzynarodowego Festiwalu Filmowego, Dozwo-
lone do 21"-pokazy konkursowe filméw dokumentalnych, Warszawa Ursus,
ul. Traktorzystow 14, OK, Arsus’,

Godz. 12.00 V Festiwal Poezji Stowianskiej, Piastow, ul. Warszawska 24,
MOK,

Godz. 17.00 wieczdr autorski poety Roberta Baronowskiego, Piastow,
ul. Warszawska 24, MOK,

Godz. 19.00,Do niepodlegtosciszli"- koncert patriotyczny, Warszawa Ursus,
ul. Traktorzystow 14, OK, Arsus”.

10 listopada (sobota)

Godz. 12,00 XV Przeglad dziatalnosci Artystycznej Seniorow pod patrona-
termn Prezydenta Miasta Pruszkowa, Pruszkéw, ul. Miry Ziminskiej-Sygietynskiej
5, MOK, Kamyk’,

Godz. 12.00 Podkowa Freestylesna - warsztaty Muflona, Podkowa Lesna,
ul. Swierkowa 1, CKIiO,

Godz. 17.00,Wieczornica z okazji Rocznicy Odzyskania Niepodleglosci’,
Grodzisk Mazowiecki, ul. Spétdzielcza 9, sala konferencyjna,

Godz, 17.00 Bal Optymistyczny, Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 42, cena
25z,

Godz. 17.00 wernisaz wystawy rysunkow,warszawska syrenka’, Warszawa
Ursus, ul. Traktorzystow 14, OK, Arsus”.

11 listopada (niedziela)

Godz. 12:15 zbidrka Pocztéw Sztandarowych przed kosciotem sw. Ja-
dwigi Slaskiej, uroczystosci z okazji rocznicy odzyskania niepodlegtosci,
Milanowek,

Godz. 17.00 msza sw. w kosciele pw. sw. Klemensa, uroczystosci z okazji
rocznicy odzyskania niepodlegtosci, Nadarzyn.

13 listopada (wtorek)

Godz. 11.00-11.45 spektakl dla dzieci od 6 lat,Odzyskana wolnos¢', War-
szawa Ursus, ul. Zagtoby 17, DK, Mis".

16 listopada (piatek)

Godz. 18.00 wernisaz wystawy malarstwa Justyny Mankowskiej, Pruszkéow,
ul. Miry Ziminskiej — Sygietynskiej 5, MOK ,Kamyk'".

17 listopada ( sobota)

Godz. 11.00 Centrum Kultury w Kozerach Nowych — malowanie twa-
rzy, warsztaty plastyczne, zabawy sportowe i animacyjne, Kozery Nowe,
ul. Krajobrazowa 5, swietlica,

Godz. 12.00 Podkowa Freestylesna - wyklad Dolara, Podkowa Lesna,
ul. Swierkowa 1, CKIiO,

Godz. 16.00 zabawa taneczna dla dorostych,, rytmami uniesieni’; Pruszkow,
ul. Miry Ziminskiej - Sygietynskiej 5, MOK, Kamyk', cena 20 2.

Oprac. KR

Kamyk zaprasza

18.11. (niedziela) godz.12:00 Poranek Teatralny dla dzieci: spektakl pt.: ,Podroz
do biekitnego zamku" w wykonaniu Teatru Wielkie Koto.

Podréz do Blekitnego Zamku"to niezwykla wyprawa w kraine magii i czarow.
Mozna tu spotkac olbrzymy — Durlusia i Dodinke, smoka Kwarteta, kréla, krélowa,
wrozke, zla czarownice i krolewicza Oskara. Wszystkie wydarzenia sa snem matego
chlopca - Oskara, to on dzieki umiejetnosci czytania ratuje Blekitne Krdlestwo,
a pomaga mu wrozka i mowiacy kruk.

W finale kazdy widz bedzie miat okazje rozwinac swa wyobraznie spotykajac sie
z aktorami animujacymi lalkami réznych typow, aktorami w maskach i w zywym
planie. To przedstawienie wyrdznia oryginalna scenografia, ktéra tworzy tytutowy
Blekitny Zamek, pajeczyna rozrzucona przez zlg czarownice i zmieniajace sie
dekoracje podczas podrézy Oskara. Catos¢ wypetnia doskonale skomponowana

muzyka.

Wstep 5 2}, obowigzuje przedsprzedaz biletow do 16.11.

mok

SRODOWISKO. Rozwdj ekologicznego budownictwa

Eko - przysztos¢

Energooszcz¢edne domy
— domy pozwalaja chroni¢ Srodowisko i oszczedzi¢ na oplatach za ener
takiego domu mozemy uzyskaé¢ dofinansowanie i specjalne

ata 80. i czasy wielkich

ruchoéw ekologicznych
zmienity sposéb myslenia
i stosunek do otaczajacej
nas przyrody. Jednak w sto-
sunku do innych krajow
europejskich, polskie po-
dejscie do ekologii nie kla-
syfikuje sie wysoko. Ranking
otwieraja nasi pétnocni sa-
siedzi — Szwedzi, ktorzy az
80% ciepta wytwarzaja ze
zrodet odnawialnych. Zale-
dwie 1500 km od Warszawy,
w jednej z dzielnic Sztokhol-
mu energia wytwarzana jest
Z roznego rodzaju smieci
i wody uzywanej do zmywa-
nia naczyn. W Polsce trend
ekologiczny dopiero kiet-
kuje, jednak coraz bardziej
zyskuje na popularnosci.

Koszty budowy

Wbrew pozorom koszty
budowy energooszczed-
nych domoéw sa nieznacznie
wyzsze niz budowa trady-
cyjnych budynkéw. Dodat-
kowo biorgc pod uwage
brak koniecznosci instalacji
centralnego ogrzewania czy
komindéw, mozna osiggnac
duze oszczednosci. Eko -
dom pozwala na zmniej-
szenie kosztow ogrzewania,
dzieki uzyciu specjalnych
materiatéw do jego ocieple-
nia. Koszty eksploatacji nie
sg takze uzaleznione od cen
energii, poniewaz w domu
ekologicznym stosuje sie
zrodta odnawialne. Jak
wskazuja specjalisci, dzieki
temu mozemy zmniejszyc
optaty za zuzycie energii

v -

nawet o 50 proc.

Bezzwrotne doptaty

Osoby, ktére zdecyduja sie
na budowe domu energo-
oszczednego moga liczyc
na preferencyjne kredyty
i bezzwrotne doptaty. Na-
rodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej podjat formalnie de-
cyzje o uruchomieniu doptat
do kredytéw na budowe lub
zakup energooszczednych
budynkéw. Beda one do-
stepne w ofercie bankéw
juz od pierwszego kwartatu
2013 r. Doptata do kredytu
na budowe domu pasyw-

to bezkonkurencyjny

trend w budownictwie mieszkalnym. Eko

« wr gy

Lt Ld et

Eko - dom pozwal'a‘na zmniejszenie kosztow ogrzewania, dzieki uzyciu specjé;’nych materialdw do jeg

nego, w ktorym nie stosuje
sie tradycyjnego systemu
grzewczego, a jedynie do-
grzewanie powietrza wen-
tylacyjnego, wyniesie 50 tys.
zt. Osoby, ktore zdecyduja
sie na budowe domu ener-
gooszczednego dostana
30 tys. zt. Dofinansowanie
bedzie rowniez dotyczyto
kupna mieszkan w budyn-
kach pasywnych - do 16
tysiecy ztotych i energo-
oszczednych — do 11 tys. zt
brutto.

Ekologia w okolicy
Zmienia sie takze podej-
scie whadz samorzadowych

S
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Dodatkowo na budowe
pltaty do kredytow.

S— __?;

do ekologii. Instytut Energe-
tyki Odnawialnej oszacowat,
ze gospodarstwa domowe
zamontowaly juz ponad
500 tys. mkw. kolektorow
stonecznych, czyli rowno-
wartos¢ 70 boisk pitkarskich.
W samym Grodzisku Mazo-
wieckim, dzieki pozyskaniu
okoto 6 miIn zt z funduszy
unijnych, ponad 400 rodzin
posiada na dachu baterie
stoneczne. Inni mieszkancy
rowniez moga zgtaszac sie
o dofinansowanie na kolek-
tory stoneczne.

Tekst i foto:
Kinga Rochalska

ZDROWIE. Skuteczne metody walki z przeziebieniem

W poszukiwaniu,,cudownego lekarstwa”

Jesien, deszcz i czeste wahania temperatury sprzyjaja infekcjom wirusowym. Nie wszyscy jednak cheg wybraé sie od razu do lekarza w przypadku objawéw zwyklego przeziebienia.
Zamiast wystawaé od rana w kolejee w przychodni publicznej i ryzykowaé zarazenie si¢ powazniejsza choroba, woly przeleze¢ w l6zku kilka dni i korzystaé z apteczki babuni. Czy shusznie?

daniem lekarzy leczenie

przeziebienia polega na
tagodzeniu dolegliwosci (tzw.
leczenie objawowe). | nie ma
jak dotad ,cudownego lekar-
stwa” na przeziebienie, ktére
skroci czas utrzymywania sie
objawoéw. Istnieje natomiast
wiele srodkéw wspomaga-
jacych i lekow skutecznie
zmniejszajacych dolegliwo-
sci w czasie, gdy nasz ukfad
odpornosciowy walczy z wi-
rusem. Antybiotyki w zakaze-
niach wirusowych sa niesku-
teczne.

tagodzenie objawow

Objawami przeziebienia sa
na ogot: niewysoka goraczka
(nieco ponad 37 st. C) lub niska
temperatura (np. 36) beda-
ca oznaka ostabienia, katar,
kichanie, bol gltowy i gardta,
bdl zatok, uczucie ciggtego
zmeczenia, kiepskie samopo-
czucie psychiczne.

W tej sytuacji najlepiej wziac
wolne w pracy albo zwolnie-
nie lekarskie na 2 -3 dni aby
zregenerowac sity organizmu,
odpoczac i przede wszystkim
odizolowac sie od miejsc pet-
nych wiruséw (duze skupiska
ludzkie, srodki komunikacji).

Zaleznie od intensywnosci wy-
stepowania danego objawu
lekarz zleci wybrany srodek
apteczny, np. syrop albo ta-
bletki do ssania w przypad-
ku bélu gardta. Z pewnoscia
wskaze tez suplement diety
na bazie witaminy C, w dawce
wiekszej niz profilaktyczna,
tabletki na bol zatok, jesli taki
wystepuje. Poprosi abysmy
pili duzo cieptych rozgrze-
wajacych napojéw (herbatka
z sokiem malinowym, her-
batka lipowa) i wygrzewali sie
w t6zku po wzieciu klasycznej
aspiryny czy innych srodkow
przeciwzapalnych, w przypad-
ku stanu podgoraczkowego.

Zdarza sie jednak, ze na
wizyte u lekarza musimy cze-
ka¢ nawet pare dni, wowczas
nalezy sie ratowac kilkoma
sprawdzonymi metodami
naturalnymiwspomagajacymi
leczenie niegroznego przezie-
bienia.

To co najwazniejsze
Dtugi sen. Wydaje sie to
oczywiste, a jednak nie zawsze
w sytuacji kiedy jestesmy na-
kreceni praca potrafimy uswia-
domi¢ sobie, ze po prostu
jestesmy nie wyspani. W sytu-

acji ostabienia potrzebna ilos¢
godzin zwieksza sie nawet do
10, do tego dochodza drzemki
w ciagu dnia.

Higiena

Nie tylko osobista, ale oto-
czenia, w ktérym odpoczywa-
my i Spimy. W kurzu i brudzie
legna sie zarazki i nie poma-
gaja w utrzymaniu zdrowia.
Zwiaszcza kurz jest ucigzliwy
kiedy dostaniemy kataru, gdyz
pogtebia ten stan. W czystym
i dobrze przewietrzonym
mieszkaniu warto zapali¢ bak-
teriobdjcze olejki eteryczne,
np. eukaliptusowy, z drzewka
herbacianego. Na katar i bél
zatok skutecznie podziataja
takze inhalacje z uzyciem tych
olejkéw, nawilzanie i jonizo-
wanie powietrza, stosowanie
roztworu soli morskiej do
nosa. Na katar, chrypke, bol
gardta i skroni pomagaja takze
nacierania olejkiem kamforo-
wym, nalewkami ziotowymi
(np. amol), mascia z olejkami
eterycznymi (np. wick vapo-
rub).

Wiasciwa temperatura ciala
i otoczenia
Nie mozna dopusci¢ do

wyziebienia i przeciagow, ale
powietrze w domu nie moze
by¢ takze za gorace i za suche,
gdyz to utrudnia oddychanie.
Szczego6lng uwage nalezy
zwrocié na stopy (zaktadac
skarpetki ciepte na noc) oraz
gtowe (uszy) gdyz sa to czesci
ciata, z ktorym najszybciej
uchodzi ciepto z organizmu.

Metody naturalne

Tzw. naturalne metody:
typu mleko z miodem, czo-
snek, sok z cebuli czy sok
z maliny sa znane z tradycji
ale niezbyt skuteczne jeslinie
zna sie zasad ich stosowania.
Warto wziac pod uwage, ze:

- mleko krowie, powoduje
zageszczenie $luzu, zamiast
mleka lepiej wiec pi¢ kilka
razy dziennie herbate z lipy
z kilkoma kawatkami imbiru
stodzong lekko miodem lipo-
wym lub herbatki owocowe
z maliny (liscie lub owoce).

- miod traci swoje witasci-
wosci zdrowotne w wysokiej
temperaturze, dlatego moze-
my nim dostadza¢ herbaty
i ziota jak lekko ostygna;

- czosnek podobnie jak ce-
bula to naturalne antybiotyki
dziatajace silnie antybakte-

ryjnie, ale drazniaco, dlatego
nie s3 zalecane osobom z do-
legliwosciami zotadkowymi;
- wysokostodzone soki
z maliny nie dziataja leczni-
czo, gdyz cukier jak i wysoka
temperatura niszczy witami-
ne C. Zamiast soku z maliny
wartosciowsze sa herbatki
ziotowe z lisci malin oraz
z suszonych owocéw malin
dostadzane lekko miodem.

Odpowiednia dieta

W przypadku przeziebie-
nia skutecznie dziata takze
odpowiednia dieta, ktora
sktada sie z duzej ilosci pty-
now (kompoty owocowe
stodzone miodem, herbatki
ziotowe: lipowa i z lisci malin)
oraz rosotu czy lekkich zup
warzywnych. Nalezy ogra-
niczy¢ cukier, ciezkostrawne
potrawy (np. smazone mie-
so), nabiatl (jogurty i biate
sery, gotowane jajka, jajecz-
nica i sery zotte mozna jesc),
zielong herbate, gdyz wyzie-
biaja organizm. Spozywac
wiecej wartosciowych kasz
i gotowanych warzyw oraz
rozgrzewajacych przypraw
takich jak imbir (swiezy ko-
rzen), papryka czy czerwony

pieprz.

Warto wiedzie¢, ze rozsta-
wiona herbatka malinowa
z cytryng raczej nie zapewni
nam nawet minimum po-
trzebnej dawki witaminy
C, dzieki ktorej organizm
aktywizuje swoj system
odpornosciowy. Dlatego
warto wybra¢ odpowiedni
suplement diety z witamina
C, najlepiej z naturalna jej
forma, pod postacia aceroli
(egzotyczna odmiana wisni,
ktora zawiera najwiecej wita-
miny C) lub dzikiej rozy, gdyz
taka witamina jest najlepiej
przyswajalna. W profilaktyce
przeziebien i grypy zalecany
jest takze cynk, rutyna oraz
jezowka (echinacea).

Jesli stosujemy witasciwie
powyzsze metody, w 3-4 dni,
a najdtuzej tydzien nasz stan
powinien sie poprawic. Jesli
tak nie jest, najprawdopo-
dobniej infekcja wirusowa
okazata sie zbyt silna i na-
lezy sie niezwlocznie udac
do lekarza, ktéry zaaplikuje
mocniej dzialajace leki prze-
ciwzapalne.
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Od lewej: Pawet Kubiak (stoi), czyta Katarzyna Mrdz, siedzq: — Bohdan Wroctawski i Jan Z. Brudziriski

PIASTOW. XIX Piastowska Biesiada Poetycka

W mateczniku poetow

Po raz kolejny do Miejskiego Osrodka Kultury w Piastowie zjechali poeci i milosnicy poezji z calej Polski. 20 pazdziernika
odbyla sie tutaj XIX Piastowska Biesiada Poetycka, ktorej kulminacyjnym punktem bylo ogloszenie wynikow Ogélnopolskiego
Konkursu Poetyckiego. W programie Biesiady znalazl si¢ rowniez Turniej Jednego Wiersza oraz recital Stanislawa Klawe.

mpreze zorganizowaty

Biblioteka Publiczna w
Piastowie i Konfraternia Po-
etycka ,Biesiada”, a popro-
wadzit Pawet Kubiak. Celem
organizatorow byta integracja
srodowiska poetyckiego i,
sadzac po ilosci uczestnikow
oraz panujacym przez szesc¢
godzin klimacie imprezy, cel
ten zostat osiggniety.

Ogromne zainteresowanie

Na otwarty dla wszystkich
konkurs zestawy sktadajace
sie z pieciu wierszy o dowolnej
tematyce nadestato 171 auto-
row z catej Polski. Poezje oce-
niato jury w sktadzie: Bohdan
Wroctawski - przewodniczacy
(poeta, pisarz, dramaturg,
redaktor naczelny portalu
Pisarze.pl), Katarzyna Zychla
(poetka, pisarka, zwyciezczyni
ubiegtorocznej edycji konkur-
su), Jan Zdzistaw Brudzinski
(krytyk literacki, historyk pol-
skiej literatury wspotczesnej,

pedagog, eseista, wspotre-
daktor wielu czasopism li-
terackich, cztonek Zwiazku
Literatow Polskich) oraz Pawet
Kubiak - sekretarz jury (poeta,
krytyk literacki, cztonek ZLP,
zatozyciel i prowadzacy Kon-
fraterni Poetyckiej ,Biesiada”
przy MOK w Piastowie).
Pierwsze miejsce zajeta
Agnieszka Marek z Bielska
Biatej, drugie — Agnieszka
Tomczyszyn — Harasymowicz
z Gluchotaz, trzecie - Ewa
Wiodarska z Krakowa. Wyroz-
nieni zostali: Pawet Podlipniak
z Radomia, Anna Piliszewska
z Wieliczki, Rafat Katowski z
Michatowic i Czestaw Markie-
wicz z Zielonej Gory. Wszy-
scy nagrodzeni i wyrdznieni
otrzymali dyplomy i nagrody
pieniezne oraz ksigzki.

Rekordowa liczba poetow

W Turnieju Jednego Wiersza
wzieta udziat rekordowa liczba
- 36 poetow. Wszyscy autorzy

osobiscie czytali swoje utwory.
Zwyciezcy, wytonieni przez
jury w sktadzie: Pawel Ku-
biak, Bohdan WroctawskiiJan
Zdzistaw Brudzinski, rowniez
otrzymali dyplomy i nagrody
pieniezne. W tym turnieju |
miejsce przypadto Jerzemu
Jankowskiemu z Zyrardowa,
Il - Agnieszce Tomczyszyn —
Harasymowicz, alll - Adamowi
Leszczynskiemu z Piastowa.
Wyréznienia otrzymali: Robert
Kania i Kazimierz Stepien z
Ursusa.

Pan Kazimierz, ktéry humo-
rystycznym utworem ,Dzie-
je i pradzieje” - sadzac po
owacjach - zdobyt nagrode
publicznosci, skonczyt w tym
roku 89 lat. Jest inzynierem
mechanikiem i powiedziat, ze
na pisanie wierszy znajduje
troche czasu dopiero od kil-
kunastu lat. Uwage jurorow
zwrocita réwniez Katarzyna
Mréz z Piastowa, ktora prze-
czytata wiersz,,Ruiny lasu”.

Koncert barda

Poetyckie spotkanie uswiet-
nit, Spiewajac przy akompania-
mencie gitary wiersze Mitosza,
Gatczynskiego, lwaszkiewicza,
Herberta i Lechonia, bard,
kompozytor i satyryk - Sta-
nistaw Klawe. W spotkaniu
uczestniczyta wiceburmistrz
Piastowa, byta dyrektor MOK-
-u - Zdzistawa Zielifiska.

Pawet Kubiak bardzo wyso-
ko ocenit poziom tegorocz-
nych spotkan poetyckich.
Zwrocit uwage na roznorod-
nos¢ wierszy, wsrod ktorych
byty groteski, psalmy, przy-
powiesci historyczne, metafi-
zyczne i utwory autentyczne,
JZyciowe". Na zakonczenie za-
prosit zebranych do udziatu w
przysztorocznej, jubileuszowej
.Biesiadzie”.

Tekst i foto:
Jacek Sulewski

ZAPOWIEDZI. W kinach od 9 listopada

»Poktosie’, czyli zwykli ludzie i niezwykta tajemnica

Wladystaw Pasikowski,
rezyser ,Psow”, powraca
w $wietnej formie.

tarszy brat (lreneusz

Czop) po latach spedzo-
nych za granica wraca do
rodzinnej wsi. Wraca poniewaz
dostat wiadomos¢, ze jego
miodszy brat (Maciej Stuhr)
ma klopoty. Okazuje sie, ze
przyczyna jest mroczna ta-
jemnica sprzed lat. Sktoceni
od lat bracia probuja dojsc
prawdy. To zaostrza konflikt,
ktory przeradza sie w otwar-
ta agresje. Odkryta tajem-
nica to niezagojona tylko
ukryta rana, ktéra dotyczy
zaroéwno braci i ich sasiadéw.
.Rzecz dzieje sie na wsi, ostoi
tradycyjnych wartosci i suro-
wej moralnosci. Jeden brat
porzuca dom rodziny, a drugi
stoi wiernie na jego strazy.
Nadchodzi jednak kryzys,
ktéry kaze zweryfikowaé do-
tychczasowe oceny, ktory
takze kaze inaczej spojrzec
na oficjalna historie i dorobek

rodziny, a co za tym idzie
wsi, kraju, narodu” — pisze o
swoim najnowszym filmie
Wiadystaw Pasikowski, ktory z
zasady wywiadéw nie udziela.
.Poktosie” jest filmem o trady-
¢ji i historii, opowiedziany z
perspektywy dwoch skonflik-
towanych ze soba braci, kto-
rych ojciec dzieli na dobrego i
ztego. Tajemnice ktora odkry-
waja powoduje, ze nie ma juz
podziatu na dobrego i ztego
tylko tego, ktéry bedzie potra-
fit prawdziwie ocenic swojego
ojca, rodzine oraz sasiadow i
ich czyny z przesztosci.
.Poktosie” to film o historii
opowiedziany z perspektywy
zwyktych ludzi, poruszajacy
aspekt uczciwosci i prawosci,
nikczemnosci i ktamstwa.
- Rezyser powiedziat mi, ze
moj bohater to troche taki
miejscowy aniof. Uczepitem
sie troche tej mysli. Chciatem,
zeby to byt cztowiek ,obok”.
Najpierw obok, a potem prze-
ciwko wszystkiemu i wszyst-
kim i wiasnie to daje mu sity

prawdy fot. Internet

i wiare, ze postepuje stusznie
- méwi Maciej Stuhr.

- ,Poktosie” to opowies¢ o
odwadze zadawania pytan,
rowniez tych trudnych i niewy-
godnych.|zacheta by zadawac
je przede wszystkim samemu
sobie. Chociaz przyzwyczajeni
jestesmy do robienia unikéw
i prostych stwierdzen: ,A co
mnie to wszystko obchodzi?”
- mowi lreneusz Czop.

Na ekranie zobaczy-

Sktéceniod lat bracia - Maciej Stuhr i Ireneusz Czop prébujg dojs¢

my réwniez miedzy inny-
mi Jerzego Radziwitowicza,
Zbigniewa Zamachow-
skiego i Danute Szaflarska.
Film jestinspirowany prawdzi-
wymi wydarzeniami.

Rezyseria i scenariusz - Wta-
dystaw Pasikowski

Produkcja - Polska 2012

Dystrybucja w Polsce - Mo-
nolith Films

E/M

PROGRAM DZIALALNOSCI OSRODKA KULTURY
~ARSUS”W LISTOPADZIE 2012 ROKU

9.11, godz. 19.00 (sala widowiskowa)

KONCERT PATRIOTYCZNY ,DO NIEPODLEGLEJ SZLI..."z okazji
rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Wykonaw-
cy: Aleksandra Okrasa — sopran, Andrzej Wisniewski — tenor,
Arkadiusz Denkiewicz - trabka, Wtodzimierz Trzeciak - for-
tepian, Dorota Gawda i Andrzej Przybycinski - prowadzenie.
W programie koncertu ustyszymy m.in.:,Pierwsza brygada”,
+Kadrowka’,,Piesn o wodzu mitym”, ,Szara piechota’,,Utani,
utani’, ,O moj rozmarynie” i wiele innych znanych piesni.
Wstep wolny.

10.11, godz. 17.00 (Galeria ,Ad-Hoc")

Wernisaz wystawy rysunkéw ,WARSZAWSKA SYRENKA"
autorstwa artysty Piotra Szatkowskiego oraz ze zbioréw
kolekcjonerskich Leszka Biatkowskiego. Promocja wydanej
naktadem PTTK ,Ursus” ztotej i srebrnej serii pocztowek z
wizerunkiem Warszawskiej Syrenki. Wystawa czynna do
10.12.2012r. Wstep wolny.

15.11, godz. 18.00 (sala kameralna)

Klub Edukacji Samorzadowe] - spotkanie z prof. UKSW Wie-
stawem Wysockim oraz wyktad pt.,Wokét 11. Listopada. Dwa
patriotyzmy”. Wstep wolny.

16.11, godz. 19.00 (sala widowiskowa)

Wieczér kultury indyjskiej DIWALL. W programie wystepy
taneczne, wokalne i muzyczne. Kuchnia orientalna. Wstep
wolny.

18.11, godz. 15.00 (sala widowiskowa)

Koncert,Rodzina Jednoscig”w wykonaniu ELEN| z zespotem.
Wstep wolny tylko za okazaniem zaproszenia, ktére mozna
otrzymac w Osrodku Kultury ,Arsus” i Domu Kultury ,Mis".
Patronat nad koncertem objat Kazimierz Kardynat Nycz Arcy-
biskup Metropolita Warszawski oraz wtadze dzielnicy Ursus.

22.11, godz. 17.00 (sala klubowa)

Wieczér zaduszkowy poetéw Stowarzyszenia Autoréw Pol-
skich Oddziat Zyrardow. Prowadzenie — Janina Wielogurska.
Wstep wolny.

22.11, godz. 19.00 (sala kameralna)
Wystep kabaretu,Pét serio” Wandy Stariczak. Wstep wolny.

ZAPRASZAMY

Sprzedaz biletéw OK.,Arsus”w dniach: pon., sr., pt. w godz.
10.00 - 14.00 oraz wt., czw. w godz. 15.00 - 19.00 od ponie-
dziatku do piatku, tel. 660 582 852 (zamowienia indywidu-
alneizbiorowe). Pobliski parking — Plac Czerwca 1976r. przy
Urzedzie Dzielnicy Ursus.

Plan pracy DK ,Kolorowa“ na miesiac
listopad 2012 .

24-25.11 (sobota - niedziela)

Turniej Szachowy pt.,Cztery Pory Roku’,

X Mazowiecki Przeglad Recytatorski Jednego Poety — prze-
glad tworczosci Zbigniewa Herberta, | etap eliminacji - 6, 7,
8.11, konsultacje—13,14.11, Il etap eliminacji- 20.11. Wieczor
Laureatow 27.11 godz. 18:00.

11.11 (niedziela) godz. 12:30
»Na jesiennym lisciu” przedstawienie teatralne dla dzieci z
cyklu Niedzielne Spotkania z Teatrem. Wstep 10 zt.

14.11 ($roda) godz. 18:00
Koncert poswiecony rocznicy odzyskania Niepodlegtosciw
wykonaniu zespotu operetkowego Belcanto. wstep wolny

15.11 (czwartek) godz. 12:00
Wernisaz wystawy rysunku Szymona Wozniaka.

17.11 (sobota) godz. 17:00
Koncert zespotu Young Ursus Voices pt. ,Ursus $piewa pa-
triotyczne piosenki”. Wstep wolny.

18.11 (niedziela) godz. 16:30

W 150-t3 rocznice urodzin C. Debussyego” - koncert z cyklu
Niedzielne Spotkania z Muzyka Kameralng w wykonaniu
Trio w sktadzie: Dorota Puchnowska — Aftyka - flet, Marta
Staszynska - altdwka, Grazyna Strzeszewska — Lis — harfa.
Wstep wolny.

24.11 (sobota) godz. 18:00
Koncert Madrygatowy w wykonaniu zespotu wokalnego
muzyki dawnej,| Musici Cantanti”. Wstep wolny.

PRZYGOTUJEMY TWOJA
REKLAME

885 585 001
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Czy wiesz, ze

...najblizszym zyjacym krewnym tyranozaurusa rexa jest
kurczak.

...koci mocz fosforyzuje w ciemnosci.

...spadajace z drzew kokosy zabijaja 150 osob rocznie!

...we Francji zabronione jest nadawanie $winiom imienia
Napoleon.

...prawdopodobienstwo, ze umrzesz idac po los na loterii
jest wieksze niz wygranie na tej loterii.

...automatycznie przestajemy ptakac patrzac prosto
w oczy swojemu odbiciu w lustrze,

...w Malezji kapig niemowlaki w piwie, by chronic je przed
chorobami.

...Nnie da sie kreci¢ gtowa w prawo, a stopa w lewo.

...w oryginalnej wersji ,Kopciuszka" Braci Grimm siostry
przyrodnie Kopciuszka odciety sobie piety i palce, zeby
pasowat na nie pantofelek.

...gynofobia to lek przed kobietami.

Usmiechnij sie

Pasztet z zajaca

Do wytworni pasztetow przyjechata kontrola z sanepidu.

- Czy ten pasztet zajeczy jest naprawde z zajgca?

- Tak, ale prawde mowiac dodajemy jeszcze troche koni-
ny.
-Tak? A w jakich proporcjach?

- Pot na pét... Jeden zajac, jeden kon.

W sadzie

Na fawie oskarzonych zasiada mtody cztowiek oskarzony
o0 zabéjstwo swoich rodzicow.Na koniec poprosit o fagodny
wyrok, bo jest sierota.

Ketchup

- Puk puk-

Kto tam?

- Ketchup ale nie béj sie... jestem tagodny

R EKLAMA

CYKLINOWANIE, LAKIEROWANIE,
UKLADANIE, MONTAZ | PRODUKCJA
SCHODOW
MATERIALY WLASNE LUB POLECONE
505618 362

OGLOSZENIA

Zamies¢ ogloszenie drobne: SLOWO 2 Z1.!

Tel. 22 /730 33 41 w 110

reklama@flesch.pl

DAM PRACE:

- Biuro nieruchomosci
z Pruszkowa zatrudni agen-
tow. Doswiadczenie mile
widziane. Wysoka prowizja
tel. 22 73033 40

- Dwutygodnik ,Flesch
Mazowsza" zatrudni przed-
stawicieli handlowych do
sprzedazy powierzchni re-
klamowych w gazecie.CV na
adres: reklama@flesch.pl

- Hurtownia spozyw-
cza w Nadarzynie zatrud-
ni kierowcow z kat. C. Tel.
604 492 736

- Zatrudnie monterow
GK oraz ptytkarzy, tel.
886 267 671. Brwindw

SZUKAM PRACY:

- Mtoda, ambitna osoba
z wyksztatceniem wyzszym
poszukuje pracy biurowej:
Warszawa - Pruszkéw i oko-
lice, tel. 693 615 828

AUTOMOTO:

- 100% kupie auta do 1tys,
stan obojetny 510 280713

- Absolutnie auta w kaz-
dym stanie 503 022 162

- Auto Skup, ztomowa-
nie pojazdow, wszystkie!!!
Wystawiamy dokumenty
na wyrejestrowanie, zwrot
polisy OC, dojazd gra-

- Kupie ciagnik ogrodniczy,
betoniarke i garaz metalowy
sktadany tel. 604 189 439

- Kupie Mercedesa - kon-
tenerwinda 815,2007-2009r.
tel. 604 492 736

- Kupie samochéd te-
renowy (mate gabaryty),
betoniarke, motorower tel.
660 499 352

- Kupie wszystkie samo-
chody rozbite, uszkodzone,
silniki 601 177 352

- Bezposrednio sprzedam
atrakcyjna dziatke budow-
lang o pow. 1500m2 Wy-
cinki Osowskie gm. Zabia
Wola, cena 100 tys. zi. tel.
606-120-333

- Bezposrednio sprzedam
dziatke budowlang w: Ruscu
1400 m2, Kajetany 1200m2
tel. 508 129 009

- Bezposrednio sprzedam
dziatke 1200m2 w Ruscu
604 492 736

- Sprzedam dziatke w Ru-
sciu (gm. Nadarzyn) 1000 m2
tel. 604 492 736

- Sprzedam dziatke 1150 i
1200 m2, Nadarzyn - Kaje-
tany: 601 376 299

- Sprzedam dziatke prze-
mystowa: 5000m2, 8000m2
oraz 30 000m2 - przy Kato-

NIERUCHOMOSC - WYNAJME:

- Dziatke mieszkaniowo-
ustugowa w Gréjcu przy
ul. Kasztanowej o pow. 854
m2. Dziatka w centrum w
sgsiedztwie domkow jed-
norodzinnych i blokéw
mieszkalnych. W ksztatcie
kwadratu, ogrodzona siatka.
Dojazd droga asfaltowa. Tel.
(22) 7303343

- Zakupie antyczne me-
ble, obrazy, srebra, plate-
ry, szable, bagnety, orzetki,
ksiazki, odznaki, odznacze-
nia, bibeloty - za gotéwke.
504017 48;601 336 063

-A. Przeprowadzki 24h/7
utylizacja mebli, AGD, RTV
663 833 288

- Hydrauliczne, miedz, pla-
stik, stal, gaz. Faktury VAT tel.
501 550 365

- Kominki: sprzedaz, mon-
taz tel. 509 916 548

- Koparko-tadowarka: ko-
panie fundamentow. Wyko-
py, robwnanie terenu i inne
ustugi: 795 50 85 30

- Montaz drzwi i okien pod
wymiar. Kompleksowa obstu-
ga.Tel. 698 622 610

- Naprawa samocho-

- Odszkodowania za wy-
padki oraz stupy energetycz-
ne: 535031 444

- Ogrody, projektowanie,
urzadzanie, pielegnacja, sys-
temy nawadniajace. Cato-
roczny serwis i doradztwo.
Tel. 608 352 882

- Pozyczki pod zastaw nie-
ruchomosci. Bez BIK, ZUS, za-
Swiadczen. tel. 503 782 746

- Reklama samochodowa,
reklama na szybach sklepo-
wych, plandekach samocho-
dowych, tablicach i wielu in-
nych. Zaprojektuje i wykleje.
Tanio. Tel. 602 683 395

-Serwis Rainbow. Sprzedaz
Nowych i Uzywanych, Akce-
soria, Bezptatny Dojazd, tel.
606 742 822 www.odkurza-
czewodne.eu

- Ustugi ogélnobudowlane.
Catkowite remonty. Adapta-
cja wnetrz tel. 606 598 584,
stanislaw_kowalew@wp.pl.

- Ustugi ksiegowe i bie-
gtego rewidenta. Pomoc
w zatatwianiu kredytow ban-
kowych. Nowi klienci - ustugi
do korica roku gratis! E-mail:
taurus21@neostrada.pl, tel.
600 046 256

- Uktadanie kostki bruko-
wej tel. 696 437 501

tis, gotowka od reki, tel.
517162 039,516 056 333

wickiej tel. 508 129 009

déw ciezarowych tel.
508 129 009

PRZEPISY. Dania na Swieto Niepodlegtosci
(11 listopada)

Co jadat Marszatek?

Jozef Pilsudski nie byl wielkim smakoszem kulinarnym. Nie
przywiazywal duzej wagi do posilkow, do tego spozywal je bardzo
nieuwaznie, o czym $wiadczg zachowane do dzi§ mundury. Co wige
tak chetnie jadl i pil Marszalek? PostanowiliSmy to sprawdzic.

»Zadawalata go najskromniejsza kuchnia, ale jadt tylko to co
lubit. Mimo to, ze pochodzit z Wilefnszczyzny, nie znosit kotdunow

ibigosu. (...)Zawsze bardzo lubit rézne stodkie leguminy i domowe
ciastka. (...) Przy t6zku stat zawsze talerz zowocamiipudetko landry-
nek. Mocniejszego alkoholu prawie nigdy nie pit, ale bardzo lubit
od czasu do czasu kieliszek dobrego wegrzyna” - pisata w swoich
wspomnieniach Aleksandra Pitsudska. Cho¢ Marszatek nie byt
wytrawnym smakoszem kulinarnym, miat kilka swoich ulubionych
dan. Do herbaty, ktérej podobno wypijat ogromne ilosci, lubit
przekasic cos stodkiego.

Cos stodkiego

Ciasta przyrzadzata jego zaufana kucharka Adelcia Heybutowicz
i kucharze z cukierni Lourse’a w Hotelu Europejskim, do ktorej
Marszatek czesto sie wymykat. Mogt tam zjesc tradycyjny sernik,
popularny na poczatku XX wieku.

Sktadniki: 1 kg twarogu ttustego lub poéttiustego, dwukrotnie
zmielonego, 4 duze jaja, oddzielnie biatka i zéltka, 20 dag masta, 50

Jozef Pitsudski nie przywiqzywal duzej wagi do positkéw, do tego spozywaf

je bardzo nieuwaznie Fot. Agencja Gazeta Bydgoszc

g kaszy manny, 25 dag cukru, 2 tyzki maki ziemniaczanej, aromat
waniliowy lub rumowy, 1 fyzeczka proszku do pieczenia, bakalie.

Wykonanie: masto rozetrze¢ na gtadkg mase z cukrem, zéttkami
i aromatem. Dodac kasze manna, proszek do pieczenia, make
ziemniaczana. Ucierac, stopniowo dodajac twardg. Na koncu
dotozy¢ wybrane bakalie i wmieszac ubite na sztywno biatka. Piec
przez okoto 60-70 minut w temperaturze 175 st.C, az do uzyskania
herbacianego koloru.

Sniadanie Marszatka

Obiady i kolacje Marszatek jadat wraz ze swoja rodzing. Sniadania
za$, podobnie jak w Giszu, lubit jes¢ wtdzku. Czesto przygotowywa-
no mu jajecznice po chtopsku, w ktorej zasmakowat podczas poby-
tu na LubelszczyZnie. Z opowiesci przekazanych przez najstarszych
mieszkancow, wiemy jak wygladato to tradycyjne danie.

Sktadniki: 10jaj, 30 dag wiejskiej kietbasy, 5 dag wedzonej stoniny,
1 cebula, 2 nieduze pomidory, szczypiorek, sél i pieprz do smaku.
Wykonanie: pokroi¢ kietbase, stonine, cebule i pomidory. Nastepnie
wrzucic na patelnie stonine, a po jej roztopieniu dodac kietbase
i cebule. Gdy cebula sie zeszkli nalezy dodac jajka, a po chwili
pomidory. Na koniec doprawic do smaku i posypac posiekanym
szczypiorkiem. Tak przygotowana jajecznice podawac na posma-
rowanym mastem wiejskim chlebie.

Kinga Rochalska

* niektére informacje pochodza z ksigzki: M.Lepecki,,Pamietnik
adiutanta Marszatka Pitsudskiego’, Warszawa 1987, 5.77-83.

Usuwanie plam od A do Z

Cola - Coca, Pepsi

Usuwanie plam z coca-coli nie jest trudne. Swieze
plamy pierzemy w czystej wodzie. Stare nacieramy roz-
puszczonym w wodzie mineralnej, stabym proszkiem
do prania.

Cukier karmelowy

Usuwanie plam od cukru karmelowego moze stac
sie uciazliwe jesli pozostawimy je na diuzszy czas bez
ich usuniecia z tkaniny. Rowniez zaschniete plamy sa
trudniejsze do usuniecia, dlatego najlepiej jest jeszcze
swieze plamy wyptukac w zimnej wodzie z ptynnym de-
tergentem , a w razie potrzeby jeszcze w rozcieficzonym
perhydrolu.

Curry

Usuwanie plam z curry jest trudne. Najlepiej jeszcze
swieze plamy wyptuka¢ w letniej wodzie a nastepnie
natrzec spirytusem. Delikatne tkaniny ostroznie na-
cieramy tamponikiem z waty nasgczonym spirytusem.
Nastepnie wyprac. Mozna rowniez sprébowaé namoczyc
w rozcienczonym salmiaku lub benzynie do czyszczenia.
Tkanine mozna wybieli¢ tylko wéwczas, jesli nie zostanie
ona przez to uszkodzona.

Czarna jagoda

Usuwanie plam z czarnej jagody jest stosunkowo trud-
ne. Na plamy te najskuteczniej dziata ocet. Tkanine nalezy
namoczy¢ w roztworze octowym na przynajmniej jedna
godzine lub czysci¢ wata nasaczona octem a potem ze-
prac. Z materiatéw Inianych usuwanie plamy osiagniemy
przez moczenie przez okoto pét godziny w kwasnym
mleku. Z wyrobow wetnianych plamy usuwamy sokiem
z cytryny. Z jedwabiu spirytusem i ptuczemy w cieptej
wodzie. Usuwanie plam z jagéod mozna przeprowadzic
rowniez przy uzyciu cieptego mleka i sptukania ciepta
woda. Stare plamy z czarnej jagody wystawiamy na
stonce.

Czekolada

Usuwanie plam z czekolady - najlepiej jest tkanine
zamoczy¢ w mleku, a nastepnie wyprac w cieplej wodzie
z mydtem. Inny sposéb na usuwanie plam z czekolady,
to zrobic papke z zottka i gliceryny, natozyc ja na plamy
i pozostawi¢ na chwile. Zmy¢ cieptg woda. Takze jest
mozliwe zeskrobac resztki i wyptukac w zimnej wodzie,
a nastepnie namoczy¢ w proszku enzymatycznym. Pozo-
state plamy sprébowac usunagé wywabiaczem.
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W WOLNEJ CHWILLI. Tenis coraz bardziej popularny

Polska dyscyplina sportowa

Trzy lata temu amerykanski dziennik — New York Times obwiescil, ze jezyk polski dolaczyl do oficjalnych jezykéw wielkich
turniejow. Dzieki popularyzacji polskiego tenisa i budowie darmowych kortow jest szansa, ze zagoSci tam na dlugie lata.

czasie rozgrywek WTA

(Women's Tennis Asso-
ciation - najwieksza organiza-
cja kobiecego tenisa) polskie
stowa stychac na kortach tre-
ningowych, trybunach i re-
stauracjach. Nie ma w tym nic
dziwnego, bowiem do historii
tenisa przeszly juz nazwiska
takie jak - Agnieszka i Urszula
Radwanskie, Caroline Wo-
zniacki, Aleksandra Wozniak,
Sabine Lisicki czy Angelique
Kerber. Niemal wszystkie te
tenisistki pochodza z rodzin
polskich imigrantéw, wycho-
waly sie i ¢wiczyly na zagra-
nicznych kortach. Postanowi-
lismy sprawdzi¢ jak wyglada
sytuacja w okolicznych obiek-
tach sportowych. Okazato sie,
ze w wielu miejscowosciach
przyszli mistrzowie tenisa
moga liczy¢ na darmowe kor-

ty.

Siegamy po rakiety

Wedtug raportu GUS z 2008
roku ,Uczestnictwo Polakow
w sporcie i rekreacji rucho-
wej” w 7% gospodarstw do-
mowych znajduje sie rakieta
tenisowa, 7,9% polskich oby-
wateli deklaruje, ze potrafi
gra¢ w tenisa. Gra niespetna
3% spoteczenstwa.

Jednak dzieki sukcesom
Agnieszki Radwanskiej coraz
czesciej siegamy po profesjo-
nalny sprzet. Przy jego wybo-
rze warto skupic sie przede
wszystkim na odpowiednim
obuwiu irakiecie. Buty powin-
ny przylegac do stopy i sztyw-
no trzymac kostke. Ceny takie-
go obuwia zaczynaja sie juz od
100 zt. Przy wyborze rakiety
najistotniejsza jest jej dtugosc
i waga. Dobiera sie jg bio-

*
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Do szkofki tenisa najr’ep}ej p_osJa.c‘ juz trzy-i

Agnieszka Radwanska

rac pod uwage wiek, wzrost,
wage, budowe fizyczna i do-
swiadczenie zawodnika. Koszt
zakupy juniorskiej rakiety to
90-300 zt. Na kupno profesjo-
nalnej rakiety dla dorostego
gracza mozemy przeznaczyc
nawet 700 zt.

Sport dla kazdego

Kiedy najlepiej zacza¢ gre
w tenisa? Specjalisci twierdza,
ze ten sport praktycznie nie
ma ograniczen wiekowych.
Jednak do szkoétki tenisa naj-
lepiej postac juz trzy- i cztero-
latki. To wtasnie w tym wieku
swoja przygode z rakietg za-
czeta Agnieszka Radwanska.

W samym Pruszkowie, Pia-
stowie, czy Grodzisku Mazo-

wieckim znajduje sie minimum
jeden kompleks sportowy, na
terenie ktérego mozna pograc
w tenisa. Dodatkowo w pobli-
zu wiekszych miast, srednio co
5-10 km mozna znalez¢ korty
tenisowe. To niestety kosztuje.
Latem mozna wynajac kort
juz za 25 zt za 60 minut, zima
musimy zaptacic¢ okoto 70 zt za
godzine. Dodatkowo pomoc
trenera kosztuje od 60 zt do
ponad 100 zt.

Nadal brakuje darmowych
kortéw tenisowych. W ostat-
nich latach pojawito sie jednak
$wiatetko w tunelu. Jest nim
rzadowy projekt,Moje Boisko
- Orlik 2012" Zaktada on bu-
dowe w kazdej gminie ogol-
nodostepnych, bezptatnych
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czterolatki, to wiasnie w tym wieku swojq ;;rzygode z rakietq -z.ac;?e.iah
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komplekséw boisk pitkarskich
i poliuretanowych przezna-
czonych do gry w koszykow-
ke, siatkdwke, pitke reczna
i tenisa. W programie wziat juz
udziat Raszyn, Sokotéw, Z6t-
win, Nadarzyn i Mtochéw. Po
uprzedniej rezerwacji, z bez-
ptatnych kortéw tenisowych
mozemy rowniez skorzystac
w Grodzisku Mazowieckim
(2 obiekty), Jézefine, Ruscu,
Adamowiznie, Zabiej Woli czy
Milanéwku. By¢ moze na kto-
ryms$ z tych boisk trenuje juz
nastepca Agnieszki Radwan-
skiej czy tukasza Kubota.

Kinga Rochalska
Fot. Archiwum
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SIATKOWKA. Kadetki w fazie play-off

Nadarzynianki jak burza

Kadetki GLKS Nadarzyn zakonczyly zmagania
w fazie grupowej Mazowieckiej Il ligi kadetek.

Tym samym siatkarki bez straty seta wygraly grupe F
i awansowaty do fazy play-off o Mistrzostwo |l ligi oraz awans
do pierwszej grupy rozgrywkowej.

W ostatnich spotkaniach zawodniczki z Nadarzyna naj-
pierw dwukrotnie pokonaty po 3:0 UKS Set Lesznowola.
Pdzniej postawity ,kropke nad i", wygrywajac po 3:0 na
wyjezdzie z Ateng Warszawa i w swojej hali z UKS Esperanto
Warszawa.

Osiggniecie jest tym wieksze, ze ostatnio kadetki borykaty
sie z problemami kadrowymi, spowodowanymi przez liczne
kontuzje.

MDA

..lJ -

Daniek Gorak w finale pokonaf Pawta Fertikowskiego 4:1

TENIS STOLOWY. Grodziski finat w Nowej Rudzie

PILKA NOZNA. Miodzicy grali w Brwinowie

Remis na sniegu

KOSZYKOWKA. Liderki powalcza w Pucharze Polski

Poznatly swoje rywalki

Zmagania w Ford Germaz Ekstraklasie to nie wszystko.
Zawodniczki Matizola beda réwniez rywalizowaly w rozgrywkach
Pucharu Polski. Wiadomo juz, z jakimi druzynami si¢ zmierza.

Pierwszym rywalem pruszkowianek w 1/16 finatu bedzie
ekipa MKK Siedlce, grajaca w grupie B pierwszej ligi.

W tym sezonie w Pucharze Polski wystartuje 11 zespotow
z Ford Germaz Ekstraklasy i 16 z pierwszej ligi. Zwycieskie
w pierwszych meczach druzyny awansuja do 1/8, a stawke
uzupetni Centrum Wzgdrze Gdynia oraz trzy druzyny prze-
grane z 1/16 finatu tzw., lucky loser”.

Druzyny wystepujace w europejskich pucharach maja
zagwarantowany udziat w Final Four Pucharu Polski.

Pary Pucharu Polski: Matizol Lider Pruszkéw - MKK Siedlce,
King Wilki Morskie Szczecin — KSSSE AZS PWSZ Gorzow Wikp.,
EKO Energy HIT Kobylnica - Gold Wings Brokers GTK Gdynia,
AZS UMCS Lublin - AZS OP Team Rzeszow, KKS Apteki Arnika
Olsztyn — Artego Bydgoszcz, Baton Basket 25 Bydgoszcz -
Energa Torun, MON-POL Ptock — PTK Pabianice, UKS Basket
Aleksandrow tédzki — Widzew tddz, KS JAS FBG Sosnowiec
-~ ROW Rybnik, AZS Uniwersytet Warszawski - SMS PZKosz
tomianki, MKS PWSZ Konin — INEA AZS Poznan, TS Ostrovia
Ostréw Wielkopolski — Sleza Wroctaw, Centrum Wzgérze
Gdynia - wolny los

MDA, liderpruszkow.pl

Gorak najlepszy

Daniel Gorak triumfowal w I Ogdlnopolskim Turnieju
Klasyfikacyjnym seniorow w Nowej Rudzie. Zawodnik
Dartomu Bogorii w finale pokonal kolege z druzyny, Pawla
Fertikowskiego, dzigki czemu az dwa medale trafily do Grodziska!

W czterech pojedynkach grupowych, Gérak stracit zaledwie
jednego seta, rozgramiajac po 3:0 Jakuba Dyjasa, tukasza Na-
dolskiego, Wiktora Franca oraz 3:1 Karola Szotka. W turnieju
gtéwnym, zawodnik grodziskiego klubu zwyciezyt kolejno:
Szymona Malickiego 4:0, Mateusza Gotebiowskiego 4:1,
Pawta Chmiela 4:1.W wielkim finale nie miat litosci dla kolegi
z druzyny - pokonat Pawta Fertikowskiego 4:1.

- Bardzo sie ciesze ze zwyciestwa i ze swojej dyspozycji.
Mam spokojna, chtodng glowe, jestem skoncentrowany
i gram na luzie. To sprawia, ze pojedynki staja sie tatwiejsze
do wygrania. Chciatbym wiecej takich turniejow, w ktérych
w finale gra dwoéch zawodnikéw Grodziska Mazowieckiego
- powiedziat Daniel Gorak.

- Zagratem bardzo dobrze, szczegdlnie w niedziele. Bytem
skoncentrowany i skuteczny, choc¢ caty turniej kosztowat
wiele wysitku i biegania. Granie finatu z klubowym kolega
to bardzo fajne uczucie. Daniel jednak pokazat mi, ile pracy
mnie jeszcze czeka - podsumowat Fertikowski.

MDA, bogoria.kylos.pl
Fot. bogoria.kylos.pl

W sobote 27 pazdziernika na stadionie miejskim w Brwinowie
druzyna mlodzikéw BKS Naprzod zremisowalaz Wilga Garwolin.

Aura byta zimowa, a Snieg skutecznie utrudniat gre.
Jedyna bramke dla BKS zdobyt kapitan druzyny, Szymon
Smiecinski.

- Mocno padajacy snieg catkowicie przeszkodzit nam
w grze. W przeciwienstwie do rywali. (...) Silniejsi prze-
ciwnicy nie mieli probleméw z mocnymi, doktadnymi
podaniami. My probowalismy grac tak, jakby ptyta byta
idealna - komentuje trener Piotr Jastrzebski na blogu
brwinow.futbolowo.pl.

- Niezliczona ilos¢ strat w naszym wykonaniu, ogromna
ilos¢ niedoktadnych podan, a i tak stworzylismy sobie
kilka swietnych okazji bramkowych. Wykorzystalismy
tylko jedna. Po dobrym podaniu Macka Mroczkowskiego,
bezbtednie akcje wykoriczyt Szymek Smiecinski - dodaje
szkoleniowiec.

Mecz zWilga byt przedostanim meczem rozgrywanym
w rundzie jesiennej w Warszawskiej Lidze Mtodzikdw.

BKS Naprzod - Wilga Garwolin 1:1

Druzyna Brwinowa: Lewandowski (br.), Wtodarski (br.),
Mutwicki, Cybulski, Hilcher, Swiercz, Przybyszewski,
Bogucki, Trzcinski, Sz.Smiecinski (kpt.), Mroczkowski,
Chyziak, Matyjasek.

MDA

Uczestnicy:

Marta Magaczewska

Wojciech Kass

Marian Pilot
Prowadzenie:

Janina Kozbiel

16 listopada 2012, pigtek, godzina 18:00
Miodziezowy Dom Kultury, Pruszkéw, ul. Kosciuszki 41

Wstep wolny
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Pruszkow

3 pok., 60 m2

Mieszkanie na sprzedaz

| 280 000 PLN

bardzo dobry
5/7
oddzielna
tak

Inf. dodatkowe: dobra

lokalizacja

Mieszkanie na sprzedaz

316 000 PLN

Warszawa Wtochy

2 pok., 39 m2

T
[ Nroferty: 616/1821/0MS

2005

' Rok bud owy:
bardzo dobry
0/4

aneks

tak

taras

Inf. dodatkowe: 3£ 1 L.

Pruszkow, os. Staszica

2 pok., 48 m2

Nr oferty: 612/1821/0MS

Mieszkanie na sprzedaz

205 000 PLN

Rok budowy: 1980
Stan: dobry
Pigtro: 7m
Typ kuchni: oddzielna
| Balkon: tak
. g Inf. dodatkowe: umeblowane

Brwinow
5 pok., 135 m2

Nr oferty: 295/1821/0DS

2010

Dom na sprzedaz

750 000 PLN

Rok budowy:

. Lo}
Slar; wykonczenia

Pow. dziatki: 1100

Typ domu: wolnostojacy

Garaz: tak
doskonala

Inf. dodatkowe: fokalizacja

Dom na sprzedaz

845 000 PLN

Rozalin gm. Nadarzyn

6 pok., 194 m2

| Nroferty: 288/1821/0DS

'_l Rok budowy: 2008

Stan: idealny

B Pow. dziatki: 600

. - . Typ domu: wolnostojacy
R I
| Inf. dodatkowe: %
poddasze

O NAS

Firma FLESCH Nieruchomosci jest profesjonalnym pod-
miotem gospodarczym Swiadczacym ustugi w  zakresie
posrednictwa w obrocie nieruchomosciami. Zatrudniamy
osoby posiadajace wieloletnie do$wiadczenie na lokalnym
rynku nieruchomosci. Naszym klientom zapewniamy szybka
i profesjonalna obstuge obejmuja‘ca m.in. badanie stanu praw-
nego nieruchomosci, przygotowame obstugi notana!nej tran-
sakeji oraz doradztwo w zakresie ustalenia ceny rynkowej
nieruchomosci.

Pruszkow

1 pok., 30,5 m2

“ Nroferty: 628/1821/0MS

Mieszkanie na sprzedaz

215000 PLN

Rok budowy: 2007

Stan: idealny
Pietro: 2/4

Typ kuchni: oddzielna
Balkon: tak

Inf. dodatkowe: ggg%écjgwe

Piastow

3 pok., 92 m2

Nr oferty: 516/1821/0OMS

Mieszkanie na sprzedaz

495 000 PLN

| Rok budowy: 1999
Stan: bardzo dobry
'-x'! Pietro: 3/4
Typ kuchni: aneks
J Balkon: tak
Inf. dodatkowe: %\o;uw%ozic—

Warszawa Ursus

2 pok., 34 m2

Nr oferty: 621/1821/0MS

Mieszkanie na sprzedaz

215 OOO PLN

Rok budowy: 1966

Stan: ?eorr?om;\ﬁ? e
Pietro: 0/8

Typ kuchni: z oknem
Balkon: tak

Inf. dodatkowe: Erli‘é::_.gd"o'

Piastow

6 pok., 135 m2

* Nroferty: 291/1821/0DS

Dom na sprzedaz

629 000 PLN

Rok budowy: 1979
& Stan: bardzo dobry
== Pow. dzialki: 295
pot blizniaka
tak

. zielona
Inf. dodatkowe: Gy ficd

Kanie k. Pruszkowa

936 m2

%7 Nroferty: 334/1821/0GS

Dziatka na sprzedaz

355 000 PLN

" § Rodzaj dziatki:  budowlana

Ksztalt: kwadrat
Media przy dzialce
: droga
¥ Dojazd utwardzana
Inf. dodatkowe:  blisko WKD

ZATRUDNIMY

Agentéw nieruchomosci z doswiadczeniem. Zapewniamy
ciekawa prace z mozliwoscia rozwoju w gronie wielu specjal-
istow. Gwarantujemy: w pelni wyposazone stanowisko pracy,
wlasny telefon komérkowy, wynagrodzenie adekwatne do
osiaganych efektow, oraz milg atmosfere w pracy.

Zainteresowane osoby prosimy o przeslanie CV na
adres nieruchomosci@flesch.pl

KONTAKT

Pruszkow, os. Twéj Parzniew

2 pok., 46 m2

Nr oferty: 581/1821/0MS

Mieszkanie na sprzedaz

299 000 PLN

Rok budowy: 2009

Stan: idealny
Pietro: 1/2

Typ kuchni: aneks
Balkon: tak

Inf. dodatkowe: os. strzezone

Mieszkanie na sprzedaz

189 000 PLN

Pruszkow Wygledowek

2 pok., 38 m2

) Nroferty:567/1821/OMS

Rok budowy: 1969
Pietro: 0/4

Typ kuchni: oddzielna
Balkon: nie

Inf. dodatkowe:  blisko WKD

Pruszkow, os. Staszica

3 pok., 60 m2

Mieszkanie na sprzedaz

298 000 PLN

Nr oferty: 584/1821/0OMS

- 3 Rok budowy: 1985
r Stan: bardzo dobry
i : - Pietro: 1/7
Typ kuchni: oddzielna
tak
Inf. dodatkowe: e Ei!gwanie

Grodzisk Mazowiecki
4 pok., 128 m2

2012

Dom na sprzedaz

565 000 PLN

Rok budowy:

do

ol wykonczenia

Pow. dzialki: 317

Typ domu: blizniak
blisko cen-
Inf. dodatkowe: i

Milanowek
2000 m2

Nr oferty: 222/1821/0GS

Dziatka na sprzedaz

400 000 PLN

Rodzaj dziatki:  inwestycyjna

Ksztatt: prostokat

przy dzialce
droga
asfaltowa

rzy trasie

. Inf. dodatkowe: rorzickoWa:

POSZUKUJEMY

Nasi klienci ciagle poszuku_;q nowych nieruchomosci
na terenie Warszawy oraz podwarszawsklch powiatow.
Dlatego chetnie przyjmiemy do swojej oferty: mieszkania,
domy, lokale uzytkowe, dzialki budowlane i inwestycyjne
na sprzedaz czy wynajem.

Dokladme_psze informacje mozna uzyska¢ pod numerami
tel.: (22) 730-33-40; (22) 730-33-43, lub w siedzibie naszej
firmy. Zapraszamy do wspélpracy.

~ FLESCH Nieruchomosci
ul. B. Prusa 95 (rog Plantowej i Wojska Polskiego)

Telefony: (22) 730-33-40; (22) 730-33-43
e-mail: nieruchomosci@flesch.pl

Wigcej ofert na:
www.nieruchomosci.flesch.pl
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