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EDUKACJA. Dofinansowanie na zakup podrecznikéw i materiatéw edukacyjnych

Podreczniki z rzadowej kasy

Uczniowie szkol z

wojewodztwa mazowieckiego

rowniez w tym

roku moga ubiegad

sie

o dofinansowanie zakupu podrecznikow szkolnych i materialow edukacyjnych w ramach rzgdowego programu
»Wyprawka szkolna”. Termin skladania wnioskéw o pomoc finansowa uplywa na poczatku wrzesnia.

tym roku rzadowy

program ,Wyprawka
szkolna” adresowany jest do
najmtodszych uczestnikow
edukacji szkolnej — uczniow
klas trzecich szkoty podstawo-
wej oraz klas trzecich ogolno-
ksztatcacej szkoty muzycznej
| stopnia.

Program ,Wyprawka
szkolna”

O dofinansowanie moga
ubiegac sie takze uczniowie,
ktérzy kontynuuja nauke we-
dtug nowej podstawy pro-
gramowej na poziomie klasy
czwartej technikum,

Co wiecej, pomoc skierowa-
na jest do uczniow niepetno-
sprawnych: stabowidzacych,
niestyszacych, stabostysza-
cych, z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lek-
kim, z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiar-
kowanym lub znacznym, z nie-
petnosprawnoscia ruchowa (w
tym z afazja), z autyzmem (w
tym z zespotem Aspergera),
a takze z niepetnosprawno-
sciami sprzezonymi, w przy-
padku gdy jedng z niepet-
nosprawnosci jest niepet-
nosprawnos<¢ wymieniona
powyzej.

Tym samym program be-
dzie obejmowac wszystkich
uczniow niepetnosprawnych,
z wyjatkiem ucznidéw niewi-
domych, dla ktorych podrecz-
niki zapewniono w odrebnym
trybie.

Programem nie zostali obje-
ci natomiast uczniowieklas|, Il
i IV szkot podstawowych oraz
klasy | gimnazjum, poniewaz
w tym roku szkolnym otrzy-
majg oni darmowe podrecz-
niki w ramach dotacji celowe;j.

Nowe kryterium dochodowe
O dofinansowanie na zakup

Ministerstwo Edukacji Narodowej szacuje, ze w 2015 r. z dofinansowania w ramach programu ,Wy-
prawka szkolna” skorzysta 213,3 tys. uczniow, w tym okoto 91,6 tys. uczniow posiadajqcych orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego

podrecznikéw oraz zakup ma-
teriatéw edukacyjnych moga
ubiegac sie uczniowie po-
chodzacy z rodzin, w ktérych
dochéd na osobe w rodzinie
nie przekracza 574 zt.

Dofinansowanie mogga tak-
ze otrzymac uczniowie nie
spetniajacy kryterium do-
chodowego, na podstawie
pozytywnej decyzji dyrektora
szkoty, uwzgledniajacej lo-
kalne warunki ekonomiczne
i spoteczne (np. ciezka cho-
roba, wielodzietnos¢, prze-
moc, alkoholizm, narkomania
w rodzinie).

Co wiecej, o dofinansowanie
moze ubiegac sie kazdy uczen
niepetnosprawny bez wzgle-
du na dochod. Podstawa do
skorzystania z pomocy przez
ucznioéw niepetnosprawnych
jest posiadanie orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego.

W przypadku uczniéw spet-
niajacych kryterium docho-
dowe nalezy przedtozyc za-
$wiadczenie o dochodach lub
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zaswiadczenie o korzystaniu
ze swiadczen rodzinnych. Do-
puszcza sie rowniez zlozenie
oswiadczenia o dochodach.

Rodziny, ktére przekraczaja
kryterium dochodowe za-
miast zaswiadczenia o do-
chodach powinni zas ztozy¢
uzasadnienie do otrzymania
pomocy.

Whniosek o dofinansowanie

Pomoc udzielana jest na
whniosek rodzicow (prawnych
opiekunéw, rodzicow zastep-
czych, osob prowadzacych
rodzinny dom dziecka) ucznia
albo petnoletniego ucznia,
atakze nauczyciela, pracowni-
ka socjalnego lub innej osoby,
za zgoda przedstawiciela usta-
wowego albo petnoletniego
ucznia.

Whiosek na zakup podrecz-
nikéw i materiatéw edukacyj-
nych skiada sie do dyrektora
szkoly, do ktorej uczen bedzie
uczeszczat w roku szkolnym
2015/2016 w okreslonym ter-
minie. Informacje o terminach

sktadania wnioskéw mozna
uzyskac w sekretariacie szkoty.
Trzeba jednak pamietac, ze
termin ten w wiekszosci pla-
cowek uptywa na poczatku
wrzesnia.

W zaleznosci od klasy, do
ktérej uczeszczad bedzie
uczen wysokos¢ dofinanso-
wania wyniesie od 225 zt do
445 zt, w przypadku zakupu
podrecznikow do ksztatce-
nia specjalnego wysokosc
ta moze siegng¢ nawet 770
zh. Zwrot pieniedzy nastepo-
wac bedzie po przedfozeniu
dowodu zakupu (np. faktury
VAT) lub oswiadczenia o do-
konanym zakupie.

Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej szacuje, ze w 2015 1.
z dofinansowania w ramach
programu,Wyprawka szkolna"
skorzysta 213,3 tys. ucznidw,
w tym okoto 91,6 tys. uczniow
posiadajgcych orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego.

Tekst i foto:
Kinga Rochalska
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POWIAT PRUSZKOWSKI. Zakonczyly sie remonty w szkotach i przedszkolach

Placowki oswiatowe po wakacjach

Czas wakacji w powiecie pruszkowskim wykorzystano na przeprowadzenie prac remontowych w szkolach
i przedszkolach. Jedng z najwazniejszych inwestycji byl remont w Zespole Szkél nr 1 oraz Zespole Szkol nr 2 w Brwinowie.

Wokresie wakacyjnym
przeprowadzono re-

monttazienek w Liceum Ogol-
noksztatcagcym im.T. Zana oraz
Specjalnym Osrodku Szkolno
- Wychowawczym im. Ks.
J. Twardowskiego w Pruszko-
wie. Koszt remontu wynidst
25000 zt.

Co wiecej, w Gimnazjum Pu-
blicznym nr 3 zlokalizowanym
przy ul. Wojska Polskiego do-
konano wymiany podokien-
nikow wewnetrznych, zas
w Gimnazjum Publicznym nr
4 przeprowadzono remont
pracowni komputerowej.

Catkowity koszt prac re-
montowych w pruszkowskich
gimnazjach wyniost 61 323 zt.

Remonty w pruszkowskich

szkotach

Liczne remonty przeprowa-
dzone zostaty takze w prusz-
kowskich szkotach podsta-
wowych.

W SP nr 1 naprawiono bo-
iska, a takze wykonano za-
daszenie wyjscia na teren
boisk. Koszt wykonania robot
wyniost40713zE WSP nr2 za
kwote 80 395,68 zt dokonano
wymiany instalacji elektrycz-
nej i teletechnicznej. W ,5z6-
stce” wymieniono wyktadziny
na korytarzu parteru, a takze
wyremontowano posadzki
w bibliotece i pokoju nauczy-
cielskim. Koszt prac remonto-
wych w szkole zlokalizowanej
przy ul. Lipowej wyniost 35
385 zt.

W SP nr 8 za taczng kwote
68 658,07 zt wymieniono in-
stalacje wodnokanalizacyjna
w fazienkach, zas w SP nr 9 za
kwote 59 689,32 zt wykonano
remont posadzek w salach
zajec na | pietrze.

Co wiecej, w SP nr 10 wyko-
nano remont posadzek w sa-
lach zajec i stotéwce szkolnej,
a takze przystosowano wejscia
do budynku do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Wartos¢
robot wykonanych w szkole

zlokalizowanej przy ul. Pty-
wackiej wyniosta 20 447,14 zi.

Pruszkowskie przedszkola

po wakacjach

Remonty, ktérych faczna
wartos¢ wyniosta 234 420,05
zt przeprowadzono takze
w pruszkowskich przedszko-
lach. W budynku oddziatow
ztobkowych w Przedszkolu
Miejskim nr 6 przeprowadzo-
no remont sali zajec¢ dla dzie-
ci, natomiast w Przedszkolu
Miejskim nr 7 pomalowano
pomieszczenia na | pietrze.

W Przedszkolu nr 8 przepro-
wadzono remont zadaszenia
wejscia glownego oraz remont
sali zajec gr. lll. Remont dachu
przeprowadzono w PM nr 9,
natomiast remont rozdziela-
czy centralnego ogrzewania
w wezle c.o. przeprowadzono
w Przedszkolu Miejskim nr 10.
W przedszkolu nr 11 zaprojek-
towano termomodernizacje
budynku i przebudowe tara-
sow, natomiast w Przedszkolu
Miejskim nr 12 wymieniono
rury instalacji wodnokanali-
zacyjnej w tazienkach dzieci.

W przedszkolu nr 13 zamon-
towano klimatyzacje w sali
rekreacyjnej oraz miejscowo
naprawiono dach. W Przed-
szkolu Miejskim nr 14 prze-
prowadzono remont szatni,
zaplecza kuchni, sali grupy
trzeciej, a takze pomalowano
tazienki w sali grupy drugiej.
W PM nr 15 dokonczono zas
remont ogrodzenia.

Co wiecej, wejscia do budyn-
ku Przedszkola Miejskiegonr 8
oraz Przedszkola Miejskiego nr
10 przystosowano do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych.

Remonty w Nadarzynie
Duze remonty przeprowa-
dzono takze w placowkach
prowadzonych przez gmine
Nadarzyn. Ich taczna wartosc

wyniosta blisko 425 tys. zt.
Przeprowadzono m.in. re-
mont ogdélnobudowlany w bu-
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dynku Szkoty Podstawowej w
Kostowcu, gdzie pomalowano
sale, wycyklinowano parkiety,
naprawiono drzwi wejsciowe,
odbudowano wejscie do ko-
tlowni oraz wyremontowano
podtoge w sali gimnastycznej.

Jeden z najwiekszych re-
montow ogdélnobudowlanych
w powiecie pruszkowskim
przeprowadzono w Szkole
Podstawowej w Nadarzynie,
W placéwce przeprowadzono
m.in. roboty polegajace na
montazu tulei wentylacyjnych
w drzwiach tazienkowych
i pomieszczen gospodarczych
budynku B, remont wykla-
dziny, wymiane zniszczonej
wyktadziny, malowanie, ada-
ptacje pomieszczenia archi-
wum, czy tez remont pokrycia
dachowego budynku B. Koszt
przeprowadzonych prac re-
montowych wynidst ponad
118 tys. zt.

W gminie Nadarzyn prze-

prowadzone takze drobne
remonty w budynku Gim-
nazjum w Nadarzynie oraz
w SP w Mtochowie, SP w Woli
Krakowianskiej oraz SP w Wo-
licy. Drobne remonty ogélno-
budowlane przeprowadzono
takze w Przedszkolu w Mto-
chowie. Co wiecej, w budyn-
ku Przedszkola Miejskiego
w Nadarzynie wykonano m.in.
dwa place zabaw o trawiastej
nawierzchni.

Placowki w Michatowicach

W Zespole Szkolno - Przed-
szkolnym w Nowej Wsi napra-
wiono 16 komindw, schody
klatki schodowej wykonane
z lastryko zostaty obtozone
ptytkami antyposlizgowymi,
zamontowano nowe balustra-
dy i porecze na klatce scho-
dowej oraz wyremontowano
tazienke i pomieszczenia na
pomoce dydaktyczne. Ponad-
to przeprowadzono adaptacje

pomieszczen na sale zajec dla
5-latkow.

W Zespole Szkét Ogolno-
ksztatcagcych w Komorowie
wycyklinowano i polakiero-
wano podtogi w 13 salach
lekcyjnych w budynku Liceum
Ogodlnoksztatcacego i Gimna-
zjum. W tym samym czasie
wykonano znaczacy remont
oraz modernizacje pomiesz-
czen lekcyjnych, swietlicy
i holu przy wejsciu do szkoty.

W Zespole Szkot w Micha-
towicach pomalowano pie¢
sal lekcyjnych, wycyklinowa-
no i polakierowano ponad
790 m2 podtogi hali sporto-
wej oraz przeprowadzono
remont znacznej czesci da-
chu. W Gminnym Przedszkolu
w Michatowicach, gdzie trwa
budowa nowej czesci przed-
szkola o wartosci 1 416 960
zt, zakupiono i zainstalowano
nowe wyposazenie kuchni.

Tegoroczne wakacyjne prace

remontowe i modernizacyjne
w placowkach oswiatowych
w gminie Michatowice wynio-
sty 2 933 664 zi.

Gmina Brwinow

W tym roku remonty na
taczna kwote 1 162 596,61
zt zaplanowano w gminie
Brwinow. Najwieksze remonty
przeprowadzono w Zespole
Szkét nr 1 oraz Zespole Szkot
nr 2w Brwinowie. Najwazniej-
szym zadaniem inwestycyj-
nym w tych placowkach byta
modernizacja polegajaca na
przebudowie pomieszczen dla
5-latkéw.

Remonty przeprowadzo-
no takze w Zespole Szkoét
w Otrebusach, gdzie m.in.
przystosowano pomieszcze-
nie stotéwki na sale lekcyjna
oraz w Zespole Szkot w Zot-
winie gdzie m.in. wykonano
remont holu znajdujacego sie
w starej czesci szkoty. Drob-
ne prace remontowe prze-
prowadzone zostaly takze
w przedszkolach prowa-
dzonych przez gmine Brwi-
now m.in. w Przedszkolu nr
1 w Brwinowie, Przedszkolu
nr 3 w Brwinowie oraz Przed-
szkolu przy ul. Wiejskiej 1a
w Otrebusach.

Kinga Rochalska

A T Y K U

W maju PLK S.A. po raz drugi wystapita
do Burmistrza Piastowa o zgodge na
wycigeie wspomnianych drzew. Burmistrz
odmowit, nie podzielajac opinii zawartej
we wniosku, ze drzewa choruja i zagrazaja
bezpieczenistwu, a przy okazji prowad-
zonej inwestycji. Zaproponowal wykon-
awcy —w zamian — odstapienie od budowy
ekrandw w obrgbie peronéw deklarujac
budowg w tym miejscu muru o architek-
turze zblizonej do budowli po drugiej
stronie toréw, wzdtuz ulicy Lwowskiej.
Mur ten zbudowany kilkanascie lat temu
dosy¢ skutecznie ograniczyt halas, a przy
tym ladnie urozmaicit krajobraz miejski,
bez poréwnania estetyczniej niz brzyd-
ka Sciana wysokich na 4,7 metra szarych
ekranéw. Co wazne, spotka PLK odstapita
od budowy ekranéw wzdluz wspomniane-
€0 muru uznajac, ze spetnia on dobrze role
izolujaca halas kolejowy. Warto zwrécié
uwage, ze w bezpoSrednim sasiedztwie
muru biegnie linia kolejowa ktéra po-
konuje szybki pociag Pendolino. Druga

t S P O N S O R

Czy mozna w imie ograniczenia hatasu domagac sie likwidacji zdrowych
drzew? Okazuje sie, ze mozna. Taka specyficzng logikg dziatania kieru-
je sie wykonawca budujgcy w Piastowie wzdtuz linii kolejowej ekrany
ograniczajgce hatas, czyli Polskie Linie Kolejowe S.A. Budowie ekranéw

rzekomo przeszkadzajg rosnace na peronie piastowskiej stacji robinie
akacjowe i kilka innych drzew rosnacych tuz obok peronu.

propozycja burmistrza, to ograniczenic
do ok. 2 metréw wysokosci stawianych
ekranéw i1 wypelnienie ich panelami przez-
roczystymi. Podobne rozwiazanie zasto-
sowano np. w Milanéwku. Propozycje te
zostaly ztozone podczas spotkania przed-
stawicielom inwestora oraz ponowione
w trakcie audycji telewizyjnej TVP Info
z bezposSrednim udzialem mieszkaricow
Piastowa i telefonicznym udzialem Rzec-
znika PLK (,To jest temat”, emisja 14 lip-
ca; dostgpny w internecie pod adresem:
http://www.tvp.info/20589257/14072015-
1732). Uczestnicy audycji, w tym gronie
wzburzeni mieszkaricy, uslyszeli zapew-
nienie Pana Rzecznika spotki o jej
dobrej woli uwzglednienia przedsta-
wionych postulatéw i szukania poro-
zumienia z mieszkancami i wladzami
samorzadowymi miasta. Nic takiego nie
nastapilo, a w sobotni ranek 22 sierp-
nia na zlecenie PLK S.A. rozpoczeto
wycinke drzew rosnacych na pero-
nie. O tych dziataniach inwestor nikogo

o W A N Y

w Piastowie nie poinformowal, tak jak nie
dotarfa tu zadna informacja o ew. krokach
podjetych przez spotke w ramach prze-
widzianej prawem procedury odwolawczej
od decyzji Burmistrza Piastowa. Mozna
zatem stwierdzi¢, ze doszlo do narusze-
nia prawa i tylko zdecydowana wspdlna
interwencja mieszkaficow i burmistrza,
oraz dzialania wezwanej policji wplynely
na zaniechanie dalszej wycinki drzew.
Dwa z nich zdaZzono niestety wyciaé,
cho¢ jak widac na zdjeciach, byly zdrowe.
Decyzja Burmistrza Piastowa o braku
zgody na wycigcie drzew zatrzymata w
naszym miescie inwestycje na wiele ty-
godni. A chodzi o duze pieniadze za cate
przedsigwzigcie. Tylko, Ze tu nie pieniadze
sq wazne, a nasze zdrowie i warunki codzi-
ennego zycia. Wracajac za$ do robinii. Maja
one po kilkadziesiat lat i sadzone zostaty
(by¢ moze przez pracownikéw kolei?) na
peronie stacji juz po elektryfikacji linii
kolejowej biegnacej przez Piastow. Byly to
lata trzydzieste XX w. Chyba nieprzypad-
kowo wybrano wowczas drzewa, kidre nie
niosty dla niej zadnego zagrozenia? Tak
jest do dzi§ — robinie nadal nie stwarzaja
zagrozenia, a ich stan jest dobry!
Jedno jest pewne: nie da si¢ uzasadnic,
ze w imig¢ walki o poprawg Srodowiska
zycia cztowieka, cheac ograniczy¢ szkod-
liwy dla niego hatas trzeba pozbawi¢ go
bezcennego dobra jakim jest naturalna
zielen. I przy okazji skutecznie oszpecic
krajobraz. Niezaleznie od ekwilibrystyki
stownej Rzecznika PLK S.A. rozpaczli-
wie szukajacego uzasadnienia dzialand
spotki, pozostaje faktem naruszenie przez
nig prawa. Dlatego tez Burmistrz Piastowa
zawiadomit o tym fakcie organy stojace na
strazy tego prawa. Nie moze bowiem by¢
tolerowana sytuacja lekcewazenia woli
1 opinii mieszkaricow miasta, ktérzy maja
prawo upomina¢ si¢ o stan Srodowiska,
w ktérym zyja. A wiadze samorzadowe
majg obowiazek tego prawa bronié.
Grzegorz Szuplewski
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ZMIANY W PRAWIE. Legitymacja szkolna bez numeru PESEL jest niewazna

Kary za brak numeru PESEL

Juz blisko 1500 mandatéw wystawili kontrolerzy Kolei Mazowieckich uczniom, ktérym w legitymacji szkolnej brakowalo
numeru PESEL. Kary sa wynikiem zmian przepisow wprowadzonych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej.

N umer PESEL na legityma-
cjach szkolnych to nowy
wymaoég ministra edukacji
narodowej, ktory wprowadzit
zmiany na prosbe ministra
zdrowia.

Zmiana ma ufatwic¢ weryfi-
kacje uprawnien do leczenia.

Nowy wymég MEN

Po nowelizacji obowiazuja-
cych przepiséw, legitymacja
wydana na starych drukach
powinna posiadac odrecz-
nie wpisany numer PESEL,
a w przypadku osoby, ktora
nie posiada numeru PESEL -
serie i numer paszportu lub
innego dokumentu potwier-
dzajacego tozsamosc.

Wpis powinien zosta¢ opa-
trzony pieczecia urzedowa
szkoty, a dokonac go powinna
osoba upowazniona przez
dyrektora szkoty.

Kary za brak PESELu na
legitymacji
W przypadku niewpisania
numeru PESEL na legitymacji
szkolnej moga pojawic sie
problemy ze skorzystaniem
z ulg w $rodkach transportu

publicznego.

Przewoznicy maja prawo
sprawdzac czy posiada-
na przez ucznia legityma-
cja szkolna jest zgodna
z obowiazujacym wzorem,
a w przypadku braku wpisa-
nego numeru PESEL na legi-
tymacji wystawia¢ mandat za
posiadanie niewaznego biletu.

Okoto 1500 mandatow za
niewpisanie numeru PESEL na
legitymacji szkolnej wystawili
juz kontrolerzy Kolei Mazo-
wieckich.

Kolejarze przekonuja, ze ich
postepowanie wynika jedynie
z przestrzegania obowiazuja-
cych przepisow.

Cowiecej, informacje o obo-
wigzku dopisania numeru
PESEL Koleje Mazowieckie
umiescity na swojej stronie
internetowej, w gablotach
informacyjnych i za posred-
nictwem strony internetowej
Urzedu Transportu Kolejo-
wego.

Informacje taka spétka wy-
stata takze do wszystkich szkot
podstawowych, gimnazjow
i liceow zlokalizowanych na
terenie wojewddztwa mazo-

REKLAMA

Okofo 1500 mandatéw za niewpisanie numeru PESEL na legityma-
¢ji szkolnej wystawili juz kontrolerzy Kolei Mazowieckich

wieckiego.

Akcja informacyjna do 30
wrzesnia

Problem niedopisania nu-
meru PESEL na legitymacjach
szkolnych okazat sie tak duzy,
ze Koleje Mazowieckie odsta-
pity od wystawiania wezwan
do zaptaty z tytutu braku nu-
meru PESEL na legitymacjach
szkolnych.

Jednoczesnie Koleje Mazo-
wieckie na swojej stronie in-

SUPERMARKET WARUS
NADARZYN UL. PRUSZKOWSKA 40

ZAPRASZA NA WESOLE ZAKONCZENIE LATA W DNIU
29-08-2015 W GODZ OD 10-18 TEJ

PRZEWIDZIANE ATRAKCIE DLA DZIECI | DOROSLYCH:

-PODUSZKOWIEC- GODZ OD 11-TEJ DO 18-TEJ POKAZ
PODUSZKOWCA ORAZ PRZELOT DLA CHETNYCH.

-OD GODZ 10-TEJ BEDZIE CHODZIt GRODEK DANONA
| ROZDAWAL ROZNE UPOMINKI | SLODKOSCI.

-POKAZ RADIOWOZU POLICYJNEGO GODZ 10-18.
-ZESPOt MUZYCZNY T&T W GODZ OD 12-16 TEJ
WARSZTATY DLA DZIECI:

-ORIGAMI KOtKOWE
-CARVING-RZEZBIENIE Z WARZYW | OWOCOW
-SKLADANIE SERWETEK
-MALOWANIE BUZIEK
-GRILL NA ZEWNATRZ

ternetowej oficjalnie poinfor-
mowaly, iz przedtuzaja akcje
informacyjna do 30 wrzesnia

Kinga Rochalska

br.ido tego czasu kontrolerzy -WATA CUKROWA.
nie beda wystawia¢ manda-
tow za brak numeru PESEL na -DEGUSTACIE PIZZY, SOKOW ITP.
legit jach szkolnych,
Kolelre ranidaty moas jed: SERDECZNIE ZAPRASZAMY !!111!
nak pojawic sie juz 1 pazdzier- REKLAMA
nika br.
rekseitoro: [KRUSZYNKA XXL

Sklep z uzywang
odziezg damska

Ustugi koszenia, réwnania (koparka:;l,
koszenie dziatek, :
wycinanie drzew, ol |
usuwanie zakrzaczenia e
Kontakt: 604 492 736 h

DUZE rozmiary
| NIE TYLKO

Warszawa Ursus,
ul. Baranowska 15
Otwarte:
pn - pt w godz. 10.00 - 18.00
sob od 9.00 - 14.00
piatek - sobota RABAT 30%!!!

%) TA O
L ¥ f |

rehabilitacja medycz=zna

Zatrudniamy zespot doswiadczonych
lekarzy specjalistow, fizjoterapeutow
oraz wysoko wykwalifikowanego

psychoterapeute.

@ Konsultacje specjalistyczne lekarzy rehabilitacii,
ortopedii, neurologii, reumatologii, oraz porady
lekarza internisty w zakresie dietetyki, kidre nie-
rozerwalnie taczq sie z rehabilitacja medyczna.

© Konsultacje specjalistow w zakresie kardiologii,
diabetologii, endokrynologii i psychiatrii.

@ Porady psychoterapeuty w szerokim zakresie.

ELEKTROTERAPIA - wspomaga leczenie wielu chorob uktadu ner-
wowego, narzadu ruchu, nastepstw chordb uktadu krazenia, leczenie
po urazach i po operacjach.

FALA UDERZENIDWA (metoda ESWT) - leczenie schorzeri uktadu
kostnego i stawow (ostrogi pietowe, fokiec tenisisty i golfisty, dole-
gliwosciach Sciegna Achillesa), migsni, skory; zwalcza przewlekty bol
zwigzany z uktadem miesniowo-szkieletowym w ortopedii, rehabilita-
cji i medycynie sportowe;.

POLE MAGNETYCZNE, TERAPULS, DIATERMIA KROTKOFA-
LOWA stosowane w leczeniu choréb narzadu ruchu, choréb uktadu
krazenia, uktadu nerwowowego, przewodu pokarmowego, drog odde-
chowych, choréb ginekologicznych, chordb dermatologicznych.

SWIATLOLECZNICTWO wykorzystywane w terapii podostrych
i przewlektych chordb narzadu ruchu, przewodu pokarmowego, ukta-
du moczowego, uktadu oddechowego, uktadu nerwowego, skary.

NOWA PRZYCHODNIA
OPACZ-KOLONIA, ul. Gent;alluna 27

Petny zakres fizykoterapii i kinezyterapii dla 0sob starszych, sportowcow
| pacjentow po urazach, udarach, z chorobami przewlektymi:

Ly
K|

aey

ZAPEWNIAMY INDYWIDUALNY PLAN TERAPII DLA KAZDEGO PACJENTA @ MOZLIWA REHABILITACJA W WARUNKACH DOMOWYCH

<
GODZINY OTWARCIA:
pon.- pt. 7:00 - 21:00

sob. 7:00 - 14:00

KONTAKT:
Przychodnia Rehabilitacyjna
REMEDO
05-816 Opacz Kolonia,
ul. Centralna 27

tel.: 22 11 00 312
531 458 126

_ g Egm )
= -"(’u-\. | 1 ==
¥ |' | \‘

el . Al el

e-mail:
ULTRADZWIEKI lecza ostre i przewlekte rehabilitacjaremedo@gmail.com

choroby narzadu ruchu, chordb skary.

LASEROTERAPIA skuteczna w leczeniu
chordb narzadu ruchu, skory, uktadu odde-
chowego, choréb ucha.

KRIOTERAPIA miejscowa stosowana
z powodzeniem w wielu schorzeniach, na-
wet u 0s6b z chorobami nowotworowymi.

Szeroko pojeta KINEZYTERAPIA - nie-
zbedna w usprawnianiu organizmu.

MASAZE WIRDWE przydatne szczegdl-
nie w leczeniu po urazach i po operacjach.

MASAZ KLASYCZNY utatwiajacy 2ycie
z chorobami przewlektymi.

Doskonaty dojazd,
zaréwno transportem publicznym
(autobusy: 177, 307, kolejka WKD)

jak i prywatnym.

Przychodnia jest wyposazona
we wszelkie udogodnienia

dla osob starszych
i niepetnosprawnych ruchowo.

Wiecej informacji na naszej stronie:
www.rehabilitacjaremedo.pl

PAKIETY PROMOCYJINE!

2 zabiegi fizykoterapii

== gwiczenia indywidualne z rehabilitantem

BIALA SOB
700 do 1800

od godz-

BEZPLATNE KONSULTACJE*
® lekarz ortopeda

® lekarz internista - suplementacja diety
@ fizjoterapeuta

BEZPLATNE BADANIA"

@ pomiar RR @ pomiar glikemii ® EKG

@ dob6r zaopatrzenia medycznego

@ dynamiczne komputerowe badanie stop

MediLogic - 10% rabatu na indywidual- * liczba migjsc ograniczona - liczy sie

nie dopasowane wkfadki ortopedyczne kolejnos¢ zgfoszen
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Muzeum Dulag 121;

Skarbkow;

Pawta Il w Pruszkowie.

Miejskie;

w Pruszkowie;

Godz. 12.00 - 21.30 ,Zegnaj lato
na rok..", Pruszkéw, ul. Jaronia |
- Kowalskiego, Park Mazowsze |

Godz. 12.30 Przedstawienie dla | i
dzieci pt.: ,Afera lesna’, Grodzisk g:'ﬂ';"‘ﬁ‘
Mazowiecki, ul. Spétdzielcza 9, Kino !
Centrum Kultury (bilety w cenie: 10 zi).

KALENDARZ KULTURALNY

29 sierpnia (sobota)

Godz. 10.00 Otwarte Mistrzostwa Milanéwka w siatkéwce
plazowej, Milanowek, ul. Sportowa, Basen Miejski;

Godz. 12.00 Spacer historyczny,Droga do wolnosci. Prusz-
kow w okresie | wojny swiatowej’, Pruszkow, ul. 3 Maja 8a,

Godz. 19.00 Potancéwka na koniec lata, Podkowa Lesna,
ul. Lilpopa 18, taras Patacyku Kasyno;

Godz. 19.00 Recital uczestnikéw XVIlI Miedzynarodowego
Konkursu Pianistycznego im. F. Chopina, Pruszkéw, pl. Jana
Pawta Il 2, Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego
im. Stefana Woydy w Pruszkowie;

Godz. 21.00 Milanowskie Kino Letnie, Milanéwek, ul. Pit-
sudskiego 33, 'Amour Maison (d. Kino ,Orzet”).

30 sierpnia (niedziela)
Godz. 16.00 Koncert pt.: ,Muzyczne podroze z Orkiestra
Gedeon Richter”, Grodzisk Mazowiecki, ul. Okulickiego, Park

Godz. 20.30 Pokaz filmu pt.: ,Jobs’, Pruszkéw, plac Jana

5 wrzesnia (sobota)

Godz. 16.00,Dozynki w Wesotej Chacie”- impreza ludowa
z zabawa taneczna, Warszawa Ursus, ul. Zagtoby 17, DK, Mis";

Godz. 18.00 Pokaz filmu pt.: ,Bogowie’, Pruszkdw, ul. Miry
Ziminskiej — Sygietynskiej 5, MOK ,Kamyk”;

Godz. 19.00 Recital uczestnikéw XVII Miedzynarodowego
Konkursu Pianistycznego im. F. Chopina, Pruszkéw, pl. Jana
Pawta Il 2, Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego
im. Stefana Woydy w Pruszkowie.

6 wrzesnia (niedziela)

Godz. 12.00 - 21.00 Dozynki
powiatowo — gminne, Grodzisk Ma-
zowiecki, ul. Montiwtta, Targowisko |

Oprac.: KR

WYDARZENIE. Benefis Tadeusza Maryniaka

Rent

azdy pisarz przychodzi

do literatury wtasna dro-
ga. Gdzie zatem zrodzito sie
pisarskie powotanie Tadeusza
Maryniaka? Czy zrodzito sie
przy desce kreslarskiej, wszak
jest inzynierem, konstrukto-
rem, a moze z pobytu w Brnie,
skad pochodzi sporo nastrojo-
wych utworow.

Jak to sie zaczelo

Wtasnie 30 maja 2015 roku
Tadeusz Maryniak skonczyt
80 lat i przypomniat sobie,
jak to sie wszystko zaczeto.
Przypomniat sobie Warszawe
lat piecdziesiatych ub. wie-
ku, scene teatrzyku w szkole
sredniej gdzie byty wystawia-
ne jego utwory, a recytowat
miodziutki wéwczas Marian
Kociniak.

- Wszystko zaczeto sie
w Goniadzu na Podlasiu -
powiedziat Janusz tukasze-
wicz prowadzacy benefis.-Tu
w 1935 roku przychodzi na
$wiat Tadeusz Maryniak. Pisat
juz we wczesnej mtodosci.
W 1960 roku ukonczyt Poli-
technike Warszawska. Roz-
poczat prace w ZPC ,Ursus”.
W 1996 roku przeszedt na
emeryture. Literacko debiu-
towat w 1979 roku.

Z okazji benefisu Tadeusz
Maryniak wydat jubileuszowy
tom aforyzmow, fraszek, li-
merykow, kalamburéw ,Mysli
niepokorne”. Jest to czterdzie-
sta pozycja ksigzkowa tego

gen

Satyryka

Na poczatku czerweca w Domu Kultury ,,Kolorowa” w Ursusie odbyl si¢ benefis Tadeusza Jozefa Maryniaka.

2

30 maja 2015 roku Tadeusz Marynia skoriczyt 80 lat, z tej okazji

w Domu Klultury ,Kolorowa” odbyf sie jego benefis fot. Ireneusz

Barski
autora.

Jaka jest tworczosc
Maryniaka

Leszek Zulinski, krytyk li-
teracki, bedacy gosciem be-
nefisu zaznaczyt, ze gatunki
literackie uprawiane przez
Tadeusza Maryniaka wyma-
gaja bystrej obserwacji co-
dziennosci i wymyslania sie
w paradoksy, ktore czesto
uchodza naszej uwadze. Zyc
mozna byle jak, ale dostrzegac
i rozumiec to, co nas otacza —
to wielka sztuka.

Inny krytyk Jan Zdzistaw
Brudnicki dodaje, ze Maryniak
to zawotany aforysta. Gdzie
zrodzito sie pisarskie powo-
tanie Tadeusza Maryniaka.
W wierszach pragnie przede
wszystkim z ludZzmi rozma-

wiac. Z przejeciem podpowia-
da, co los moze dac ze swoich
daréw. Ale instynkt parodysty
kaze mu nie szczedzi¢ malkon-
tentom przygany.

Osobowosc Who is Who

Tadeusz Maryniak jest
cztonkiem Zwigzku Literatow
Polskich, Stowarzyszenia Au-
toréw Polskich, Klubu Literac-
kiego,Metafora”przy Osrodku
Kultury,Arsus”w Ursusie, Sek-
¢ji Literackiej,Vena"przy RSTK
Warszawa i Zastuzonym Dzia-
taczem Kultury. Jego utwory
zostaly zamieszczone w piec-
dziesieciu trzech antologiach.
Jest wspotautorem ,Ksiegi
2004 Ztote Mysli Ludzi Wiel-
kiego Umystu, Talentu i Serca.
Tworcy Wizerunku Polski”.

W 2008 roku zostat przyjety

w poczet osobowosci Who is
Who. Biografia jego zostata
opublikowana w 8. Wydaniu
encyklopedii Who is Who
w Polsce.

Rezyserem spotkania byt
Janusz tukaszewicz, anima-
tor kultury DK ,Kolorowa”.
W jego scenariuszu znalazto
sie miejsce na recytacje utwo-
row benefisanta. Recytowali:
Zuzanna Kasprzycka i Szymon
Siwik, laureaci wielu przegla-
dow recytatorskich i konkur-
sow krasomowczych - na co
dzien uczniowie gimnazjum nr
123 w Ursusie. Nie zabrakio tez
oprawy muzycznej w wykona-
niu Aliny Matachowskiej, wo-
kalistki, pianistki, dyrygenta.

Na zakonczenie

Oddajmy jeszcze glos Lesz-
kowi Zulinskiemu:

— Nasz Jubilat dZwiga
wiecznie przy sobie wielki
rentgen, przed ktérym nie
skryje sie zaden paradoks,
zaden nonsens zaden Slepy
zautek, w jaki my - slepi -
brniemy.

A teraz zaproszeni goscie
mogli nieskrepowanie dzieli¢
sie urodzinowym tortem, a be-
nefisant u boku zony Elzbiety
mogt swobodnie podpisywac
jubileuszowy tom aforyzmow,
fraszek, limerykow, kalam-
burow.

Ryszard Kossak

Srédtytuty pochodzq od re-
dakcji

SpecjalistycznéR

O M O C J A

leczenie

Z D

bolu - BEZ LEKOW

Do najwie¢kszych zalet zabiegoéw u osteopaty nalezy szybki i dlugotrwaly efekt, a poprawa nastepuje czesto po 1 - 4
zabiegach. Osteopatia, to metoda, ktéra nie tylko leczy, ale ukierunkowuje organizm do prawidlowego funkcjonowania.

Pan Jakub Gornicki zaj-
muje sie tez trudnymi
przypadkami klinicznymi
leczonymi nie skutecznie
innymi metodami. Jest
rowniez wyktadowca aka-
demickim.

Takie zabiegi w ogrom-
nej ilosci przypadkow
zapobiegaja operacjom
przepuklin kregostupa
oraz stawow: kolanowe-
go, biodrowego, ramie-

niowego.

Usprawniane jest pota-
czenie i zaleznos¢ od kre-
gostupa - uktadu krwio-
nosnego i powiezi (wieza-
del) pod kontrolg uktadu
nerwowego, poniewaz
ograniczone ukrwienie
wokot jakiegos kregu lub
stawow powoduje stany
zapalne, zwyrodnienia
i problemy bélowe.

Uwzgledniajac badania
(przeswietlenie RTG lub

rezonans MR) - osteopata

odblokowuje nieprawi-
dtowosci likwidujac bal.

Wskazaniami do zabie-
goéw sg miedzy innymi:
zaburzenia czucia, dre-
twienie konczyn, stany
pourazowe, naciggnie-
cia, zwichniecia ,kolano
skoczka’, ,fokiec tenisisty’,
rwa kulszowa i barkowa,
béle plecow i szyi.

To ogromna szansa po-
mocy osobom cierpigcym,

anie mogacym poddac sie

mgr fizjoterapii - osteopata Jakub Gornicki
Przyjmuje pacjentow w kazdym wieku. Leczy ostre
i przewlekte bole kregostupa, stawow i miesni.
Zapisy i informacje: od pon - pt w godz. 9.00 - 19.00
tel. 22 662 49 07; 604 092 007
Osrodek Medycyny Manualnej NATURMED
Ursus-Gotabki, ul. Koronacyjna 15

8§ %

operacji, ani brac¢ lekow.
Jest to uznana i bardzo
ceniona metoda leczenia
w systemie medycznym.
Wazne!

Zabiegami tymi usu-
wane sg rowniez za-
burzenia funkcjonalne
uktadu gastrycznego,
urologicznego, gineko-

logicznego, oddechowe-

NATURMED
OSRODEK
MEDYE S

TEL 0 (220 652 - 49 - |

go, béle gtowy u dzieci
i dorostych, zaburzenia
koordynacji i psychomo-
toryki u dzieci , zespoty
bélowe u kobiet w cigzy
i profilaktyka okotoporo-
dowa.

Pan mgr Goérnicki prowa-
dzi réwniez diagnostyke
i korekte wad postawy.

WosrodkuNATURMED s

h/
do wgladu podziekowania

i opinie o efektach zabie-
géw u mgr Gérnickiego
i pozostatych specjalistow.

Prosimy przynosi¢ ba-
dania kregostupa (na-
wet te sprzed lat), oraz
badania dotyczace in-
nych choréb aktualnych
i przebytych.
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wyniosta 55,34 proc.

Polski.

Inauguracja nowego
prezydenta

6 sierpnia 2015 roku prezydent Andrzej Duda zlozyl
przysiege przed Zgromadzeniem Narodowym. Rozpoczela
si¢ pigcioletnia kadencja kolejnego polskiego prezydenta.

W drugiej turze wyboréw prezydenckich 24 maja 2015 .
na Andrzeja Dude zagtosowato 51,55 proc. wyborcow. Broni-
staw Komorowski zdobyt 48,45 proc. wyborcow. Frekwencja

A.Duda jest pigtym prezydentem po 1989 roku. Jego inau-
guracja przebiegta wyjatkowo uroczyscie. Dzien rozpoczat
sie od zlozenia przysiegi przed obiema izbami polskiego
parlamentu. Na sali sejmowej obecni byli wszyscy zyjacy
prezydenci RP: L. Watesa, A. Kwasniewski i B. Komorowski.

Nastepnie prezydent w towarzystwie matzonki, rodzicow
i corki udat sie na Msze Swieta za ojczyzne do katedry Sw.
Jana, skad pieszo przeszli do Zamku Krolewskiego na uro-
czystos¢ przyjecia najwyzszych odznaczen panstwowych -
Orderu Orta Biatego i Krzyza Wielkiego Orderu Odrodzenia

Kolejnym punktem programu byta uroczystosc przy
Grobie Nieznanego Zotnierza, gdzie Andrzej Duda objat
zwierzchnictwo nad polskimi sitami zbrojnymi. Na koniec
inauguracji Prezydent wsréd ttumow mieszkarncow przeszedt
z placu Pitsudskiego do Patacu Prezydenckiego. Spotkanie
z warszawiakami zakonczyto sie ok. godz. 17.00 trzecim juz
przemowieniem do ludu. Przez caty dzien panowat potworny
skwar, wiec A. Duda musiat wykazac sie ogromnym hartem
ducha, zeby w odpowiedniej formie przetrwac w garniturze
pierwszy dzien swojej prezydentury.

Obok przedstawiamy fotoreportaz z uroczystosci.

Tekst i zdjecia: Jacek Sulewski

PAMIEC. Szczegélny miesigc w najnowszej historii naszej ojczyzny

Polski sierpien
Sierpien to w polskiej historii XX w. szczegélny miesiac. W 1920 r. rozegrana miedzy 13
a 25 sierpnia Bitwa warszawska stala si¢ przelomem w wojnie polsko — bolszewickiej.
1 sierpnia 1944 r. w Warszawie rozpoczelo si¢ powstanie, majace na celu wyzwolenie
stolicy spod okupacji hitlerowskiej. 14 sierpnia 1980 r. w Stoczni Gdanskiej wybuchl
najwazniejszy strajk w najnowszej historii Polski, a 31 sierpnia w sali BHP Stoczni

Gdanskiej podpisano porozumienie, w ktérym rzad PRL zalegalizowal niezalezne, wolne
zwiazki zawodowe, co ostatecznie w 1989 r. doprowadzilo do powstania wolnej Polski.

lutym 1919 roku,

wkrotce po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci
po 146 latach zabordw, rozpo-
czela sie wojna polsko - rosyj-
ska. Polacy chcieli zatrzymac
wojska sowieckie, zajmujace
samodzielne republiki ukra-
inska i biatoruska.

Wojna polsko - bolszewicka

Poczatkowo losy wojny byty
zmienne. Nasza armia do-
tarta nawet do Kijowa. Na
poczatku lipca 1920 r. woj-
ska bolszewickie rozpocze-
ty ofensywe, majacg zwiek-
szy¢ zasieg rewolucji komu-
nistycznej na cata Europe
i doprowadzi¢ do ustano-
wienia wtadzy sowieckiej.
W planach Lenina byt Berlin,
Paryz, Londyn, a pierwszym
krokiem na tej drodze miato
by¢ zniszczenie burzuazyjnej
Polski.

W sierpniu armie sowiec-
kie zblizyty sie do Warszawy
i zajety Radzymin. Sytuacja Po-
lakow byta zta. Jednak dzieki
ztamaniu rosyjskich szyfrow
polskie dowodztwo znato ru-
chy izamiary wojsk rosyjskich.
Naczelnik Panstwa, marszatek
Jézef Pitsudski opracowat
smiaty plan operacji, ktéra
pozniej zostata nazwana bi-
twag warszawska. Legenda
utrwalita nazwe ,Cud nad
Wisty", jako ze 15 sierpnia
przypadato wielkie koscielne
Swieto Wniebowziecia Maryi
Panny i Matki Boskiej Zielnej.
Wiasnie tego dnia odbito za-
jety przez Rosjan Radzymin,
a kolejnego rozpoczeta sie
udana kontrofensywa wojsk
polskich z kilku kierunkow.
Dalszy przebieg kampanii
az do 12 pazdziernika, kiedy
ogtoszono zawieszenie broni,
to seria polskich zwyciestw.

W marcu 1921 r. zawarto

pokdj ryski, ktory wytyczyt
granice Polski z ZSRR. Bitwa
warszawska ocalita nie tylko
niedawno odzyskana polska
niepodlegtosé, ale byta to
jednaz najwazniejszych bitew
XX wieku w dziejach swiata.
Wojsko Polskie na czele zmar-
szatkiem Pitsudskim zatrzy-
mato i zwyciezyto milionowa
nawate bolszewicka, a takze
uratowato nie tylko Polske,
ale calg Europe przed niewolg
i wprowadzeniem sowieckie-
go totalitaryzmu i systemu
komunistycznego.

Od 1923 do 1947 r. dzien
15 sierpnia byt Swietem Zot-
nierza, w okresie PRL-u zmie-
niono je na Swieto Wojska
Polskiego i obchodzono 12
pazdziernika — w rocznice
bitwy pod Lenino. W wolnej
Polsce od 1992 roku Swieto
Wojska Polskiego obchodzone
jest 15 sierpnia.

Powstanie Warszawskie

W lipcu 1944 r. Armia Czer-
wona znow zblizata sie do
Wisty. Po prawie 5 latach hi-
tlerowskiej okupacji dowddca
Armii Krajowej — gen. Tadeusz
,Bor” Komorowski — podjat
decyzje o rozpoczeciu po-
wstania zbrojnego. 1 sierpnia
1944 r. wybuchto wWarszawie
powstanie,

W zatozeniu, oprécz celéw
czysto militarnych, miat to by¢
protest przeciwko zniewalaniu
Polski przez Zwigzek Radziec-
ki. Powstanie miato poruszy¢
sumienie panstw zachodnich,
do tej pory nie reagujacych na
poczynania Stalina w Polsce.
Do walki przystapito blisko 40
000 zotnierzy, w tym bataliony
harcerskie. Wedtug réznych
danych uzbrojonych byto tyl-
ko od 2 do 4 tys. powstancow.
Ciezkie walki z przewazajacy-
mi, doskonale uzbrojonymi,

rowniez w bron pancernag,
artylerie i lotnictwo, sitami
niemieckimi trwaty 63 dni.

Po upadku powstania zot-
nierze AK zostali przewiezie-
ni do wojskowych obozow
jenieckich, ludnos¢ cywilna
- do obozu przejsciowego
w Pruszkowie, a stamtad wy-
wieziona do obozow koncen-
tracyjnych i na przymusowe
roboty do Niemiec. Miasto na
rozkaz Hitlera miato zniknac
z powierzchni ziemi. Tak tez
sie statlo - Warszawa zostata
zburzona i spalona w 85%.
Zgineto blisko 18 tys. po-
wstancow. Niemcy zamordo-
wali ok. 180 tys. ludnosci cy-
wilnej. Okupanci stracili ok. 15
tys. zotnierzy i 300 pojazdéw
opancerzonych. W tym czasie
Rosjanie,czekali”"z pomoca po
praskiej stronie Wisty.

Sierpien 1980

Cztery porozumienia (w
Szczecinie, Gdansku, Jastrze-
biu Zdroju i Hucie Katowice )
zawarte przez rzad PRL komi-
tetami strajkowymi powsta-
tymi w 1980 r. zakonczyly
wydarzenia sierpnia 80 r. 24
sierpnia tylko w Tréjmiescie
i Szczecinie strajkowato bli-
sko 200tys. pracownikéw. Do
strajku przystepowato coraz
wiecej zakladow z catego kra-
ju, reprezentowanych przez
Miedzyzaktadowy Komitet
Strajkowy.

Najwazniejsze ustalenia po-
rozumien zapadty 31 sierp-
nia w Gdansku w Sali BHP
Stoczni Gdanskiej im. Lenina.
Podpisali je Lech Watesa i,
z ramienia PZPR, wicepremier
Mieczystaw Jagielski. Delega-
cja rzadowa zgodzita sie m.in.
na utworzenie nowych, nieza-
leznych, samorzadnych zwiaz-
kow zawodowych, prawo do
strajku, budowe pomnika ofiar

grudnia 1970, transmisje nie-
dzielnych Mszy Sw. w Polskim
Radiu i ograniczenie cenzury.

Na podstawie tego porozu-
mienia zarejestrowano NSZZ
.Solidarnos¢” - pierwsza
w krajach komunistycznych,
niezalezng od witadz, legal-
na organizacje zwiazkowa.
Dziewiec lat pozniej odbyty
sie pierwsze wolne wybory
i Polska zndw stata sie catko-
wicie wolna. Dato to poczatek
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podobnym ruchom w catej,
uzaleznionej od Zwiazku Ra-
dzieckiego, Europie Wschod-
niej.

Sierpniowe obchody

Wszystkie sierpniowe rocz-
nice obchodzone sa w Polsce
niezwykle uroczyscie. Oddaje-
my hotd bohaterom zmagan
wojennych.

Bardzo jednak sie rozni-
my w ocenie tych wydarzen

E N | E Uu R

i bioracych w nich udziat po-
szczegolnych oséb. Od pet-
nej akceptacji do potepienia.
Szczegodlnie dotyczy to historii
najnowszej.

Ale trzeba pamietac, ze rola
Polski w historii powszechnej
choé moze nie jest wiodaca, to
wplyneta w bardzo znaczacy
sposéb, szczegdlnie w XX w.,
na dzisiejszy ksztatt Europy.

Jacek Sulewski
E D O W E
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SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GRUNTOWEJ

Wyciag z ogtoszenia Burmistrza Miasta Piastowa o przetargu.

PRZETARG

dotyczy

zabudowanej nieruchomosci gruntowej

stanowiacej dz. ew. nr 144, w obrebie 02, o powierzchni 1159 m?,
potozonej w Piastowie przy ul. Pétnocnej 12,
opisanej w ksiedze wieczystej KW Nr WA1P/00017826/5.

Nieruchomos¢ zostata przeznaczona do zbycia Zarzadzeniem Nr 89/2014
Burmistrza Miasta Piastowa z dnia 18 czerwca 2014 r.

Cena wywotawcza: 279 000,00 z1
(stownie: dwiescie siedemdziesiat dziewiec tysiecy zfotych i 00/100).

Zbycie nieruchomosci zwolnione jest z podatku VAT.

PRZETARG ODBEDZIE SIE
17 wrzesnia 2015 r. o godzinie 10%°

w siedzibie Urzedu Miejskiego w Piastowie,
przy ul. 11 Listopada 8, klatka B, w pokoju nr 7.

Wysokos¢ wadium 20 000 zt (stownie: dwadziescia tysiecy zlotych).

OGLOSZENIE
O PRZETARGU

wywieszone jest w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Piastowie,
przy ul. 11 Listopada 8, klatka B,
przy pokoju nr 7
oraz opublikowane na stronie internetowej
Urzedu Miejskiego w Piastowie

www.piastow.pl
i w Biuletynie Informacji Publicznej.

SZCZEGOLOWE

dotyczace przetargu
w Zespole ds. Geodezji
i Gospodarki Gruntami
Urzedu Miejskiego

ul. 11-go Listopada 8,

INFORMACJE

mozna uzyskac

w Piastowie

klatka B, pok. 7,
tel. 22 770-52-50
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MIESZANKA WARZYW I OWOCOW
DOJRZEWAJACYCH W GORACYM, LETNIM SEONCU

1 szklanka soku Vega
to 2 porcje zalecanego, dziennego zapotrzebowania na warzywa i owoce
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PORADA PRAWNA. Eksmisja z mieszkania

Droga Redakcjo,

Posiadam mieszkanie wlasnosciowe w Grodzisku Mazowieckim,
ktore od kilku lat wynajmuje. W styczniu tego roku skornczyla
si¢ umowa najmu mieszkania zawarta na czas okreslony
z najemcg — mlodym meiezyzng okolo 30 roku Zycia.

Niestety od pot roku, mimo wezesniejszego wypowiedzenia umowy,
moichwielu prosh i informowania najemcy, Ze w mieszkaniu zamierza
zamieszkac moja corka, lokator nie wyprowadkzil sie. Co wigcej, od pot
roku nie wiszcza Zadnych oplat z tvtutu czynszu za najem mieszkania.

Jak moge pozbyé sie niechcianego lokatora?

Marzena z Brwinowa

Pani Marzeno,

Lokator, ktory utracit prawo do korzystania z mieszkania
jest zobowiazany do niezwlocznego wyprowadzenia sie
Z niego.

Kiedy lokator celowo kontynuuje bezprawne zamieszkiwa-
nie, woéwczas sposobem na dochodzenie praw wiasciciela
jestwystapienie na droge sadowa z powodztwem o przymu-
sowe opréznienie lokalu. Osoba bezprawnie zajmujaca lokal
musi go opuscic¢ zaraz po wydaniu wyroku eksmisyjnego.

Nie mniej jednak nalezy pamietac, iz w przedmiotowym
wyroku sad decyduje takze o uprawnieniu eksmitowanego
do otrzymania lokalu socjalnego lub tez o braku takiego
uprawnienia. Odpowiedzialnos¢ za dostarczenie lokalu so-
cjalnego dla eksmitowanego spoczywa na gminie wlasciwej
dla miejsca potozenia lokalu podlegajagcemu opréznieniu.

Nie mniej jednak, w przypadku gdy sad orzeknie o przy-
znaniu lokalu socjalnego, musi on jednoczesnie wstrzymac
wykonanie opréznienia lokalu do czasu ztozenia przez gmine
oferty zawarcia umowy lokalu socjalnego.

Prosze takze pamietaé, iz co do zasady tzw. ,,eksmisja na
bruk” nie dojdzie do skutku w czasie okresu ochronnego trwa-
jacego od 1 listopada do 31 marca nastepnego roku wlacznie.

Z powazaniem,
apl. adw. Kinga Rochalska
k.rochalska@flesch.pl

O autorze:

Kinga Rochalska - absolwentka Wydziatu Prawa i Ad-
ministracji na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie. Od 2015 roku aplikantka adwokacka
w Okregowej Radzie Adwokackiej w Warszawie. Specjalizuje
sie w prawie cywilnym oraz prawie nieruchomosci, ze szcze-
golnym uwzglednieniem prawa budowlanego.

PRZEPISY NASZYCH CZYTELNIKOW

-~

Ciasto z beza i rabarbarem

Do miski przesia¢ 100 g maki pszennej
i 25 g maki ziemniaczanej. Dodac¢ 100
g zimnego masta, 25 g cukru, trzy zottka,
potyzeczki proszku do pieczeniaiszczyp-
te soli. Zagniesc ciasto. Forme do piecze-
nia wysmarowac mastem i posypac butka
tarta. Forme wylepic ciastem i wstawic do
lodéwki na okoto 20 minut.

Nastepnie spod podziurkowac widel-
cem, wstawi¢ do nagrzanego do tempe-
ratury 170 stopni Celsjusza piekarnika
i piec 20 minut.

Okoto 400 g fodyg rabarbaru umy¢, osu-
szyc¢ i pokroi¢ na 1 cm kawatki. Zasypac
szczypta cynamonu i odstawi¢ na okoto
10 minut.

Trzy biatka ubi¢ na sztywna piane,
a nastepnie stopniowo dodawac okoto
200 g cukru. Ubija¢ do momentu az pia-
na bedzie gesta i blyszczaca. Nastepnie
dodac tyzke maki ziemniaczanej i ubijac
jeszcze okoto minute. Na podpieczony
spod wytozy¢ rabarbar i ubite biatka.
Catos¢ posypac ptatkami migdatow.
Wstawic do piekarnika i piec 20 minut
w temperaturze 180 stopni Celsjusza.

Nastepnie temperature w piekarniku
zmniejszy¢ do 60 stopni Celsjusza, wia-
czy¢ termoobieg i suszy¢ beze przez ko-
lejne 30 minut. Ciasto wyjac z piekarnika.

Zofia z Pruszkowa

P A

Rabarbar w roli gtéwnej

Szarlotka z rabarbarem

450 g maki pszennej przesia¢ na stol-
nice, dodac 1,5 tyzeczki proszku do pie-
czenia, 150 g cukru, jedno opakowanie
cukru wanilinowego, 250 g zimnego
masta i dwa jajka. Zagniesc ciasto, a na-
stepnie podzieli¢ na dwie czesci i whozy¢
do lodowki.

Po okoto 20 minutach pierwsza czesc
ciasta rozwatkowac na papierze do
pieczenia. Przeniesc ciasto do formy do
pieczenia. Spdd podziurkowac widelcem
i wstawic do lodowki.

Okoto 600 g todyg z rabarbaru optu-
kac, osuszyc i pokroi¢ na 1 cm kawatki.
Rabarbar wtozy¢ do miski, dodac¢ 50
g maki ziemniaczanej, jedna tyzke cukru
wanilinowego, 70 g cukru i tyzeczke
cynamonu. Catos¢ wymieszac i wytozyc
na spod ciasta. Druga czesc ciasta roz-
watkowac, utozy¢ na masie z rabarbaru
i podziurkowac widelcem.

Ciasto piec w temperaturze 180 stopni
Celsjusza przez okoto 50 minut. Szarlotke
wyjac z piekarnika, wystudzi¢ i posypac
cukrem pudrem.

Janina z Grodziska Mazowieckiego

Konfitura z rabarbaru

Okoto 400 g fodyg rabarbaru umy¢, osu-
szyc i pokroi¢ w paski. Rabarbar wrzucic
na patelnie, dodac¢ 200 g cukru, jedno
opakowanie cukru wanilinowego i piec
tyzeczek wody.

Catos¢ smazyc przez okoto 10 minut do
momentu az rabarbar zacznie by¢ miekki.
Nastepnie kawalki rabarbaru rozgnies¢
tyzka.

Konfiture smazyc jeszcze przez okoto 10
minut. Catos¢ wytozy¢ do wyparzonych
stoikow.

Nastepnie stoiki zakrecic i postawic¢ do
gory dnem, by dobrze sie zassaty.

Ewa z Piastowa

Zebrata: KR

MIEJSCE NA
TWOJIG

REKLA
8851585100il

NIERUCHOMOSCI. Kwota za mieszkanie w Warszawie zalezy przede wszystkim od dzielnicy w jakiej sie ono znajduje

lle musimy miec na mieszkanie w Warszawie

Na Bialol¢ce zamieszkamy na swoim za 6 tys. zl za metr, a za mieszkanie od dewelopera na Mokotowie zaplacimy ponad 8,5 tys. zI / m kw.

I(wota, jaka nabywcy 0,5 miliona

ieszkan w Warszawie

Analitycy finansowi oblicza-

powstaja m.in. budynki klasy
Premium, w ktorych na zakup

musza wydac na ich zakup
zalezy przede wszystkim od
tego, w ktorej dzielnicy pla-
nuja zamieszkac. Lokalizacja
jest gtéwnym wyznacznikiem
ceny metra kwadratowego
w stotecznych projektach
deweloperskich. Drugim, de-
cydujacym czynnikiem jest
standard mieszkania.

Dominuje zdolnos¢
kredytowa

W praktyce wiekszos¢ decy-
zji o zakupie podejmowana
jest w oparciu o zdolnos¢ kre-
dytowa nabywcoéw, poniewaz
warszawskie nieruchomosci
najczesciej kupowane sg za
pozyczone pieniadze. Wstep-
ne kryteria poszukiwania ofert
weryfikuje niejednokrotnie
ocena banku, co do wysoko-
sci kredytu, mozliwego do
uzyskania przez kupujacego.

A trzeba przyznac, ze banki
s teraz gotowe pozyczyc nie
mato, kredyty hipoteczne sa
za$ najtansze w historii. Niskie
oprocentowanie powoduje, ze
zdolnos¢ kredytowa jest wyz-
sza i zobowiazanie zaciagnac
mozna na wyzsza kwote niz
wczesniej.

Przy przecigtnych
dochodach rodzina dostanie

ja, ze trzyosobowa rodzina
osiggajaca miesieczny dochod
w wysokosci 5 tys. zt netto
moze pozyczy¢ ponad 460
tys. zt, przy 30 letniej sptacie
zadtuzenia. Warunkiem jest
korzystanie z rachunku i karty
kredytowej banku i najczesciej
wykupienie dodatkowego
ubezpieczenia.

Wsrod stotecznych mieszkan
budowanych w segmencie
popularnym najwiekszym
powodzeniem cieszg sie te
lokale, ktorych cena nie prze-
kracza 350 tys. zt. Wojciech
Stisz z firmy Barc Warszawa
S.A. zauwaza, ze mtodzi naj-
czesciej poszukuja ofert, ktére
mieszcza sie w limitach pro-
gramu MdM.

- Rzadowa doptata do kredy-
tu to duze utatwienie, szcze-
golnie dla osob, ktére maja
trudnosci ze zgromadzeniem
funduszy na obowiazkowy
wktad wtasny do kredytu,
ktory w tym roku wynosi mini-
mum 10 proc., a od przysztego
wzrosnie do 15 proc. wartosci
mieszkania — przyznaje Woj-
ciech Stisz.

- Najwiecej mieszkan, ktore
w Warszawie mozna kupic
z doptata znajduje sie w in-
westycjach zlokalizowanych
na Biatotece. W przypadku
zakupu niektérych lokali takze

garazi wyor'\czenie mieszka-
nia mozna objac doptata - in-
formuje Wojciech Stisz.

Biatoteka, Targowek
i Bemowo najtansze
w Warszawie
W warszawskiej Biatotece
deweloperzy oferuja jed-
ne z najtanszych mieszkan
w miescie. Srednia cena ofer-
towa w tej dzielnicy ksztattuje
sie na poziomie 6,1 tys. zt / m
kw., podaja analitycy portalu
nieruchomosci Dompress.pl.
Nieco drozej jest naTargowku,
gdzie za metr nowego miesz-
kania zaptacimy srednio 0 200
zt wiecej.
Wybierajagc mieszkanie
w inwestycji budowanej na

- Ao
Bemowie trzeba liczy¢ sie
z wydatkiem ok. 6,8 tys. zt /m
kw., a wWilanowie nowy lokal
kosztuje przecietnie 7 tys. zt
/ m kw.

Blizej centrum miasta, na
warszawskiej Woli dewelo-
perzy wyceniajg mieszkania
srednio na 7,4 tys. zt / m kw.
A zeby zamieszkac na Biela-
nach, ktérych duzym atutem
jest metro, trzeba wydac naj-
czesciej 7,5 tys. zt / m kw.

W podobnej cenie jak na Bie-
lanach mozna kupi¢ mieszka-
nie na Pradze Pétnoc, choé na
terenie tej dzielnicy powstaja
tez inwestycje oferujace lokale
w wysokim standardzie, ktére
kosztujg czesto ponad 10 tys.
zt/ m kw.

Do drozszych warszaw-
skich dzielnic nalezy Ochota,
w ktorej oferta deweloperska
jest skromna. Budowane tam
mieszkania wystawione s3 na
sprzedaz za ponad 8 tys. zt /
m kw. Osoby, ktore upatrzyly
sobie Zoliborz musza wydac
jeszcze wiecej.

Modny Zoliborz w cenie
Mokotowa

W zoliborskich projektach
deweloperskich czekaja
mieszkania w cenach, ktdre
przekraczajg zwykle 8,5 tys.
zt / mkw. Podobne stawki
obowigzuja na Mokotowie.
Najwyzsze ceny nieruchomo-
5ci w miescie sg oczywiscie
w Srédmiesciu. W centrum

apartamentu moga pozwoli¢
sobie nieliczne osoby.

O atrakcyjnosci i wycenie
konkretnych lokalizacji de-
cyduje dobra komunikacja
z innymi czesciami miasta,
charakter otoczenia, a szcze-
godlnie infrastruktura, jaka
oferuje. Chodzi o dostep do
placéwek handlowo - ustu-
gowych, edukacyjnych, me-
dycznych, czy terenow rekre-
acyjnych,

Boom budowlany stolicy
Wybor nowych mieszkan
w Warszawie jest bardzo duzy.
Co czwarte mieszkanie ofe-
rowane przez deweloperéw

w kraju powstaje w stolicy.
Najwiekszy boom budow-
lany przezywa warszawska
Wola, Biatoteka, Mokotow
i Zoliborz. Mieszkania od wie-
lu miesiecy rewelacyjnie sie
sprzedaja, bo oferta odpo-
wiada oczekiwaniom kupu-
jacych. Deweloperzy majac
za sobg wiele lat praktyki
projektuja lokale, ktorych pa-
rametry odzwierciedlajaca
zapotrzebowanie zgtaszane

przez klientow.

Autor: Barc Warszawa SA.
Dodatkowe informacje
PRESTIGE PUBLIC RELA-
TIONS
prestigepr@prestigepr.pl
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POLECANE OFERTY DEWELOPERSKIE

Segment, Ozarow Mazowiecki, pow. 200 m2,

dziatka 280 m2 cena: 650.000 zf tel. 605 541 258

ST .
! -

Nadarzyn pét blizniaka, pow. 230 m2, Dom pow. 175 atka 750 m2
dziatka 800 m2 cena: 690.000 zt tel. 693 615 825 Ozarow Maz. cena: 485.000 zt tel. 605 541 258

. :_-L_ L
Ozaréw Mazowiecki, pot blizniaka 170m2, P6t blizniaka Stare Babice pow. 180 m2,
dziatka 500m2, cena: 645.000 zi, tel. 605 541 258 dziatka 330 m2 Cena: 750.000 tel. 665 555 375

PRZYJMIEMY DO SPRZEDAZY
DOMY, DZIALKI I MIESZKANIA

KONTAKT (22)1730133140
22)730/33143

ZAPRASZAMY DEWELOPEROW
DO WSPOLPRACY PRZY
SPRZEDAZY MIESZKAN

I DOMOW

‘—_ e ;
Segment, pow. 150 m2, dziatka 500 m2
Leszno, cena: 480.000 zi, tel. 605 541 258
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Czy wiesz, ze...

..ludzie i delfiny to jedyne stworzenia, ktére odczuwaja
przyjemnosc z powodu seksu.

..powierzchnia Rosji jest wieksza od powierzchni Plutona.

..wzwod po smierci jest mozliwy. Najczesciej wystepuje
u 0s0b, ktore zmarty wskutek powieszenia.

..na jednego aktora grajacego w japoriskim porno przy-
pada 100 kobiet.

..wiekszos¢ dziewczyn uwaza, ze 10 cm to idealna réznica
wzroztu miedzy nig a chtopakiem.

..samce kangurow napinaja miesnie, zeby zaimponowac
samicom.

...jesli czyj$ zapach ciata pachnie Ci dobrze, znaczy to, ze
pasujecie do siebie immunologicznie, a Wasze dzieci beda
miaty silny uktad odpornosciowy.

..nigdy nie powinnismy zapominac tego co ktos powie
nam w zfosci, poniewaz to wtasnie w gniewie najczesciej
mowimy prawde.

...trzeba duzo sity, aby powiedziec przepraszam. Ale potrze-
ba jej jeszcze wiecej, aby przebaczyc.

... prostytutki w starozytnej Grecji nosity sandaty z wyrytymi
na podeszwach literami, ktére pozostawiaty na ziemi slady
z napisem,Chodz za mng".

..jesli chcesz w prosty sposob i bez wiekszego wysitku
straci¢ na wadze, to wystarczy, ze bedziesz pic zimna wode.
Zimna woda znacznie przyspiesza metabolizm, a co za tym
idzie szybciej tracimy na wadze.

...inteligentny cztowiek wie, ze pomidor to owoc. Jednak
madry cztowiek wie, zeby nie dodawac go do satatki owo-
cowej.

[ _Uémiechnijsie
Zrédto wypadku

Ostatnio kolegi pytam bo miat wypadek:,jak to sie sta-
to?"i autentyczna rozmowa:
- Patrze w pewnym momencie wszyscy w samochodzie
$pia, oprécz mnie...
- Jak to? - zapytatem
- A ja siedziatem z tytu...

Na wojne z ...Chinami

Dzwoni dowodca wojsk armii chinskiej do USA i propo-
nuje wojne:
- Witajcie Amerykanie, chcemy wypowiedzie¢ wam wojne,
co wy na to?
Amerykanin: Na dzien dzisiejszy nie jest to mozliwe,
nasze wojska sa w Iraku i Afganistanie, wiec ze wzgledow
ekonomicznych odpada, zadzwor do Rosji mysle, ze oni
sie zgodza.
Chinczyk dzwoni do Rosji i zaczyna rozmowe w ten sam
sposob:
- Witajcie bracia Rosjanie, chcemy wypowiedzie¢ wam
wojne, co wy na to?
Rosjanin: W obecnych czasach nie ma takiej mozliwosci,
u nas ciegle niewyjasniona jest sytuacja z Gruzja i Czecze-
nig, wiec o nowych konfliktach zbrojnych nie ma mowy.
Chinczyk: To z kim wreszcie mozemy walczy¢?
Rosjanin: Dzworn do Polskil!l
Chinczyk: Gdzie? Do Polski? A co to za kraj?
Rosjanin: To nasi sasiedzi, bardzo waleczny naréd, okoto
40 min ludnosci, z bogata historig wojenna. Oni na pewno
wam nie odmowia.
Chinczyk dzwoni do Polski i rozpoczyna rozmowe: Witaj-
cie, dzwonie z Chin. My Chinczycy chcemy wypowiedziec
wam wojne!
Polak: Nam, Polakom?
Chinczyk: Tak, wam Polakom
Polak: A ile was jest?
Chinczyk: 3 mid
Polak: lle?
Chinczyk: 3 mld.
Usmiecha sie Chinczyk (i mysli:, Juz pekaja!”)
Polak:- O, ku.....wa, cztowieku! gdzie my was bedziemy
chowac?

Katechizm XXI wieku

Katechetka do dzieci:
- Co robimy kiedy jest post?
- Komentujemy i dajemy lajka!
Zli ludzie
- Tatusiu! A co to jest tam po lewej? - pyta maly yeti
swojego ojca.
- Tam jest ludzki cmentarz, synku.
- A co to jest cmentarz?
- Tam ludzie chowaja swoich zmartych, oni sobie leza
i czekaja nie wiadomo na co.
- To czemu my ich nie zjemy, skoro sie nie ruszaja, tylko
uganiamy sie za takimi co uciekaja?
- Bo widzisz, mdj synku, ludzie z gruntu sa Zli...

Zwidy imprezowicza

Wychodze lekko zawiany (naprawde lekko) z imprezy
u kolegi. To stara kamienica, na klatce panuje potmrok.
Schodze po schodach i widze sasiada kolegi, facet koto
60 lat, jak wchodzi na gore niosac matego psa na re-
kach. Méwie do psa Czes¢ maly kolezko i wyciggam reke,
aby go pogtaskac. Gdy tylko go dotknatem zoriento-
watem sie, ze to nie pies, tylko chleb w reklaméwce...
Facet popatrzyl na mnie jak na niebezpiecznego wariata.
Przykleit sie do sciany i wyminat mnie szybkim krokiem, pare
razy ogladajac sie za siebie. Ja statem dalej z ta wyciagnieta
reka jak zamurowany, chciatem sie wyttumaczyé, ale nie
wiedziatem nawet od czego zacza¢. www.dowcipy.jeja.pl

OGLOSZENIA

Drobne za darmo! Wyslij tres¢ SMS na nr. 885 585 001

DAM PRACE:

-Biuro nieruchomosci
zPruszkowazatrudnimenagera
z zespolem lub samych agen-
tow. Wysoka prowizja tel. 604
492736

-Duza hurtownia spozywcza
w Nadarzynie zatrudni kierow-
cow z kat. BiCtel. 604 492 736

-Duza hurtownia w Nadarzy-
nie: soki, napoje, piwo zatrud-
ni Przedstawicieli Handlowych
z doswiadczeniem tel. 604 492
736,609611 029

-Hutrownia spozywcza w Nada-
rzynie zatrudni pracownikow
magazynowych z mozliwoscia
zakwaterowania. Tel. 607 530 999

-Zatrudnie do dziatu eksportu
z jez. angielskim i (lub) wioskim.
Tel. 604 492 736

-Zatrudnie kierowcow z kat.
CiC+Ezokolic Nadarzyna, Prusz-
kowa. Tel. 508 129 009

-Zatrudnimy krawcowe z do-
swiadczeniem w szyciu konfekgji
damskiej. Nowa wies. Tel. 22 822
4015

-Zatrudnimy Van Salesow do
bezposredniej sprzedazy pro-
duktow spozywczych. Tel. 604
492736

SZUKAM PRACY:

-54-letnia kobieta bez nato-
gow, pilnie szuka pracy. Tel. 515
819840

-Dwie kobiety szukaja pracy.
Tel. 519870017

-Rencista 57 lat, solidny, niepa-
lacy z doswiadczeniem w pracy
w ogrodzie, na dziatce i w brukar-
ce szuka pracy. Tel. 539 076 496

-Szukam pracy jako opiekunka
do starszych osob w Warszawie.
Tel. 572382 282

-Zaopiekuje sie psem rasy
AMSTAFF, PITBULL, LABRADOR
w wieku do 3 lat. Kontakt pod nr.
tel. 572 382 282

AUTOMOTO:

-Kupie kazdy samochod osobo-
wy i dostawczy, rowniez rozbity
i bez dokumentow. 519 353 990

-Kupie starsze auta osobowe
i dostawcze marki: Volkswagen,
Mitsubishi, Mazda, Hyundai, To-
yota i Mercedes. Interesuja mnie
auta sprawne jak i do remontu.
Moga by¢ bez przegladu i ubez-
pieczenia. Tel. 668 171 639

-Kupie wszystkie samochody
rozbite, uszkodzone, silniki 601
177 352

-SKUP AUT - kazdy stan, model:
KASACJA POJAZDOW -szybko, za
gotowke! 24 h, transport gratis.
Tel. 515514100

-Sprzedam elegancki i komfor-
towy Seat Alhambra 2006 r, 2.0
TDI, zielony metalik. Zarejestro-
wany na 7 osob. Cena 19400 PLN.
Tel. 694 146 194

-Sprzedam Fiat Cinqucento 700
cm, 1 whasciciel, 71 tys. km, 1997
r, czerwony, bezwypadkowy,
super stan. Cena 1700 PLN. Tel.
503 049 797

NIERUCHOMOSCi:

-2000 m2 dziatka do wynajecia
frontem Grodzisk Maz. tel. 517
578 850

-Dziatka 3 750 m2 w Milanow-

ku. Na dziatce prad, gaz, woda ze
studni, kanalizacja i woda miejska
w ulicy. Zamienie na maty dom
na wsi w okolicach Grodziska
Maz. (Jaktorow, Miedzyborow,
Krasiczna Wola, Milanowek). Tel,
500 185 628 LUB SPRZEDAM

-Grodzisk Maz. dziatka budow-
lana 1500 m2, bezposrednio -
517578850

-Kawalerki do wynajecia, chet-
nie w domku jednorodzinnym
w Deblinie, Putawach lub okolicy
poszukuje. Tel. 668 567 638

-tadne mieszkanie 4 pokojowe,
| pietro, powojenne kwaterunko-
we 76 m2 z wygodami Murandw
przy parku — zamienie na mate
wilasnosciowe tez w Warszawiel.
Tel. 698 168 190

-Mam do sprzedania bez-
posrednio mieszkanie 67 m2
w Pruszkowie 3 pokoje, kuchnia,
tazienka, garderoba, wc miejsce
parkingowe na zamknietym
monitorowanym osiedlu wiecej
informacji na stronie: www.do-
mwnetrz.pl Tel. 601 70 84 23

-Miasto Grodzisk Maz. dziatka
1500 m2 sprzedam bezposred-
nio. Tel. 517 578 850

-Okolica Brwinowa 16 km do
Wa-wy, dziatka budowlana 500
m2, ogrodzona. Prad przy drodze.
Cena 57 000 zt. Tel. 500 319 196

-Rodzina z trojka dzieci kupi
dom, ktérego patronem bedzie
sw. Jozef. Tel. 725 292 464

-Sprzedam bezposrednio
w catosci 2,1 ha gruntu wraz
z domkiem, zagospodarowane
siedlisko w miejscowosci Radzie-
jowice Parcel. Cena do uzgodnie-
nia. Kontakt tel. 602 857 068

-Sprzedam atrakcyjng dziatke
3000 m2 w Adamowie 9 km
od Grodziska Maz., ogrodzong
z domkiem 25 m2. W poblizu
media, lasy, dworek Jézefa Chel-
monskiego. Tel. 798 571 312

-Sprzedam dziatke 800 m2
w Grodzisku Maz, pilnie. Tel. 517
578 850

-Sprzedam dziatki koto Mila-
nowka. Do kolejki WKD ok. 10
minut.W drodze wszystkie media.
Tel. 519 668 682

-Sprzedam dziatke budowla-
no - rolng 5 ha, szeroka 110 m.
Graniczy z Utrata, okolice Btonia.
Tel. 790615 780

-Sprzedam dziatki budowlane
w Jaktorowie 1050 m2i 1250 m2.
Media w drodze. Tel. 512 140 591

-Sprzedam mieszkanie. Nigdy
niezamieszkane. Ursus, ul. Gérna
Droga. 44, 28 m2 + loggia. 2 nie-
zalezne pokoje. 3 pietro. Winda.
Cena z pelnym wyposazeniem
(meble, oswietlenie, dywany,
AGD duze, mate): 290 000 zt +
15 000 zt za zadaszone, nume-
rowane miejsce parkingowe.
Bezposrednio. Ksiega Wieczysta.
Tel. 600 128 350.

-Zamienie dziatke w MILANOW-
KU 3750 m2. Dziatka jest narozna.
Zamienie jg na dom na wsi w oko-
licach Grodziska Maz, Milandwka,
Bozej Woli. Tel 500 185 628

MATRYMONIALNE:

-54 - latka po przejsciach szuka
spokojnej przystanina reszte dni.
Tel. 515819 840

-Amerykanski emeryt (68/163)
bez natogow pozna kulturalng
i na poziomie. Tel. 731 006 428

-Atrakcyjna w srednim wieku
zaprosi mitego PANA na wesele.
Tel. 510637 373

-Kobieta 54 |. spokojna, bez
natogdw pozna pana z mieszka-
niem.Tel. 519 870017

-Poznam samotnego, skrom-
nego i uczciwego Pana |. 65 - 70
zPruszkowa ew. b. bliskiej okolicy.
Jal.66,tel. 795117812

-POZNAM WOLNEGO, WY-
SOKIEGO, ZARADNEGO, ZMO-
TORYZOWANEGO FACETA DO
STALEGO ZWIAZKU. JA WOLNA
LAT 46, 165 CM, SZCZUPLA. PO-
ZDRAWIAM. 537 300 754

-Wdowa lat 65 bez natogéw
i zobowigzan, zamieszkata
w Warszawie, wzrost 155 cm
o zaokraglonych ksztaltach, do-
brze gotujaca, ugodowa, pozna
wdowca lat 65-75, zmotoryzowa-
nego, bez natogow, z Mazowsza
(niekoniecznie), ktory moze za-
mieszkac ze mna. Cel matrymo-
nialny. Tel. 502 164 561

KUPIE - SPRZEDAM:

-Antyczne meble, obrazy, sre-
bra, platery, szable, bagnety,
orzelki, ksigzki, odznaki, odzna-
czenia, pocztowki, bibeloty za-
kupie- za gotowke. 504 017 418;
601 336 063

-Dwie turustyczne butle gazo-
we 2 kg i 3 kg sprzedam. Tel. 508
258053

-Drewno opatowo - kominko-
we popularne: jesion, klon 150 zt
mp. Tel. 502812033

-Kuchnie weglowa przenosna,
sprzedam. Metalowo - Zeliwna,
cztery fajerki na nogach. Cena 200
z4.Tel. 22 66 777 25

-Kupie antyki, obrazy, grafiki,
rzezby, monety, srebra, platery,
bibeloty, graty ze strychéw oraz
piwnic - za gotowke 506 770 474

-Kupie monety, banknoty, sre-
bra, platery, militaria, pocztowki,
znaczki oraz inne starocie, Tel.
502510493

-Kupie topole na pniu, osike, ol-
che, sosneiinne.Tel. 502812033

-Kupie zrebke trocine. Tel. 502
812033

-Namiot czteroosobowy sprze-
dam. Tel. 604 332 569

-Plyty winylowe, radia lampo-
we, zegarki mechaniczne sprze-
dam. Tel. 509 454 100

-Okazate porozai parostki kozia
sprzedam w atrakcyjnej ceniel.
Tel. 605 834 532

-Pilnie sprzedam nowy naroz-
nik w atrakcyjnej cenie. Tel. 660
930 281

-Rower damski, mtodziezowy,
prawie nowy tanio sprzedam. Tel.
604 332 569

-Slubna suknie tanio sprze-
dam (rozmiar 46): tel. 509 643
151. Zdjecia moge wystac na
e-maila!

-Stabilizator prawa noga nr. 38
sprzedam. Tel. 694 930 816

-Sprzedam fawe-stot rozktada-
na.Tel. 694 930 816

-Sprzedam namiot 2 - 3 osobo-
wy z tropikiem | materacami. Tel.
508 258 053

-Sprzedam silnik elektryczny

4kW/4000 obr. Tel. 22 836 68 72

-Sprzedam wozek do holo-
wania typu motyl i podnosnik
hydrauliczny zaba oraz 4 alufelgi
13-tki - rodzina fiata. Tel. 662
941 341

-Sprzedam ponton 234 ¢cm/135
cm biato- czerwony. Jak nowy. Tel.
880428 218

-Telewizor Panasonic 29 cali
sprzedam. Tel. 604 332 569

-Woézek inwalidzki rozktadany,
krzesto kapielowe i balkonik
sprzedam. Tel. 662 941 341

-Wyposazenie butiku po likwi-
dacji okazyjni sprzedam. Tel. 604
332569

-Biuro rachunkowe w Piasto-
wie.Tel. 513 434 348

-Drobne gipsowanie, malo-
wanie, renowacja okien, drzwi,
parapetow i wszelkie prace po-
rzgdkowe. Tanio 662 871 283

-Elektryk: naprawy, awarie. Tel.
501 442 976 www.wojtekelektryk.
ecom.net.pl

-Glazura, podtogi, poddasza,
remonty. Tel. 536 591 709

-Grabienie lisci, czyszczenie
rynien, pielegnacje ogrodu 967
882972

-Jasnowidzaca przepowiada
przysztos. Tel.503 079 213

-Kredyty, pozyczki dla zadtu-
zonych, bez zaswiadczen, pod
zastaw nieruchomosci. Tel. 883
380513

-Krycie papa termozgrzewalna,
dachy, wiezby dachowe, przerob-
ki dachoéw, podbitki, elewacje.
Niskie ceny: 518 130 356

-Montaz nowych (zakupionych
w paczkach) jak i uzywanych
mebli domowych i biurowych.
Naprawa mebli oraz przerébki.
Montaz karniszy, rolet, potek,
wieszakow, suszarek itp. Nasz
kontakt: 512 833 553

-Mycie elewacji, kostki bruko-
wej, podjazdow, tarasoéw, ogro-
dzen. Tel. 606 627 986

-Ocieplanie budynkéw, elewa-
cje, podbitki: 508 506 930

-Odkurzacze Rainbow, Ro-
boclean. Serwis, sprzedaz no-
wych, uzywanych 606 742 822
www.odkurzaczewodne.eu

-Przyjme reklame na samochod
osobowy Volkswagen Golf. Tel.
505175847

-Remonty, brukarstwo, zakla-
danie i pielegnacja ogrodow,
montaz ogrodzen. Twaj Eden, tel:
502 870056

-Remonty, wykoriczenia. Tel.
503 488 035

-Rozgadaj sie przed urlopem
(603 403 892) angielski okolice
Pruszkowa

-Stolarstwo, parkiety, schody -
cyklinowanie, wszystkoz drewna.
Tel. 608 1963 48

-Strzyzenie pséw matych ras.
Ursus, tel. 533 834 254

-Ustugi wrdzbiarskie uczciwie
i dyskretnie. Tel. 600 103 891
www.tarocista.pl

-W angielskim pomagam, oko-
lice Pruszkowa. Tel. 603 403 892

-WYPOZYCZENIE ODKURZA-
CZY PIORACYCH KARCHER 60zt/
doba tel. 501 070 540

MIEJSCE NA TWOJA
REKLAME 885585001
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Od lat jest Pan zwigzany
z boksem. Czy stawa ta
bezustannie zacheca
miodych adeptéw sportu do
wstepowania w szeregi sekgji
prowadzonej przez Pana?

Oczywiscie. Chetnych ciagle
przybywa. Szczegolnie teraz,
kiedy istnieje ogromna moz-
liwosc publikowania dokonan
czy treningédw w Internecie.
Przeprowadzamy czesto trans-
misje Live na naszej stronie
internetowej http://gwboks.
eu. Dzieki stworzeniu naszego
kanatu video na platformie
video http://GoTube.eu nasze
treningi mozna ogladac w kaz-
dym zakatku swiata. Staramy
sie by¢ medialni i nowoczesni
W promocji.

Trenowac w cieniu gwiazdy
to wielki prestiz. Czy na Pana
treningach mozna spotkac
przysztych - wielkich?
Wychowankowie sekcji bok-
serskiej to zawodnicy od-
noszacy sukcesy na ringach
catego swiata. Wsrod nich
byli bracia Klitscho, Andrzej
Fonfara, Maciej Sulecki. To
gwiazdy boksu Swiatowego.
Oczywiscie nie brakuje tez
peretek wsrod miodszych

ROZMOWA DWUTYGODNIKA

Trening czyni mistrza

Kazdy, kto uprawia jakis sport wie, Ze bez ogromnego zaangazowania nie jest w stanie osiagna¢ sukcesu. Do wytezonej
pracy opartej na pasji w rozmowie z Jagoda Lecka namawia swoich podopiecznych Roman Misiewicz — polski
bokser, wielokrotny druzynowy mistrz Polski, uczestnik i medalista wielu turniejow miedzynarodowych i krajowych,
odznaczony krzyzem zaslugi — Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej za prace wplywajaca na rozwdj sportu w Polsce.

Wychowankowie sekcji bokserskiej to zawodnicy odnoszqcy suk-

cesy na ringach cafego swiata

zawodnikow, ktorych niestab-
nacy upor podziwiam na kaz-
dym treningu. Niestety mimo
sukcesow jestesmy teraz na
etapie poszukiwania nowej
sali do treningow — obecnie
nie widzimy wsparcia od Pan-

stwa czy wladz miasta w tej
sprawie.

Czy doswiadczenie zdobyte
na ringu pomaga przekaza¢
wiedze adeptom Pana sekgji?

Na pewno. Lata ciezkich

treningow sprawity, ze wiem,
co czujg na treningu czy jaki
bol moze im sprawic cios
otrzymany od przeciwnika.
Ponadto zaczynatem tak, jak
oni-a podobne punkty w bio-
grafii zawsze zblizaja. Latwiej
tez zarazic ich pasja, przeka-
zac ducha walki, kiedy ma
sie przemawiajacy na Twoja
korzy$c¢ argument autentycz-
nosci doswiadczen.

Korzysta Pan z praktycznej
wiedzy zdobytej podczas
byciazawodnikiem ringowym
czy woli Pan wykorzystywac
nowe systemy treningowe?

Tak, jak powiedziatem - we
wszystkich aspektach zycia
podazam z duchem czasu.
Jednak nie da sie wymazac
doswiadczenia, i tak, bywa, ze
podpieram sig, tym, co znam
z wlasnych treningow.

Na koniec - czy kazdy moze
wstapic do Pana sekc;ji?

Kazdy —byleby byt przygoto-
wany na sport dla wytrwatych
0s06b.

Dziekuje za rozmowe.

Dziekuje.

1 | [ ]
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WYSOKIELOTY 2015

Medalista z Brwinowa

W dniach 18 — 25 lipca w irlandzkim Limerick odbyly
si¢ 36. Swiatowe Igrzyska Sportowe Medykow (Medigames).
Wzial w nich udzial brwinowianin Konrad Bonda,
ktory zdobyl trzy zlote medale oraz jeden brazowy.

W tej edycji mimo sprzyjajacej pogody wystartowata mniejsza
ilos¢ zawodnikow, co prawdopodobnie byto spowodowane prze-
sunieciem terminu na niemal srodek wakacji. Mimo tego poziom
sportowy pozostat wysoki.

- Zadebiutowatem w kategorii wiekowej +45 lat. W zmaganiach
lekkoatletycznych zdobytem trzy ztote medale (pchniecie kula, rzut
oszczepem i rzut miotem) oraz braz w rzucie dyskiem. Szczegdlnie
ciesza medale za rzut mtotem i dyskiem, gdyz zdobytem je startujac
pomimo kontuzji odniesionej podczas konkursu rzutu oszczepem
- wspomina K. Bonda.

Limerick jest 70 - tysiecznym miastem z licznymi zabytkami
i najwiekszym w Irlandii Uniwersytetem, z kampusem, w ktérym
zorganizowano Medigames na wzor wioski olimpijskiej.

-W Limerick mieszka ok. 10 tysiecy Polakow, wiec w samym mie-
$cie jakina terenie Uniwersytetu spotkatem wielu rodakéw zaréwno
tam pracujacych, jak tez uczacych sie - relacjonuje Konrad Borida.

Start w zawodach objety byt patronatem Burmistrza Gminy
Brwinow Arkadiusza Kosinskiego.

UG. Brwinéw

- —

Cena: 147 000 PLN TEL. 607 454 055

Dzien Sportu w Milanowku

. Na Stadionie Miejskim w Milanowku przy ul. Turczynek 8, 30 sierpnia br. (niedziela)
EPARK | STADION MIEJSKI | LIL.. TURCZYNEK 8 odbedzie si¢ DZIEN SPORTU, ktéremu bedzie przy$wiecaé haslo ,,Wysokie Loty”. Dzial
= ' Sportu Milanowskiego Centrum Kultury, przygotowal szereg podniebnych atrakcji.
‘Mistrzostwa Polski Turniej

w Dirt Jumpingu MTBMX pitki noznej

9:00-13 9:00-12:20 Roagrywki grupowe drutyn amatorskich

1 Finat razgrywek druzyn amatorskich

1 Dekoracja i nagrody dia amatorow

1 Turniej PTO | Milancwek - Podkowa Lesna
|

1

Walki powietrzne

Pokazy RC i warsztaty Uczestnicy tego wydarzenia beda mogli kibicowa¢ zawodnikom bioragcym udziat w Mi-

strzostwach Polski w Dirt Jumping MTBMX, w turnieju pitki noznej a takze podziwia¢ ,walki
powietrzne". Przez caly dzien bedzie mozna wzigc udziat w pokazach i prezentacjach klubow
sportowych, tanecznych czy fitness a takze zapoznac sie z szeroka oferta sportowa w Mila-
néwku i w okolicach na nadchodzacy rok szkolny.

Milanéwek po raz pierwszy bedzie zegnac wakacje na sportowo. Celem organizowania takiej
formy imprezy jest propagowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia wsréd dzieci, mtodziezy
i dorostych. Serdecznie zapraszamy do aktywnego wziecia udziatu w Dniu Sportu.

UM. Milanowek

Turniej FTO | Brwindw - Podkowa Lesna
1:00 Tur 0 | Milandwek - Brwindw
Pokazy | prezentacie sportowe (caly daier))

52

Przyjdz i wei aktywny udziat w wielu atrakcjach przez cala niedziele!

POKAZY WYSTAWCOW MINI-TENIS SEKCJA SZACHOWA
SPRZET SPORTOWY SEKCIA STRZELECKA I EUCZNICZA

e

== Urzad Miasta a .M ol

PRZYJDZ DO NAS!
Sprzedamy Twoja nieruchomos¢,

pomozemy uregulowaé¢ stan prawny
tel. (22) 730 33 40, (22) 730 33 43

dlowy program wydarzen:

Powierzchnia:51 m2
Przestronny salon
Rok budowy: 1996
Po remoncie
Spokojna okolica
WKD 10 minut
Cena: 299 000zt

665 - 555

Zadzwon:
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OFERTY TYLKO U NAS

Mieszkanie na sprzedaz ~ Ozarow Mazowiecki Mieszkanie na sprzedaz ~ Ozarow Mazowiecki Mieszkanie na sprzedaz  Pruszkow

450 000 PLN 4 pok., 93 m2 235000PLN 3 pok., 64 m2 210000 PLN 3 pok., 60 m2

Nr oferty: . | Nroferty:
2691/1821/0MS ¥ 1 ) } 2686/1821/0OMS

Rok budowy: 1985 Rok budowy: 1986

Nr oferty:

2450/1821/0MS

2010

Rok budowy:

desloperd Stan: ?err%bo?'n); Stan: ?e’,‘.’,,‘;’,‘,‘;
3/3 ] A‘ Pietro: 2/2 Pietro: 4/4
oddzielna Typ kuchni: widna Typ kuchni: widna
227303340 " Kontakt 227303343 Kontakt 227303340
Mieszkanie na sprzedaz  Pruszkéw Dom na sprzedaz Ozaréw Mazowiecki Dom na sprzedaz Teresin
299 000 PLN 3 pok., 51 m2 650 000 PLN 5 pok. 170 m2 450 000 PLN 5 pok. 160 m2

[N oferty:

| Nr oferty:
1138/1821/0DS

Rok budowy: 2014

|, 3T 22 Nr oferty:
\ ' | 2682/1821/0MS

B Rok budowy: 1996

[l !{L'U, 737/1821/0DS

Rok budowy: 1970

3= oo idealny S \d;;,k S Stan: bardzo dobry
Y Pietro: 4/4 L Typ domu wolnostojacy Typ domu wolnostojgcy

Typ kuchni: otwarta N Pow. dziatki 1300 m kw. Pow. dziatki 600 m kw.

| Kontakt 227303343 Kontakt 227303340 Kontakt 227303343

Dom na sprzedaz Klaudyn Dom na sprzedaz Ozaréw Mazowiecki Lokal do wynajecia Milanowek

750 000 PLN 5 pok. 180 m2 2 700 000 PLN 6 pok. 200 m2 2000 PLN 1 p. 100 m2

= 1180/1821/0DS : P = 895/1821/0DS 237/1821/0LW

Rok budowy: 2015 S Rok budowy: 2008 | Ogrodzenie tak

I ! -", ) — stan: deweloperski idealny Stan: bardzo dobry
il Typ domu blizniak wolnostojacy Parking tak
. Pow. dziatki 330 m kw. Pow. dziatki 1400 m.kw. Dojazd asfaltowy
2 ! Kontakt 227303340 Kontakt 227303343 Kontakt 227303340
Lokal do wynajecia Milanéwek Lokal do wynajecia Milanéwek Dziatka na sprzedaz ~ Brwindw

4500 PLN 1 p.250 m2 9000 PLN 1 p.300 m2 230000 PLN 1028 m2

Nr oferty:
238/1821/0LW

Ogrodzenie tak

Nr oferty:
_ 236/1821/0LW

tak

| Nr oferty:
. 1613/1821/0GS

Rodzaj dziatki

budowlana

bardzo dobry Stan: bardzo dobry nadrat
. Ksztaft
2 30mx34m
Parking tak Parking tak
Dojazd asfaltowy Dojazd asfaltowy Media przy dziatce
Kontakt 227303343 - Kontakt 227303340 " Kontakt 227303343
Dziatka na sprzedaz ~ Komorow, Granica Dziatka na sprzedaz ~ Jaktoréow Dziatka na sprzedaz ~ Pruszkow

850 000 PLN 1489 m2 175000 PLN 4358 m2 242 000 PLN 903 m2

Nr oferty:
1359/1821/0GS

i Rodzaj dziatki  rolna

“ Nroferty:
1698/1821/0GS

Rodzaj dziatki

Nr oferty:

1266/1821/0GS

Rodzaj dziatki

budowlana budowlana

prostokat prostokat H prostokat
19mx78m feziaic 72mx60m et 15mx60m
przy dzialce Media przy dzialce & Media przy dzialce
227303340 Kontakt 227303343 | Kontakt 227303340

CHCESZ SZYBKO | DOBRZE
MIESZKANIE, DOM, DZIALKE? 22 730-33-40; 22 730 33 43
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