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W Srode, 25 lutego o godz. 16.00 przed stacja metra Warszawa Centrum zgromadzilo si¢ kilkadziesiat oséb. Byla to
zorganizowana akcja pensjonariuszy i pracownikéw ,Pensjonatu Sw. Lazarz” — o$rodka pobytu dla bezdomnych w Ursusie.

jednym z najbardziej

ruchliwych punktéw
stolicy w okresie szczytu prze-
jazdoéw zgromadezita sie duza
grupa osob, trzymajacych
w rekach kawatki kartonow
z wypisanymi hastami.

O godz. 16.00 czesc z nich
potozyta sie na kartonach, nie-
ktorzy sie nimi ponakrywali.

Byli wsrdd nich ludzie mio-
dzi i w powaznym wieku,
mezczyzni i kobiety.

Wszyscy czysto i przyzwoicie
ubrani.

Nie r6znimy sie od was

Przechodnie mogli odczytac
m.in. takie hasta: Bezdomny
nie beznadziejny, Stracitam
bliskich, Miejsce na spanie to
mieszkanie, To nieprawda, Ze
sie nie myje, Nie mam ubezpie-
czenia, Zabrali mirente, Zacho-
rowatem i stracifem wszystko,
Nie jestem leniwy, Ochraniam
twoje osiedle, Moja pasja to
muzyka.

Na kartonach lezaly rowniez
panie z personelu i dyrektorka
pensjonatu.

Celem akcji byto pokaza-
nie spoteczenstwu, ze ludzie
bezdomni sami nie wybieraja
bezdomnosci.

Bywa, ze swoj kryzys bez-
domnosci przezywaja w al-

Podopieczne Miodziezowego Osrodka Wychowawczego przy ul.

zeby nie powiedzie¢ nic. Bez
wsparcia spoteczenstwa nie
da sie im poméc.

Prowadzi sie czasem czarny
Jpijar’, ze ludzie wybieraja bez-
domnoscidlatego nie mozna
im pomaoc.

Jezeli ktos jest na uli-
cy, to znaczy, ze jest leni-
wy, nie ptaci podatkow
i spoteczenstwo bedzie ptacic
za niego.

To nie jest prawda. S3 tacy,
ktorzy zamiast w schronisku
wola zy¢ w pustostanie.

Ale oni wszyscy chca miec
dom. Mieszkan socjalnych czy
komunalnych dla nich nie ma.

Czeka sie na nie po kilkana-
scie lat. Bez statego miejsca
pobytu bardzo trudno o prace.
| koto sie zamyka.

Ci ludzie chcag pracowac,
wielu chciatoby znéw stwo-
rzy¢ lub odbudowac rodzine.

Potrzebuja pracy i skromne-
go mieszkania, za ktére majac
prace mogliby ptaci¢. Tego
nikt im nie oferuje.

Dlaczego bezdomni sg
dyskryminowani?

W akgcji przed stacjg metra
wzieto udziat 30 pensjona-
riuszy schroniska w Ursusie,
WSZyscy pracownicy pen-
sjonatu z dyrektor Porowska

Strazackiej solidarne z bezdomnymi

tankach, na dziatkach, na
dworcach,

Tymi hastami chcieli po-
kazac, ze oni tez majg swoje
problemy.

Chcemy pracy i mieszkania

Jak méwi dyrektor Pensjona-
tu,Sw. tazarz', Adriana Porow-
ska, nagtasniane przez wtadze
pomaganie bezdomnym jest
wylacznie interwencyjne.

Dostaja jedzenie, dach
nad gtowa, a nie mowi sie
o catej reszcie problemu.
Utrzymywani s w ten sposéb
przez caly czas w bezdom-
nosci.

Rzadzacy w kierunku wy-
prowadzenia takich oséb
zbezdomnosci robig niewiele,

i 10 dziewczat z wychowawca
Wojciechem Cychowskim
z Mtodziezowego Osrodka
Wychowawczego z ul. Stra-
zackiej.

Dziewczyny maja domy,
chociaz teraz przebywaja
w osrodku, ale tez wiedza
zwiasnych, czesto dramatycz-
nych doswiadczen, jak mozna
straci¢ wszystko z powodu
roznych zakretow, tragedii
zyciowych.

One teraz maja na-
dzieje wyjscia na prosta
i przyjechaty pokazac, ze rozu-
miejg sytuacje bezdomnych
i 53 Z nimi.

Byta wsréd nich 17-letnia
Jola, ktora po smierci obojga
rodzicow w wieku 11 lat za-
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czeta kras¢, zazywac narkotyki,
uciekata z rodziny zastepczej.

16-letnia Oliwia tez z niedo-
bra przesztoscia, interesuje sie
architektura, chciataby kiedys
zosta¢ wychowawca w osrod-
ku dla mtodziezy.

One, poniewaz sg niepet-
noletnie, dostaja pomoc
w powrocie do normalnego
zycia.

Gdyby byly kilka lat starsze
moze bytyby w takiej samej
sytuacji jak bezdomni ze Swie-
tego tazarza.

Reprezentuja wszystkie
zawody

Na kartonie pana Janusza
jest napis — zabrali mi rente.
To byto 15 lat temu.

Ma chory kregostup. 1,5
roku temu spalit mu sie dom.
Rodzina nie moze poméc. Od
6 miesiecy mieszka w pen-
sjonacie.

55-letni pan Krzysztof ukon-
czyt liceum medyczne. Jest
rozwiedziony. Zycie zawalito
mu sie 12 lat temu.

Wiéczyt sie po Polsce, szukat
pracy. Ze statusem bezdom-
nego pracy nie mozna dostac.
Byt lekcewazony, dyskrymi-
nowany.

Niedawno znalazt prace,
ale na czarno. Pomogty panie
z pensjonatu. Poich interwen-
cji pracodawca podpisat z nim
umowe o prace.

Pan Artur po rodzinnej tra-
gedii jest bezdomny od 11 lat.
Jego pasja jest muzyka.

Mowi, ze przyszli tu pokazac,
kim naprawde sa.

Tekst i foto:
Jacek Sulewski
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Pracownik ochrony zatrzymany za kradziez

Policjanci z Ursusa zostali wezwani do centrum handlo-
wego, gdzie w jednej z perfumerii ujeto pracownika, ktory
prébowat ukras¢ kilka flakonow perfum. Jak ustalili mun-
durowi, mezczyzna schowat skradzione perfumy w koszu
na smieci. W ten sposéb 49-latek chciat ukry¢ swoj tup,
a nastepnie wyniesc¢ go ze sklepu. Wartosc towaru wyniosta
ponad 3.000 ztotych. Funkcjonariusze zatrzymali wskazane-
go pracownika ochrony. Towar wrécit do sklepu, a 49-latek
trafit do policyjnego aresztu. Jacek S. ustyszal juz zarzut za
kradziez, za co grozi kara do 5 lat wiezienia.

Ujeci sprawcy napadu na stacje paliw

O tym zdarzeniu juz pisalismy w poprzednim wydaniu. Jak
ustalili policjanci, okoto godz. 1:30 do budynku stacji paliw
przy ul. Aleje Jerozolimskie wszedt zamaskowany sprawca.
Napastnik sterroryzowat pracownikéw przedmiotem przy-
pominajacym bron, a potem ukradt pienigdze.

Policjanci, ktérzy pojawili sie na miejscu przestuchali
pokrzywdzonych, zabezpieczyli slady kryminalistyczne
i rozpoczeli poszukiwania sprawcéw. Sprawa zajeli sie row-
niez funkcjonariusze zwalczajacy przestepczosc przeciwko
zyciu i zdrowiu. Efektem Zmudnej pracy kryminalnych byto
najpierw zatrzymanie jednego ze sprawcow, a nastepnie
dotarcie do jego wspolnika. Policjanci zatrzymali 28-letnie-
go Dominika J. w miejscu zamieszkania. W samochodzie,
ktory uzytkowat zabezpieczyli bron gazowa, atrape broni
oraz dwie kominiarki. Funkcjonariusze juz nastepnego dnia
zatrzymali jego wspolnika, 23-letniego Patryka S. W proku-
raturze obaj ustyszeli zarzut za popetnione przestepstwo
i zostali tymczasowo aresztowani na trzy miesigce przez sad.
Grozi im kara do 12 lat pozbawienia wolnosci.

Potracony na przejsciu dla pieszych

W czwartek, 5 marca na przejsciu dla pieszych na wyso-
kosci ul. Puzaka 7 w Ursusie zostat potracony 80-letni Jan K.,
znany wielu mieszkaricom wieloletni ministrant w kosciele
Sw. Jozefa. Sprawca wypadku kierujacy samochodem marki
Renault byt trzezwy. Policjanci z Komendy Rejonowej przy
ul. Opaczewskiej prowadza w tej sprawie dochodzenie. Pan
Jan po zdarzeniu, podczas ktérego doznat urazu gtowy, zo-
stat przewieziony do szpitala przy ul. Barskiej, gdzie zostat
poddany operacji. Operacja przebiegta pomysinie.

Zwracamy uwage, ze to uczeszczane przejscie jest stabo
oswietlone i nie ma specjalnego oznakowania.

Zaatakowat nozem i okradt

Policjanci z Ursusa otrzymali zgtoszenie o pobitej osobie
w mieszkaniu na terenie dzielnicy. Kiedy funkcjonariusze
przyjechali pod wskazany adres, przed blokiem zatrzymali
jednego ze sprawcéw. 50-letni Piotr S. byt pijany. Badanie
alkomatem wykazato dwa promile alkoholu w jego organi-
zmie, Jak wynika z relacji zgtaszajacego, zostat on zaatakowa-
ny przez trzech nieznanych mu mezczyzn, ktérzy wtargneli
do jego mieszkania. Jeden z nich zagrozit mu nozem i zazadat
wydania kwoty 10 tys. ztotych. Poszkodowany, obawiajac sie
o swoje zycie wydat napastnikom pieniadze w wysokosci
2 tys. ztotych. Sprawcy zabrali rowniez dowad rejestracyj-
ny jego pojazdu. Zatrzymany mezczyzna po wykonaniu
wszystkich czynnosci procesowych zostat doprowadzony
do prokuratury, gdzie ustyszat dwa zarzuty. Piotr S. jest po-
dejrzany o rozbdj oraz wymuszenie rozbojnicze. Mezczyzna
zostat tymczasowo aresztowany przez sad. Za popetnione
przestepstwa grozi mu kara do 12 lat pozbawienia wolnosci.
Teraz funkcjonariusze poszukuja jego wspolnikow.

Zebrat: Jacek Sulewski

WARSZAWA. Wystawa ,Samorzad. Demokracja. Wolnos¢. Ja, Ty, My = Samorzad”

25 lat samorzadnosci

8 marca 1990 roku Sejm uchwalil pakiet ustaw samorzgdowych, a juz 27 maja odbyly si¢ pierwsze w pelni wolne wybory do
wladz uchwalodawezych (samorzgdowych). W 25 rocznice tych wydarzen Prezydent Bronislaw Komorowski otworzyl przed
Palacem Prezydenckim na Krakowskim Przedmiesciu wystawe ,,Samorzad. Demokracja. Wolnosé. Ja, Ty, My = Samorzad”.

twarta 9 marca wysta-

wa przypomina histo-
rie, tworcdw i osiggniecia
samorzadu w Polsce. Na kil-
kunastu tablicach zaprezen-
towano najwazniejsze etapy
powstawania samorzadnosci
w Polsce, poczawszy od lat 80.,
a takze sylwetki twércow re-
formy samorzadowej. Pokaza-
no zmiany, jakie zaszly i wciaz
zachodza w kraju za posred-
nictwem wtadzy lokalnej.

Wystawa w przejrzysty,
graficzny sposob ttumaczy,
czym jest samorzad, jak jest
zbudowany, jakie ma funkcje,
zadania i kompetencje, jak jest
wybierany.

Na uroczystosci byta obecna
Prezydent Warszawy Han-
na Gronkiewicz — Waltz, szef
Kancelarii Prezydenta Jacek
Michatowski, Minister Admi-
nistracji i Cyfryzacji Andrzej
Halicki, ministrowie i doradcy
Prezydenta, ambasadorowie
Francji i Niemiec, i wiele in-
nych osobistosci.

W drugiej czesci uroczy-
stosci, tym razem w Patacu

T3
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Prezydenckim Bronistaw Ko-
morowski wreczat odznacze-
nia panstwowe osobom za-
stuzonym dla samorzadnosci.
Nagrode Obywatelska 25-lecia
Samorzadnosci za wieloletnie
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zaangazowanie w dziatalnosc
na rzecz spotecznoscilokalnej
uhonorowana zostata Grazyna
Jatgos - Debska, byta sottys
wsi Opypy, gmina Grodzisk
Maz. i Prezes Stowarzyszenia
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Sottysi Mazowsza.
Wiecej na ten temat -
w kolejnym numerze.

Tekst i foto:
Jacek Sulewski

URSUS. Rozpoczeta sie rozbudowa szkoty podstawowej przy ul. Koninskiej

Rozbudowa filii SP numer 4

Ruszyla pierwsza w nowej kadencji wladz samorzadowych duza inwestycja oSwiatowa - rozbudowa filii Szkoly Podstawowej Nr 4 przy ul.
Koninskiej. Na terenie szkoly powstanie nowe skrzydlo dydaktyczne dla ok. 400 uczniéw oraz hala sportowa. Prace zakoncza si¢ w 2016 roku.

- Rozbudowa filii SP Nr
4 przy ul. Koninskiej to jedna
z najwazniejszych inwestycji
w najblizszym czasie. Pilnie po-
trzebujemy w Ursusie nowych
szkot i przedszkoli, dlatego
w najblizszych latach bedzie-
my skupiac¢ sie na inwesty-
cjach w oswiate — mowi bur-
mistrz Urszula Kierzkowska.

Projekt nowego skrzydta
nawigzuje do architektury
zlokalizowanej w tym miej-
scu szkoly. Bedzie miat dwie
kondygnacje i ksztatt zblizony
dolitery,C’, rozposcierajac sie
dtuzszym bokiem wzdtuz ul.

Walerego Stawka. W |l etapie
budowy powstanie hala spor-
towa z zapleczem.

Nowo projektowana czesc
razem z istniejacym obiek-
tem utworza wewnetrzne
dziedzince. Na jednym z nich
powstanie ogrodek dla dzieci,
w ktérym obok rosnacych
w tym miejscu drzew powsta-
nie plac zabaw. Znajda w nim
miejsce m.in.:zestaw wiezowy,
bujaki, matpi gaj. Zabawki
beda ustawione na miekkim
specjalistycznym podfozu,
chroniacym od urazéw.

Gabaryty nowej sali spor-
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towej umozliwig prowadze-
nie rozgrywek wszystkich
rodzajow sportéw halowych,
m.in. pitki recznej, siatkowki,
koszykowki. Nowoczesny, wie-
lofunkcyjny obiekt umozliwi
zardbwno organizacje wyda-
rzen sportowych, jak rowniez
imprez kulturalnych i spotkan
okolicznosciowych. Sale be-
dzie mozna podzieli¢ za po-
moca kurtyny. Zaplanowane
sq tez trybuny na 200 osdb.
Koszt catej inwestycji to 10
990 000,00 zt. Zakoriczenie
robét przewidziane jest na
dzien 31.07.2016 r. Wyko-

nawca jest firma ASKO S.A.
z Biategostoku.

Jak poinformowata rzecznik
prasowy urzedu dzielnicy
Agnieszka Wall trwajace pra-
ce budowlane nie koliduja
z prowadzonymi zajeciami
i nie stwarzaja niebezpieczen-
stwa dla uczeszczajacych do
placowki dzieci.

Z chwilg zakoiczenia roz-
budowy szkoty na ulicy Ko-
ninskiej, planowane jest po-
wotanie nowej, samodzielnej
placowki.

Jacek Sulewski
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POWIAT PRUSZKOWSKI. Plany remontéw drog w 2015 roku

Ponad 15 min zt na drogi

Na inwestycje drogowe w 2015 roku wladze powiatu pruszkowskiego przeznaczyly ponad 15 min zlotych. Prace remontowe
przeprowadzone zostang w szesciu gminach powiatu — Pruszkowie, Piastowie, Brwinowie, Nadarzynie, Michalowicach oraz Raszynie.

tym roku przygotowa-

na zostanie sygnaliza-
cja swietlna na skrzyzowaniu
drogi wojewddzkiej nr 719
z ulicg Brzozowa, na skrzy-
zowaniu ulicy Powstancow
z ulicg Obroncéw Pokoju oraz
na skrzyzowaniu ulicy Po-
wstancow z ulicg Plantowg
w Pruszkowie.

Drogi w Pruszkowie

W 2015 roku Starostwo za-
konczy takze finansowanie
oddanej do uzytkowania ulicy
Przysztosci.

Co wiecej, przeprowadzone
zostanie odwodnienie drog
w rejonie Szpitala Kolejowego
bedace jednym z etapéw prze-
budowy ulicy Warsztatowej
i ulicy Broniewskiego w Prusz-
kowie oraz ulicy Warszawskiej
w Piastowie.

Starostwo ma juz dokumen-
tacje projektowa dla ulicy
Robotniczej. Przeznaczona
w 2015 roku kwota 500 tys. zt
wystarczy na budowe chod-
nikéw lub czesci tej drogi. Co
wiecej, w ulicy Dtugiej (na od-
cinku miedzy ulicag Reymonta
i ulicg Stowackiego) ruszy bu-
dowa kanalizacji deszczowej.

Jak informujg urzednicy,

POMAGA N

Bole kregoslupa,

w tym roku ma =~
by¢ gotowa tak- ¢
ze dokumentacja
dla kolizyjnego
skrzyzowania uli-
cy Promyka i ulicy
Przejazdowej.

Remont wiaduktu
w Piastowie

Jedna z najwiek-
szych inwestycji
drogowych prze-
widzianych w tegorocznym
budzecie powiatu pruszkow-
skiego jest remont wiaduktu
w Piastowie. Starostwo planu-
je zmiane istniejacej izolacji
oraz wymiane nawierzchni.

Ruszy takze przebudowa
ulicy Dworcowej. Jak poin-
formowat Jerzy Kongiel, na-
czelnik wydziatu inwestycji
i drogownictwa w starostwie
pruszkowskim, koszty budo-
wy drogi poniosa wspélnie
powiat pruszkowski, gmina
Michatowice, Piastow i War-
szawa Ursus.

Kosztowne inwestycje
w Brwinowie
W 2015 roku na terenie
Moszny, Domaniewa i Koszaj-
ca przeprowadzone zostang

rwa kulszowa,

kosztowne inwestycje dro-
gowe, majace na celu wy-
prowadzenie ruchu ciezkich
samochoddw ze wsi.

Co wiecej, przebudowany
zostanie odcinek ulicy 36 P.P.
Legii Akademickiej od nowe-
go przejazdu kolejowego do
granic z miastem Pruszkow.

Nowe rondo w Krakowianach

Na terenie gminy Nadarzyn,
w Krakowianach, wiadze po-
wiatu pruszkowskiego zdecy-
dowaly sie na budowe ronda.
Realizacje tego przedsiewzie-
cia podzielono na kilka eta-
pow. Jak poinformowat Jerzy
Kongiel, dokumentacje pro-
jektowa inwestycji opracowata
gmina Nadarzyn, natomiast
wykupy gruntéw sfinalizowato

R O M O

A

bol

Starostwo.

Remonty na terenie gminy
Raszyn

W 2015 roku wiadze powiatu
pruszkowskiego zaplanowaty
przebudowe ulicy Leszczy-
nowej (od Alei Krakowskiej
do ulicy Zrédlanej) oraz ulicy
Zrodlanej w Falentach Duzych
wraz z przebudowga przepu-
stow.

Co wiecej, dokumentacji
projektowej doczeka sie nie-
bezpieczne skrzyzowanie
w Falentach Nowych.

Inwestycje w gminie
Michatowice

W ramach porozumienia
zgmina, Starostwo przebudo-
wuje ulice Targowa w Opaczy
Matej oraz kolejny odcinek
Alei Marii Dabrowskiej w Ko-
morowie.

Przygotowana zostanie tak-
ze koncepcja przebudowy
ulicy Komorowskiej i ulicy
Pruszkowskiej na odcinku
od ulicy Pogodnej w Prusz-
kowie do ulicy Rekreacyjnej
w Granicy.

Tekst i foto:
Kinga Rochalska

ramion,

SZyi,

nie inwestycyjnych.

dopracowania.

ulepszenia projektow!

na forum.

1524 253 zt.

URSUS. Odbeda sie dyskusje o projektach do
budzetu partycypacyjnego

Budzet partycypacyjny

W Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy do budzetu partycypacyjnego
na rok 2016 do dalszej dyskusji zostalo zakwalifikowanych 50
projektow zaproponowanych przez mieszkancow. W dniach
18 i 19 marca w sali widowiskowej Domu Kultury ,,Kolorowa™
przy ulicy Sosnkowskiego 16 o godzinie 18:00 odbeda sie
ogélnodostepne spotkania autorow projektow z mieszkancami.

18 marca przewidziane jest spotkanie z autorami wnioskow
inwestycyjnych, natomiast 19 marca z autorami wnioskow

Na dyskusje warto przyjs¢ nie tylko dlatego, ze podczas
nich bedzie mozna zadawac pytania autorom projektow
i wystucha¢, czym motywowali sie proponujac wilasnie
takie dziatania. Bedzie to rowniez dobra okazja do faczenia
projektow, modyfikacji, zwrécenia uwagi na to, co wymaga

Warto poswieci¢ troche czasu, zeby przyczynic sie do

Wszystkie wnioski mozna przejrzec na stronie internetowej
twojbudzet.um.warszawa.pl, a takze porozmawiac o nich

Sami zdecydujemy o publicznych pieniadzach, dlatego
warto przemyslec, na co je przeznaczyc. Przed nami decyzje,
na ktére projekty zagtosowac.

Przypominamy, ze budzet obywatelski w Ursusie to

Jacek Sulewski

Zatrudnimy specjalistow
d/s sprzedazypowierzchni
reklamowej |
tel. 885 585 001

dretwienie rak,

BOL KREGOSLUPA

barku,

noég, bodle

i zawroty glowy, szum w uszach i wiele innych dolegliwosci, to plaga obecnych czasow.

Ze wzgledu na ogromne
zainteresowanie Czytel-
nikow ta tematyka ponawia-
my niniejszy artykow.

Tak, jak zadna tabletka nie
wyleczy bolacego zeba, a je-
dynie lekarz stomatolog, tak
tez analogicznie nie usunie
bolu kregostupa laser, zwy-
kty masaz, blokada itp. - tylko
odpowiednia terapia manu-
alna, dostosowana scisle do
objawow, dolegliwosci.

Jezeli badania lekarskie
wykluczaja inne choroby po-
wodujgce takie dolegliwosci
- to najbardziej skuteczng
metoda ich usuwania jest
manualna chiropraktyka.
To zabieg nie tylko likwidu-
jacy bol, ale pozwalajacy
unikna¢ operacji, lekéw, czy
innych nieskutecznych form

leczenia.

Jeszcze nie wymyslono
leku, tabletki — ktéra by, usta-
wita” przesuniety, wypadaja-
cy dysk lub wiezadta.

Cho¢ sg dolegliwosci kre-
gostupa bezwzglednie wy-
magajace operacji chirur-
gicznej, to jednak niemal
zawsze warto walczy¢ me-
todami innymi, bo w takiej
walce czesto sie wygrywa.

Jeden z pacjentéw - p. Jan
Kucharski z Ursusa stwier-
dzit, ze obecne mozliwosci
pomocy na fundusz to wio-
stowanie pod prad i gdyby
nie NATURMED - pomocy
magtby sie nie doczekad, bo
wyznaczono mu termin za 9
miesiecy.

W rozmowie z mgr Wojcie-
chem Papajewskim — czoto-

wym specjalista NATURME-
DU - zapytalismy:

Jakie kryteria stosuje
Pan podejmujac decyzje
wykonania zabiegu?

To wiasciwe pytanie, bo nie
zawsze mozna zabieg wyko-
nac:wazny jest wiek, przyczy-
na bolu, wnioskiz badan RTG
lub MR (rezonansu), przebyte
i aktualne choroby (sa bo-
wiem takie, ktore zabieg
wykluczaja).

Nie jest tak, ze kazdy, kto
sie do osrodka NATURMED
zgtosi moze by¢ poddany te-
rapii manualnej. W tym celu
sg zapisy na bezplatng ROZ-
MOWE KWALIFIKACYJNA.

Czy tak zwane ,ustawia-

Osrodek Medycyny Manualne;j
NATURMED
Zapisy i informacje od
poniedziatku do piatku
w godz.: 9.00-17.00
Ursus-Gotabki,
ul. Koronacyjna 15

tel. (22) 662 49 07 i 604 092 007

nie” jest bezpieczne?

Jesli sg spetnione wszyst-
kie wymogi i kryteria do
podjecia decyzji takiego
leczenia - to zabieg jest
bezpieczny. Wazne, by
usprawnic¢ nie tylko kre-
gostup, ale stawy rak, ndg,
barku i kolan, szczegdlnie
u osdb powyzej 20 roku zycia
i starszych.

Kilka wpisow z ksiegi po-

dziekowan wyjasni najwie-
cej:
«Kiedy kardiolog powie-
dziat — serce w porzqdku,
trzeba zajqc sie kregostupem
myslafem, ze ze mnie zartuje.
Podat mi telefon do NATUR-
MED - u, stwierdzif, ze odcinek
piersiowy powodowat dziwne
arytmie. Moje zdziwienie trwa
do dzis, bo arytmie ustqpity,
nie biorqc lekow’.

Barbara Szydtowska
z Sochaczewa

«Sanatoria, leki, blokady,
masaze - nic nie poma-
gato, wysiedzie¢ mogtem
2-3 godz, potem bdl nie
do zniesienia, dretwiejqce
rece — koszmar. To trwato
ponad 6 lat! A pan Papajew-
ski dokonatf tego, czego nikt
i nic nie uczynifo!

To wrecz nieprawdopodob-
ne, ze bez lekéw tak mozna
cztowiekowi pomoc!”.

Andrzej Lewian

(Lomianki)

.Terminy wielomiesieczne
na leczenie to ukryta euta-
nazja! Za cale zycie pracy
i ptacenia na ZUS cztowiek
jest zebrakiem o leczenie?
Cierpiatam bardzo, cérka
musiata pomagac mi ubie-

rac sie, nawet uczesac sie
nie mogtam. Gdyby nie
p. Wojciech Papajewski, wrecz
bym nie chodzita. Wrdcifam
dzieki Niemu do petnej spraw-
nosci. To wspanialy cztowiek
i fachowiec”

Wactawa Tokinska
(.71)

JJestem lekarzem i zawsze
oburzafem sie na tego typu
praktyki. Dzis jednak chyle
czota i sktadam podziekowa-
nie p. Wojciechowi, nawet wy-
sytam pacjentow do NATUR-

OSRODEK
MEDYCzZNY

MED - u. Mam zupefnie inne,
bardziej swiadome spojrzenie
i podejscie do chiropraktyki.
Rozsqdek i skutecznosc p.
Wojciecha Papajewskiego jest
wrecz zdumiewajqgca”.
(Internista W.K. - lat 55)

.Pan Wojciech wyprowa-
dzit mojq 16-letniq corke ze
skoliozy, uniknefa operacji,
wyréwnat sie poziom ramion
i topatek. Ortopeda byt szcze-
rze zdziwiony".

Andrzej Socha

z Konstancina.
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U NAS. Bony - nowoczesne narzedzie urzedoéw
pracy w walce z bezrobociem

Wzmocnienie pozycji
bezrobotnych

Bon zatrudnieniowy to wsparcie dla osoby bezrobotnej,
ktora nie jest w stanie, na drodze standardowej
rekrutacji, uzyskaé¢ zatrudnienia na umowe
o prace, a dla pracodawey ulga w ponoszonych
comiesi¢ecznych kosztach za zatrudnianie pracownika.

Po wejsciu w zycie nowelizacji ustawy o promocji zatrud-
nienia i instytucjach rynku pracy, a wiec od czerwca 2014
roku powiatowe urzedy pracy maja mozliwos¢ aktywizowa-
nia swoich klientéw nowa forma pomocy — bonami.

Kto moze skorzystac?

Ze wsparcia w ramach bonu zatrudnieniowego, szkolenio-
wego, stazowego czy na zasiedlenia moze skorzystac osoba
do 30 roku zycia bedaca w ewidencji oséb bezrobotnych.

Dla oséb, ktore posiadaja odpowiednie kwalifikacje
i doswiadczenie zawodowe a wiasciwie najwieksza bariere
stanowi dla nich trudnos¢ w pozyskaniu pracy na umowe
o prace (ze wzgledu na duze koszty utrzymania pracowni-
kow, pracodawcy czesto decyduja sie podpisywac umowy
cywilno-prawne) bon zatrudnieniowy wydaje sie szansa na
podjecie pracy na pozadanych zasadach, nie obcigzajacych
jednoczesnie pracodawcy catoscig kosztéw utrzymania
takiego pracownika.

Jak zdobyc bon?

Kazdy zainteresowany bezrobotny, ktéry wedtug wspél-
nych ustalen z wlasciwym dla siebie doradca klienta, kwalifi-
kuje sie do skorzystania z takiej formy wsparcia moze ztozyc
whniosek o wydanie bonu, stanowigcy gwarancje refundagji
czesci kosztow wynagrodzenia i skladek na ubezpieczenie
spoteczne w zwiazku z zatrudnieniem, ktére musi trwac nie
krocej niz 18 miesiecy.

Kwota refundacji wyptacana jest przez taczny okres 12
miesiecy.

Pozostate miesigce trwajacej umowy sa nierefundowane.
Pracodawca ma jednak obowigzek kontynuowac to zatrud-
nienie. Wysokos¢ refundacji jest rowna kwocie zasitku dla
0s6b bezrobotnych. Na dzien dzisiejszy to 831,10 zt.

Kary za niewywigzanie sie

W przypadku niewywiazania sie pracodawcy z obowigzku
zatrudnienia bezrobotnego do korca trwania umowy i roz-
wigzanie umowy nastapitoby w okresie do 12 miesiecy od
zatrudnienia bezrobotnego, pracodawca musiatby zwrécic
kwote otrzymanej refundacji wraz z odsetkami.

Natomiast w przypadku, gdyby zatrudnienie ustato po 12
miesigcu zatrudnienia, pracodawca zwraca kwote ustalong
proporcjonalnie do okresu nieutrzymania zatrudnienia wraz
z odsetkami.

Sam bezrobotny, ktory zostat zatrudniony w ramach tego
bonu ma prawo rozwiaza¢ umowe. Kwota refundacji nie
podlega wtedy zwrotowi. Podobnie, gdyby zerwanie umowy
nastapito z przyczyn dotyczacych pracownika (naruszenie
przepisow, podjecie dziatan niezgodnych z prawem).

Izabela Lecka

SKUPUIEMY,
NIERUCHOMOSEI
W,
ATIRAKEYINYEH

CENACH
(22)V/B0E33¥40;
(22)V/30X33¥43)

MILANOWEK. Subiektywna analiza powyborcza

Krajobraz po burmistrzu Wysockim

Jak by na to nie patrzy¢ — 30 listopada zeszlego roku w Milanowku zakonczyla si¢ pewna epoka: po 16
latach rzadow wyborey (wiekszoscig 197 glosow) dokonali zmiany na stanowisku burmistrza. Jerzego Wysockiego
zastgpila Wieslawa Kwiatkowska. Natomiast w miejskiej radzie byly burmistrz zachowal swe dotychczasowe wplywy.

ma to swoje reperkusje.

Uzywajac terminologii
sportowej (sport byt zawsze
bardzo mity sercu bytego bur-
mistrza, co zreszty tatwo za-
uwazyc po rozlicznych obiek-
tach sportowych) druzyna
zostata bez swego kapitana.
Co nie znaczy, ze (nomen
omen) bezradna.

Zwyciezca bierze wszystko

Juz na pierwszej po wybo-
rach samorzadowych posie-
dzeniu rady ugrupowanie
«Milanowek Dzi$ i Jutro”wzieto
wszystkie stanowiska w radzie.
Przy okazji zapewniajac sobie
w kazdej komisji wiekszosc.
Ot, tak, na wszelki wypadek.

Nie obylo sie bez rzewnych
scen. Odchodzacy burmistrz
podsumowywat swa dziatal-
nosc:

.10 czas pelnego zaanga-
zowania dla Milanéwka, pra-
cy w ktorg wlozytem mnoé-
stwo serca i sporo zdrowia.
(...)Nie watpie, ze wspolnie
z samorzadowcami lll, IV, ViVl
kadencji pozostawilismy po
sobie $lad w historii Milanow-
ka. Z pewnoscia nie byt to czas
stracony”.

Z kolei swiezo wybrana Prze-
wodniczaca Rady Miasta Mat-
gorzata Trebinska sie zrewan-
zowata:,Za niesamowity wzor
pokory, pracowitosci i w tym
wszystkim wielkosci. Wszyscy
bardzo duzo nauczylismy
sie od Pana i bardzo, bardzo
dziekujemy.”

Szara rzeczywistosc

Wzruszajgce. Pytaniem po-
zostaje, czy podobne akty
strzeliste wyartykutuja mila-
nowscy handlowcy (patrz foto
- ostatecznie dorobic sie w su-
mie pieciu marketow w takim
miescie, to nie w kij dmuchat,
to jednak daje wreszcie efekt),
czy nawet przecietni miesz-
kancy corocznie uswiadamia-
jacy sobie — dzieki podatkom
- coraz wiekszg wartosc swych
dziatek...

Na zaprzysiezeniu Wiestawy
Kwiatkowskiej takze padto -
z obu stron (pisatem poniekad
o tym) - wiele stow o wspot-
pracy i o tym, za przeprosze-
niem, dobru mieszkancéow.

Pensja w dot - diety w gore

Na kolejnej sesji (dzien przed
Wigilia) rada podjeta decyzje
zgodna z wnioskiem bur-
mistrz — obnizone zostaty
o 20 proc. jej pobory (upo-
sazenie zasadnicze - 4 800
zt, dodatek funkcyjny — 1680
zt, dodatek specjalny w wy-
sokosci 36 proc. — 2332,80 zi,
w sumie: 8 812,80 zt brutto).

Na kolejnej sesji uchwalony
zostat budzet, w ktérym radni
z ugrupowania ,Milanowek
Dzi$ i Jutro” nie zapomnieli
o sobie. Milanéwek prze-
kroczyt 16 tys. mieszkancow
izaczatbyc zaliczany do grupy
miast pomiedzy 15 a 100 tys.,
co dato mozliwos¢ podwyzek
diet.

Panstwo radni wykazali sie
niezwykta wstrzemiezliwo-
$cig - zamiast przyznac sobie
godziwa podwyzke w maksy-
malnej wysokosci zadowolili
sie jedynie 75 proc. tej kwoty
(maksimum to 1987,27 zi).
Dato to trzysta zlotych - bez
podatku - na gtowe, czyli
w Milanowku najwyzsza dieta
wynosi 1800 zt.

muszq konkurowac z piecioma
az supermarketami zaczynajq
przegrywac te twardq i nieréw-
ng walke z obcym w wiekszosci
kapitatem, zwolnionym w duzej
mierze z optat i danin w tym
podatkow

Po wyborach ,elektorat”
mamy w d.

Natomiast kwestia audytu
- jedna z kluczowych spraw
podnoszonych podczas kam-
panii wciaz ulegata obstrukgji.
No coz, ,MDiJ)" raczej nie ma
parcia by zrobic to jak najszyb-
ciej. Podobnie jak nie widzi po-
trzeby by mieszkancy patrzyli
bezposrednio radnym narece.

Zwykli mieszkancy zosta-
li pozbawieni prawa gtosu
na sesjach. Gadac to sobie
mogg nha komisjach. Ponadto,
zapewne zeby nie bylo zbyt
wielu swiadkéw poczatek
sesji przeniesiono na samo
potudnie, wczesniej zaczy-
naty sie po potudniu. Mozna
sie zastanawiac, kto sie le-
piej odnajduje jako samotny
szeryf, ktérego kreowat Gary
Cooper. Przypomina sie takze
pewien plakat z polskiej sceny
politycznej.

Niezaleznie od wszystkiego
zwykli mieszkancy smieli wy-
stosowac do rady, spoteczne,
za przeproszeniem, projekty
uchwat by jednak udzieli¢ im
gtosu i by obrady zaczynaly sie
przynajmniej o 16. Nic zrozu-
mienia dla wybrancow.

Obywatelska fikcja

Przy okazji na styczniowej
sesji rozstrzygnely sie losy 100
tys. budzetu obywatelskiego.
Za 70 tys. postawiony bedzie
plac zabaw. Tylko w prze-
strzeni jakby mato ogdélnodo-
stepnej bo na terenie szkoly
nr 1. Pierwotnie miat stanac
w miejscu bytego boiska, ale
tam pono¢ nieuregulowane
sprawy wiasnosciowe.

Wiec obywatelsko (z woli
radnych) fundujemy infra-
strukture szkole. Dalej — oby-
watelsko staje za 20 tys. zt plac
zabaw przy TBS. A 10 tys. zi
zostaje przeznaczone na ple-
nerowa sitownie przy ,Orliku".

Zmiany personalne
Przy okazji— 17 maja czekajg
nas wybory uzupetniajace
w jednym z okregodw, bo-
wiem Cezary Nowak startujacy

w barwach KWW ,Razem
dla Milanéwka" zrezygnowat
z mandatu. Zmiany nastepo-
waly takze w Urzedzie Miasta.

Pani burmistrz na wstepie
zrezygnowata z rzecznika
prasowego. Ogtoszony zostat
konkurs na radce prawnego
(wygast kontrakt na obstuge
urzedu przez firme zewnetrz-
ng). Niedtugo potem konkurs
na zastepce burmistrza oraz
sekretarza miasta.

Zastepca juz jest - zostat nim
tukasz Stepien. Trwa wciaz
polowanie na sekretarza. Od-
strzat odbyt sie takze w refe-
racie komunikacji spotecznej,
zwolniony zostat kierownik,
inspektor (wedle mojej wie-
dzy) sam sie zwolnit.

Burmistrz pod specjalnym
nadzorem

O pieczotowitoscii staranno-
éci z jaka pochyla sie nad bur-
mistrzynia znaczna czesc rady
niech swiadczy posiedzenie
komisji rewizyjnej z poczatku
marca. Rozpatrywane - tak
przynajmniej ogtoszono -
dwie skargi na burmistrza.

Jedna ztozyta zwolniona
kierownik referatu komuni-
kacji spotecznej. Odczytana
zostata cata skarga — obszerna,
opisujgca rozne aspekty kon-
taktow (a raczej - jak wynikato

ich braku). Przytoczono opinie
prawnika oraz burmistrza. Byta
dyskusja, po czym dopiero ko-
misja przychylita sie do zdania
prawnika, ze skarga powinna
by¢ skierowana do sadu pracy.

Druga skarga byt anonim,
opatrzony w kilka nieczy-
telnych podpiséw. Mimo to
zostat odczytany. | dopiero
uznany z bezzasadny.

Trzecia skarga dotyczyta
niefortunnego sformutowania
burmistrz o wystapieniu do
wojewody o ,niezatwierdza-
nie uchwaty MPZP Srédmie-
scie”, podczas gdy jako organ
wykonawczy nie ma prawa
odwotywac ustalen wiadzy
uchwatodawczej (plan ten
zostat uchwalony ,rzutem
na tasme” na ostatniej sesji
poprzedniej rady).A w rzeczy-
wistosci jedynie zapytata sie o
stan prawny tego dokumentu.

Dyskusja trwata blisko dwie
godziny. Skarga zostata uzna-
na za zasadna stosunkiem
gtosow 3:2.

Ciekawe, jak komisja zacho-
wa sie gdy — w niedalekiej
przysztosci — beda rozpatry-
wane skargi na bytego bur-
mistrza?

Tekst i foto:
Krystyn Fok

Przytoczone cytaty pochodzq

z protokotéw Rady Miasta.
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U NAS. Poczatek sezonu rowerowego i funkcjonowania systemu wypozyczalni roweréw miejskich VETURILO

Czas wsias¢ na rower

W dniu 1 marca rozpoczgl si¢ kolejny sezon funkcjonowania systemu wypozyczalni rowerdow
Grodzisku Mazowieckim i

miejskich VETURILO w Warszawie,

biegly sezon pokazat, ze

wypozyczalnie rowerow
miejskich w Warszawie to byt
strzat w dziesiagtke. Rowery
byty wypozyczane az 1,9 min
razy, a w systemie zarejestro-
wato sie ponad 90 tys. nowych
uzytkownikow.

W sezonie 2015 do dyspo-
zycji uzytkownikow bedzie
niemal 200 stacji, w tym dwie
nowe - Sadyba Best Mall oraz
Spektrum Tower przy ul. Twar-
dej obok Ronda ONZ.

Jedna z nowosci, jakie cze-
kaja na uzytkownikow Veturilo
w tym sezonie jest MasterPass,
czyli wprowadzona niedawno
kolejna metoda ptatnosci.
Warto przygotowac sie do
startu sezonu i zasilic konto
kwota minimum 10 zi, ko-
rzystajac wiasnie z tej formy
zaptaty. W zwiazku z trwajaca
do 31 marca promocja, rowe-
rzysci miejscy, ktérzy to zrobia,
otrzymaja bonus w wysokosci
20 zt na przejazdy rowerami
miejskimi.

Rownoczesnie z warszaw-
skim wystartowaty tez dwa
podwarszawskie systemy,
zainaugurowane przez Next-
bike Polska w zesztym roku
- w Grodzisku Mazowieckim
i Konstancinie - Jeziornie.
Uzytkownicy Grodziskiego Ro-
weru Miejskiego maja do dys-
pozycji 9 stacji i 65 rowerow.

Stacja Veturilo przy ul. Wiosny Ludéw obok przystanku PKP Ursus

W Dzielnicy Ursus mozna
korzystac z pieciu stacji w na-
stepujacych lokalizacjach: PKP
Ursus — przy ul. Wiosny Ludow,
PKP Ursus Niedzwiadek, skrzy-
zowanie ul. Skoroszewskiej
i ul. Prystora, przed budyn-
kiem Urzedu Dzielnicy Ursus
i pas drogowy ul. Sosnkow-
skiego (okolice wjazdu na
parking Osrodka Sportu
i Rekreacji od strony basenu).

Jak informuje operator sys-
temu, Nextbike Polska, juz
pierwszego dnia po zakoncze-
niu przerwy zimowej, Veturilo

REKLAMA

byto wypozyczane prawie 3,5
tys. razy.

Przez najblizsze dziewiec¢
miesiecy warszawskie ulice
Znowu zarojg sie tysigcami
rowerzystow spieszacych do
szkoly, pracy, po zakupy czy
po prostu jezdzacych rekre-
acyjnie.

Nalezy mie¢ nadzieje, ze
system sciezek rowerowych
bedzie nadazatispetniat ocze-
kiwania mitosnikow ekolo-
gicznego przemieszczania sie.

W Ursusie w tym roku ma
by¢ zrealizowany projekt

Konstancinie -

Jeziornie.

usprawniajacy ruch rowe-
rowy, ktéry zostat wybrany
przez mieszkancéw w ramach
budzetu partycypacyjnego.
Projekt obejmuje wyznacze-
nie pasow ruchu dla rowerow
na siedmiu ulicach i zalegali-
zowanie dwukierunkowego
ruchu roweréw na 23 odcin-
kach ulic jednokierunkowych.
Jego realizacja ma podwoic
dtugosc infrastruktury rowe-
rowej w dzielnicy.

Tekst i foto:
Jacek Sulewski

PIASECZNO NOWE OSIEDLE Z 2001 R. TARAS 40 M2

ZADZWON 885-585-009

KALENDARZ KULTURALNY

14 marca (sobota)

Godz. 11.00 Szybki kurs pierwszej pomocy w formie warsz-
tatow, Grodzisk Mazowiecki, ul. Spotdzielcza 9, Centrum
Kultury;

Godz. 17.00 IV edycja Miasta Kobiet w Grodzisku Mazo-
wieckim, Grodzisk Mazowiecki, ul. Spoétdzielcza 9, Centrum
Kultury (bilety w cenie: 15 zt);

Godz. 18.00 ,Gruzinski toast albo szkielet sledzia” - mo-
nodram Stanistawa Gorki, Milanowek, ul. Koscielna 3, Teatr
Letni MCK (bilety w cenie: 25 zt);

Godz. 18.00 Pokaz filmu ,Mama" rez. Xawier Dolan, Prusz-
kow, ul. Miry Ziminskiej — Sygietynskiej 5, MOK,Kamyk".

15 marca (niedziela)

Godz. 12.15 Spektakl teatralny dla dzieci pt. ,Mazowiecka
Pyza"z muzyka ludowa w tle w wykonaniu Teatru,Wariacja’,
Milanowek, ul. Koscielna 3, Teatr Letni MCK (bilety w cenie:
5zh);

Godz. 16.00 Spotkanie z cyklu, Dzieciece Kino w Pawilonie’,
Pruszkow, al. Wojska Polskiego 52, Kawiarnia Pawilon;

Godz. 16.30 Koncert z cyklu ,Niedzielne Spotkania z Mu-
zyka Kameralng’, Warszawa Ursus, ul. Generata Kazimierza
Sosnkowskiego 16, DK, Kolorowa",

16 marca (poniedziatek)
Godz. 19.30 Koncert zespotu ,Beltaine’, Grodzisk Mazo-
wiecki, ul. Spétdzielcza 9, Centrum Kultury (bilety w cenie:
40 z1/50 zt).

20 marca (piatek)
Godz. 18.00 Spotkanie z Dariuszem Michalskim, Pruszkéw,
ul. Kosciuszki 41, Patacyk,Sokota"

21 marca (sobota)

Godz. 11.00 Wiosna w Centrum Kultury, Grodzisk Mazo-
wiecki, ul. Spétdzielcza 9, Centrum Kultury;

Godz. 11.00Weekend z kulturg antyczna, Pruszkow, pl. Jana
Pawta Il 2, Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego;

Godz. 18.00 Spektakl pt. ,Nastepnego dnia rano” w wy-
konaniu Teatru ,Capitol’, Warszawa Ursus, ul. Traktorzystow
14, OK ,Arsus”;

Godz. 19.00 Wernisaz wystawy fotografii Mariusza War-
deckiego, Milandwek, ul. Pitsudskiego 30, Miejska Galeria
Sztuki,Matulka”.

22 marca (niedziela)

Godz. 12.00 Spektakl dla dzieci pt. ,,Magiczne Zoo"
w wykonaniu Teatru ,Katarynka’, Pruszkéw, ul. Miry Zimin-
skiej — Sygietynskiej 5, MOK ,Kamyk" (bilety w cenie: 5 zf;
obowiazuje przedsprzedaz biletow);

Godz. 12.30 Spektakl dla dzieci pt. ,Bajka o grajacym
drzewie” w wykonaniu Teatru ,Dur Moll’, Warszawa Ursus,
ul. Generata Kazimierza Sosnkowskiego 16, DK, Kolorowa"

Oprac.: KR

L
-..- -
JSAMYK®

Koncert Laureatow
eliminacji powiatowych
38. Konkursu Recytatorskiego

» WARSZAWSKA SYRENKA”
ki M__-_ - 2 e

LG D --@ trﬁ}f
godz. 11:00

MOK ,Kamyk” Pruszkow
ul. Miry Ziminskiej-Sygietynskiej 5
tel. 22 728 39 40, 42, 44

www.mok-kamyk.pl Pruszxbw

MIEJSCE NA
TWOJA REKLAME
PROJEKT GRATIS!

885 585 001
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Lekka i delikatna w smaku

naturalna woda mineralna Dobrowianka
niczym codzienny prysznic pomoze
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PORADA PRAWNA. Dziedziczenie dtugéw

Szanowna Redakgjo,

Méj schorowany ojciec zaciggngt pozyczki na duzq kwote
pieniedzy. Zastanawiam sie czy po jego smierci to ja, jako je-
dyna spadkobierczyni, bede zobowigzana do sptaty wszystkich
dlugéw, nawet tych przekraczajqcych wartos¢ majqgtku ojca.

Z powazaniem,
Janina z Podkowy Lesnej

Pani Janino,

Rozrézniamy dwa sposoby przyjecia spadku: proste przyje-
cie spadku i przyjecie spadku z dobrodziejstwem inwentarza.
Podziat ten wiaze sie gtéwnie z zakresem odpowiedzialnosci
ponoszonej przez spadkobierce za dtugi, ktére zmarty zacia-
gnat za zycia.

W przypadku prostego przyjecia spadku spadkobierca po-
nosi nieograniczona odpowiedzialnosc za dtugi. Natomiast
w sytuacji przyjecia spadku z dobrodziejstwem inwentarza
odpowiedzialnos¢ spadkobiercy za dtugi jest ograniczona
tylko do wysokosci otrzymanego majatku.

W Polsce zasada jest proste przyjecie spadku. Przyjecie
spadku z dobrodziejstwem inwentarza, tak jak odrzucenie
spadku, wymaga stosownego oswiadczenia ze strony same-
go zainteresowanego.

Jednak juz niedtugo, zgodnie z projektem ustawy zmienia-
jacej niektdre przepisy kodeksu cywilnego, brak oswiadcze-
nia spadkobiercy w odpowiednim terminie (szes¢ miesiecy
od dnia, w ktérym spadkobierca dowiedziat sie o tytule
swego powotania) bedzie jednoznaczny z przyjeciem spadku
zdobrodziejstwem inwentarza. W takiej sytuacji spadkobier-
caponosi¢ bedzie odpowiedzialnosc za dtugi spadkowe tylko
do wartosci ustalonego w wykazie inwentarza albo spisie
inwentarza stanu czynnego spadku.

Powyzsze ograniczenie odpowiedzialnosci odpadnie, jezeli
spadkobierca podstepnie pominie w wykazie inwentarza
przedmioty nalezace do spadku, podstepnie nie poda do
spisu inwentarza przedmiotéw nalezacych do spadku lub
przedmiotéw zapisow windykacyjnych albo podstepnie
uwzgledni lub poda nieistniejace dtugi.

Z powazaniem,
apl. adw. Kinga Rochalska
k.rochalska@flesch.pl

O autorze:

Kinga Rochalska - absol-
wentka Wydziatu Prawa i Ad-
ministracji na Uniwersytecie
Kardynata Stefana Wyszyni-
skiegowWarszawie.0d 2015
roku aplikantka adwokacka
w Okregowej Radzie Adwo-
kackiej w Warszawie. Specja-
lizuje sie w prawie cywilnym
oraz prawie nieruchomosci,
ze szczegoinym uwzglednie-
niem prawa budowlanego.

ofty sa modne przede

wszystkim dzieki Fran-
cuzom i Amerykanom. Na
poczatku XX w. paryscy artysci
zaczeli adaptowac budynki
magazynowe i fabryczne na
pracownie. Zachecat do tego
nowy wymiar aranzacyjny
pomieszczen, otwarta prze-
strzen, imponujgca wysokosc
wnetrz i ogromne okna, dzieki
ktorym lofty bylty swietnie
nastonecznione.

Model amerykanski
Pod koniec lat 50. XX wieku
Amerykanie zaczeli zasiedlac
obiekty fabryczne. Pociggata
ich do tego, tak ogromna prze-
strze pomieszczen, jak i brak

czynszu. Nowojorskie lofty,
ktére podobnie jak we Francji,
wybierali ré6znego rodzaju
artysci i ludzie wolnych zawo-
dow, byly tanim i oryginalnym
pomystem na mieszkanie.
Kiedy nabraty na popu-
larnosci, zaczely przyciagac
zamozniejszych ludzi. Archi-
tekci, prawnicy, czy maklerzy
urzadzali je juz w znacznie
wyzszym standardzie. W kon-
cu zaczety kojarzyc sie nie
tylko z awangarda, ale takze
z luksusem. A ich zwolenni-
kom z dzielnicy SoHo, zabudo-
wanej pofabrycznymi obiekta-
mi o ciezkiej konstrukgji, udato
sie zrobi¢ jedno z najbardziej
interesujacych i najdrozszych

PRZEPISY NASZYCH CZYTELNIKOW

Satatka z winogronami
i suszonymi pomidorami

— » 1

W miseczce wymieszac tyzeczke miodu,
trzy tyzki oliwy z oliwek, tyzke octu winne-
go oraz szczypte soli i pieprzu.

Umy¢, osuszyc i porwac na kawatki 200
g réznego rodzaju satat.

Dodac 100 g pokrojonego w kostke sera
plesniowego, 10 posiekanych pomidoréw
suszonych oraz kilkanascie winogron.
Skiadniki satatki wymieszac.

Na koniec pola¢ miodowym sosem
winegret.

Grazyna z Warszawy

Tarta ze szpinakiem

i fososiem
Okoto 120 g maki przesiac przez sito,
dodac¢ 80 g zimnego masta, tyzeczke soli,
tyzke mleka i jedno jajko. Ciasto szybko
wyrobic, zawina¢ w przezroczysta folie
i wlozy¢ do lodowki. 400 g swiezych lisci
szpinaku optukac i chwile poddusic. 400
g filetow ztososia optukac i wytrymowac.
Filety posmarowac oliwa z oliwek, opro-

szyc¢ szczypta soli i pieprzu, a nastepnie
grillowac przez okoto 5 minut z kazdej
strony. W rondelku roztopi¢ 50 g masta.
Dodac 50 g maki oraz 500 ml mleka. Cia-
gle mieszajac gotowac sos przez okoto
trzy minuty.

Po tym czasie sos odstawic z ognia.
Dodac¢ 80 ml smietanki kremowki 30%
oraz szczypte solii pieprzu. Po ostudzeniu
wymieszac sos z jednym roztrzepanym
jajkiem. Ciasto wyjac z lodéwki. Rozwal-
kowac na posypanej maka stolnicy na
placek o srednicy wiekszej niz srednica
formy.

Ciastem wytozy¢ dnoi boki formy. Spod
podziurkowac widelcem i wstawic¢ do
lodowki na okoto 10 minut. Piekarnik na-
grzac do 180 stopni Celsjusza. Spéd tarty
piec przez okoto 25 minut. Na upieczony
i ostudzony spéd wytozy¢ przygotowa-
nego wczesniej tososia, szpinak oraz
sos. Tarte posypac tartym parmezanem
i wstawic¢ do piekarnika nagrzanego do
180 stopni Celsjusza. Piec przez okoto
30 minut.

Marta z Brwinowa

Babeczki z kawatkami czekolady

Do miski whbi¢ dwa jajka.

Miksujac jajka na gtadka mase stopnio-
wo dodawac 120 g cukru.

Dodac 80 ml oleju oraz 200 ml cieptego
mleka. Catosc wymieszac.

Okoto 250 g maki przesiac przez sito
wraz z jedng tyzeczka proszku do pie-
czenia.

Suche skfadniki doda¢ do masy jajecz-
nej i wymieszac.

Potowe tabliczki gorzkiej czekolady
posieka¢, dodac do ciasta i doktadnie
wymieszac.

Foremki do babeczek wypetnic ciastem
do 2/3 wysokosci.

Piec w temperaturze 180 stopni Celsju-
sza przez okoto 25 minut.

Magdalena z Pruszkowa

Zebrala: KR

NIERUCHOMOSCI. Sposoby na zagospodarowanie wielkich obiektéw poprzemystowych

Lofty - przestrzen niekonwencjonalna

Paryscy arty§ci w obiektach przemystowych urzadzali

a w Warszawie w

miejsc do zamieszkania na
swiecie.

Warszawa to nie Zyrardéw

W Warszawie i w ogdle
w catej Polsce, autentycznych
loftéw jest jak na lekarstwo.
Sa pojedyncze projekty, ale
w zadnym miescie nie znaj-
dziemy obszaréw podobnych
do dzielnicy nowojorskiej, czy
londyniskiej.

W Warszawie tradycyjne
lofty oferowane sa jedynie
w historycznym budynku
Mennicy Panstwowej na te-
renie Praskiego Centrum Ko-
neser.

Prawdziwie loftowy projekt
znajdziemy w Zyrardowie,
potozonym 50 km od War-
szawa. W pofabrycznych po-
mieszczeniach Zyrardowskiej
Fabryki Lnu, ktora dziatata od
1833 roku, juz kilka lat temu
powstaty industrialne lofty
mieszkaniowe.

W samejWarszawie budynki
dawnych fabryk, jesli sa re-
witalizowane, petnig funkcje
ekskluzywnych biurowcow.

pracownie,
industrialnych budynkach historycznych powstaja nowoczesne biura,.

nowojorczycy mieszkania,

Typowym przyktadem takiej
inwestycji jest potozony w ser-
cu miasta kompleks biurowy
Dzielna 60.

Podwalinami pieciu bu-
dynkéw biurowych, ktore
wchodza w jego sktad, sa
zabudowania fabryki tabacz-
nej Noblesse, a od 1924 roku
Polskiego Monopolu Tytonio-
wego. Pézniej dziatata na tym
terenie fabryka POLFER.

Zachowac przemystowe
elementy

Zmodernizowane i rozbu-
dowane budynki, potozone
na warszawskim Muranowie,
pomiedzy ulicami Dzielna
i Pawia, efektownie tacza ele-
menty nowoczesne i epo-
kowe. Szklane tafle elewacji,
panoramiczna winda, czy

szklane balustrady zespolone
zostaly z historyczng tkanka
ceglanych muréw.

Jak zauwaza Jacek Ochnik,
prezes Ochnik Development,
biurowce przy Dzielnej 60
swoja forma i stylistyka wyraz-
nie przypominaja o fabrycznej
przesztosci budynkéw, szcze-
golnie ze wewnatrz zachowa-
nych zostato wiele elementow
konstrukcyjnych.

Odnowiona Dzielna 60 ofe-
ruje nowoczesne biura lofto-
we o niespotykanym na rynku
warszawskim potencjale aran-
zacyjnym. Wysokos¢ pomiesz-
czen siega 4,60 metra, a we
wnetrzach biurowcéw odre-
staurowane zostaty oryginalne
belki, stalowe stupy i podciagi,
fragmenty ceglanych murdw,

czy azurowe konstrukcje me-
talowe w formie antresoli.

Industrialny charakter

To nie jedyny tego typu
obiekt w Warszawie. W kom-
pleksie Copernicus Square
na Powislu w budynkach XX-
-wiecznej ElektrowniWarszaw-
skiej rowniez dostepna bedzie
nowoczesna powierzchnia
biurowa. W ramach projektu
powstang takze mieszkania
i ogdlnodostepne place miej-
skie. Zgodnie z zatozeniem,
zachowane zostang dawne
elementy konstrukcyjne elek-
trowni.

Drugie zycie zyska rowniez
wolska fabryka Norblina. Pro-
jekt przewiduje zachowanie
industrialnego charakteru

dziesieciu historycznych bu-
dynkéw. W miejscu, gdzie nie-
gdys produkowano warszaw-
skie platery, poza biurowcami,
powstanie rowniez przestrzen
handlowa, ustugowa i kultu-
ralna.

Biura zajmowac beda 40 tys.
m kw. z facznej powierzch-
ni 64 tys. m kw. dostepnej
w inwestycji. Bedzie brukowa-
na uliczka ze sklepami, kawiar-
niamiirestauracjami, biobazar
oraz Otwarte Muzeum Dawnej
Fabryki Norblina.

Wiecej wiadomosci
Dzielna60.pl
Dodatkowe informacje
PRESTIGE PUBLIC RELA-
TIONS

Tel. 0228207500

prestigepr@prestigepr.pl
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Mieszkanie dwupoziomowe w Pruszkowie Pot blizniaka Blizne Jasiriskiego pow 200 i
4 pokoje 216 m2 cena 690.000 tel. 601-967-788 | | dziatka 320 m2, cena 940,000, tel. 605-541-258
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_ Domednrodzinny - Komoréw-,_pow. 21 m2,
dziatka 1000 m2, cena: 990.000, tel: 601-967-788

Ozarow Mazowneckl poi bllznlaka 155m2 Milanowek pdt blizniaka 210 m2,
dziatka 500 m2 Cena 645.000 tel 605 541 258 dziatka 700 m2 cena 740.000 tel. 605 541 258

PRZYJMIEMY DO SPRZEDAZY
DOMY, DZIALKI I MIESZKANIA

KONTAKT: (22) 730 33 40
(22) 730 33 43

ZAPRASZAMY DEWELOPEROW
DO WSPOLPRACY PRZY
SPRZEDAZY MIESZKAN

dziatka 360 m2 Cena 885.000 tel. 665 555 375 I DOMOW

LT

: o
niaka Stare Babice pow 180 m2,
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Ztosliwa woda

Co robi zamarznieta woda na chodniku?
Wyprowadza ludzi z réwnowagil

Wiekszy wybor

- Dlaczego Rosja nie poinformowata jeszcze, w kto-
rych miastach odbeda sie Mistrzostwa Swiata 2018?
- Czeka na wiekszy wybor.

To nie polskie swieto

- Dziewczynki! Ubierajcie sie!

- Mamo... A dzi$ jest halotyyn...

- Ubieraj sie...

- Ale mamo, pojdziemy na halotyyn?

- Nie pojdziemy na zadne halotyn!

- Ale mamo... Dlaczego?

- Bo... Bo to nie jest polskie swieto! Ubierajcie sie szybciej!
Emma! Dzesika! Idziemy do domu!

Przedsiebiorczy zaktad pogrzebowy

Zrozpaczona wdowa oglada ciato meza, ktére pracow-
nicy zaktadu pogrzebowego przygotowali do pogrzebu.
Widzi, ze nieboszczyk jest ubrany w czarny garnitur.

- Wie pan - méwi do wiasciciela zaktadu. - Maz zawsze
chciat by¢ pochowany w niebieskim garniturze....

- Prosze przyjsc jutro, zobaczymy, co da sie zrobi¢ - méwi
przedsiebiorca pogrzebowy.

Nastepnego dnia kobieta przychodzi do chtodni w zakfa-
dzie, a tam jej maz w niebieskim garniturze!

- Dziekuje bardzo - zwraca sie do wiasciciela. - Ale... Jak sie
to panu udato?

- No c6z - przedsiebiorca skromnie sktada dtonie. - Swiet-
nie sie ztozyto.

Wczoraj przywieziono ciato innego mezczyzny, podobne-
go wzrostem do pani meza, w niebieskim garniturze. Jego
zona bardzo chciata czarny, wiec... zamienilismy gltowy.

Wiecej wyrozumiatosci

Podczas zazartej ktétni w Internecie nigdy nie atakuj opo-
nenta za jego btedy gramatyczne i ortograficzne. Moze byc
tak, ze jego klasa jeszcze danego zagadnienia nie przerabiata.

www.dowcipy.jeja.pl

...im starsze jest Twoje zdjecie tym miodziej na nim wy-
gladasz.

..ludzie, ktorzy wierzg, ze abstynencja od seksu jest naj-
lepszym sposobem na unikniecie cigzy, wierza rowniez
w dziewice, ktora zaszla w ciagze.

...52-latek z gminy Krasnobrod zaalarmowat mundurowych
o wiamaniu do swojego domu w niedziele wieczorem. Zto-
dziej ukradt 0,5 kg watrébki, 2 kg cebuli, konserwe miesna.
tupem padty tez dwa pierogi, ktére wygtodniaty 48-latek
zjadt na miejscu.

..wybitnie uzdolniony 8-latek Samuel Reshevsky w 1920
roku pokonat rownoczesnie kilku francuskich mistrzéw
szachow.

..wysokie kobiety zwykle sg postrzegane jako aroganckie,
pewne siebie i oschte.

..Rihana nigdy nie miata operacji plastycznej.

...bedac nalotnisku w Stanach Zjednoczonych, chcac wejs¢
do samolotu trzeba byto przejsc przez skaner, ktéry pokazy-
wat pasazera nago. Okazuje sie, ze te urzadzenia nie stuzyly
wiascicwie do niczego innego.

..George R. R Martin autor ksiagzek na podstawie ktérych
powstat serial ,Gra o Tron", napisat do Jacka Gleesona wciela-
jacego sie wrole Joeffrey'a list: Gratuluje Swietnej gry, wszyscy
Cie nienawidzq”

..Cristiano Ronaldo spedza przed kazdym meczem nawet
30 minut na przygotowanie swojej fryzury. W przerwie me-
czowej rowniez dba o swoje wiosy, nieraz do pomocy ma
przy sobie styliste.

...hypopituitarizm to nazwa bardzo rzadkiej choroby, ktéra
uniemozliwia nam zakochanie sie.

..w Indonezji istnieje wulkan, ktéry,pluje” niebieska lawa.

... czy wiecie, ze w USA 97 oséb ma na imie Lol?

..bezsensowne prawo, czyli 30 lat wiezienia za... poronienie.
W Salwadorze, gdzie obowigzuje bezwzgledny zakaz prze-
rywania ciazy, kobiety, ktore urodza martwy ptod trafiaja do
wiezienia za morderstwo.

..gdybys ztamat nogi modelce Anji Rubik, dostataby ona
milion dolaréw odszkodowania. Supermodelka przyznaje,
ze wiasnie na taka kwote planuje ubezpieczy¢ swoje nogi.
Anja nie jest jedyna gwiazda, ktéra postanowita to zrobic.
Piosenkarka Mariah Carey ubezpieczyta nogi na miliard
dolaréw! Z kolei Heidi Klum na 2,8 min.

...Chainning Tatum, aktor znany m.in. z filmu,Magic Mike’,
jest dyslektykiem.

...zta wiadomosc dla dziewczyn z duzym biustem. Okazuje
sig, ze taka, przypadtosc” moze skrocic zycie nawet o 5 lat. Pa-
nie o pokaznych rozmiaréw piersiach cierpia z powodu bélu
stawow i glowy. Czesciej choruja tez na otytosc i cukrzyce.

..w filmie ,8 Mila” pojawit sie napis na budynku ,POLSKA
APTEKA".

..10% kobiet w ogdle nie nosi bielizny, poniewaz dener-
wuje je, gdy majtki odbijaja sie im w spodniach.

...uczestnicy Warsaw Shore dostaja na czas udziatu w pro-
gramie ok. 600 - 800 zt tygodnidéwki na osobiste wydatki.
Wyagrodzenia za sam udziat w programie sa tajne, jednak
w okresie swojej najwiekszej popularnosci Trybson brat
nawet 4,5 tys. zt za udziat w imprezie, co dawato mu nawet
20 tys. zt dochodu miesiecznie.

...koty przesypiaja 3/4 swojego zycia.

OGLOSZENIA

Drobne za darmo! Wyslij tres¢ SMS na nr. 885 585 001

DAM PRACE:

-Biuro nieruchomosci z Prusz-
kowa zatrudni agentow. Do-
swiadczenie mile widziane. Wy-
soka prowizja tel. 22 730 33 40

-Do szkotki krzewow ozdob-
nych w Nadarzynie zatrudnie
mezczyzne do pielenia, podle-
wania, przesadzania. 693615 828

-Dwutygodnik ,Flesch Ma-
zowsza" zatrudni przedstawi-
cieli handlowych do sprzeda-
zy powierzchni reklamowych
w gazecie. CV na adres: rekla-
ma@flesch.pl. Emeryci mile
widziani.

-Duza hurtownia w Nadarzy-
nie: soki, napoje, piwo zatrud-
ni Przedstawicieli Handlowych
z doswiadczeniem tel. 604 492
736,609611 029

-Duza hurtownia spozywcza
w Nadarzynie zatrudni kierow-
cow z kat. C tel. 604 492 736

-Zatrudnimy Van Saleséw do
bezposredniej sprzedazy pro-
duktéw spozywczych. Tel. 604
492736

-Zatrudnimy krawcowe z do-
swiadczeniem do zaktadu przy
ul. Rzemieslniczej 17, 05-806
Nowa Wies. Tel. 501 236 127, 22
8224015

SZUKAM PRACY:

-Kobieta w srednim wieku
szuka pracy jako opiekunka do
starszych osob. Tel. 504 507 618

-Kobieta poszukuje oracy: opie-
ka dla dzieci i sprzatanie. 507
577 431

-Mezczyzna 60 lat, inwalida
z pierwsza grupg podejmie prace
w ochronie lub w charakterze
stroza. Tel. 530 422 502

-Para w srednim wieku, bez
natogow wyskokowych podejmie
prace z zamieszkaniem. Tel. 515
819840

-Wa-wa i okolice. Podejme
opieke nad chorymi, starszymi.
mam doswiadczenie i referencje.
Tel. 666 138974

-Zaopiekuje sie mieszkaniem,
nakarmie zwierzeta, wyprowadze
psa w zamian za zamieszkani
zterenu Piastowa i okolic.Tel. 500
185628

AUTOMOTO:

-Elegancki, rodzinny seat al-
hambra, rok 2006 z silnikiem 2|
TDI, zielony metali. Super stan i
wyposazenie. Cenal 21 000 PLN.
Tel. 694 146 194

-Kupie auta zniszczone, zanie-
dbane, powypadkowe. Tel. 509
424320

-Kupie auta powypadkowe,
uszkodzone, zaniedbane. Tel.
516315195

-Kupie kazdy samochod osobo-
wy i dostawczy, rowniez rozbity
i bez dokumentdow. 519 353 990

-Kupie starsze auta osobowe
i dostawcze marki: Volkswagen,
Mitsubishi, Mazda, Hyundai, To-
yota i Mercedes. Interesujg mnie
auta sprawne jak i do remontu.
Moga by¢ bez przegladu i ubez-
pieczenia. Tel. 668 171 639

-Kupie wszystkie samochody
rozbite, uszkodzone, silniki 601
177 352

-SKUP AUT - kazdy stan, model:
KASACJA POJAZDOW -szybko, za
gotowke! 24 h, transport gratis.
Tel. 515514100

-Sprzedam bardzo ekonomic-
ny, zadbany volkswagen polo 1,4
r. 2000, 75 kw ze wspomaganiem,
granatowy metalik. Cena 6000
PLN.Tel. 694 146 194

NIERUCHOMOSCi-SPRZEDAM:

-Bezposrednio dziatka budow-
lana 514 m2 w Piastowie. Prad,
woda, gaz w ulicy. Blisko szkola
i przedszkole. Widok na park ze
starodrzewem. Cena 280 tys. zi
Tel. 692 503 929

-Dziatka budowlana 1010 m2
pod dom jednorodzinny, 20 km
od centrum W-wy, prad, gaz.
Kotorydz, tel. 664 470 850

-Dziataka Grodzisk Mazowiecki
30x50 m, bezposrednio. Tel. 517
578 850

-Dziatki w Jaktorowie o wymia-
rach 1250 m lub 1050 m. Narozne,
media w drodze przy dziatce. Tel.
512140 591

-Grodzisk Maz dziatka 1500 m2
bezposrednio 517 578 850

-Mam do sprzedania bez-
posrednio mieszkanie 67 m2
w Pruszkowie 3 pokoje, kuchnia,
fazienka, garderoba, wc miejsce
parkingowe na zamknietym
monitorowanym osiedlu wiecej
informacji na stronie: www.do-
mwnetrz.pl Tel. 601 70 84 23

-Mieszkanie 70,2 m2, 3 pokoje,
parter. Przystosowane dla inwali-
dy.Warszawa Goctawek 430 tys. z}
sprzedam. Tel. 696 890 637

-M-3 48 m2 Grodzisk Maz.
21986 1, parter z balkonem. Wid-
na kuchnia 606 463 966

-Ranczo 3,3 ha pod Sierpcem.
Ogrodzone siedlisko 3000 m.
Media, zarybione oczko, duzy
bud. gospod. z garazem. Cena:
249 500, tel. 605 687 757

-Sprzedam dziatke 3750 m2
w Milanéwku. Woda, gaz prad.
Spokojna okolica. Dojazd z 2 stron
ulicy. 500 185 628

-Sprzedam mieszkanie w cen-
trum Brwinowa 46,3 m2, 2 pokoje
zaneksem, Il pietro, duza piwnica,
fadnie wykonczone, wolne od
zaraz. Tel. 669 444 891 lub 22
7231034

-Sprzedam dziatke 3000 m2
ogrodzona, z domkiem w Ada-
mowie 9 km od Grodziska Maz.
w poblizu media, las, muzeum
Iwowskie. Tel. 798 571 312

-Sprzedam pietro domu
w Podkowie Lesnej z dziatka. Tel.
502 589 568

-WLASCICIEL: sprzedam dziatki
budowlane, wszystkie media -
Ozaréw Mazowiecki.Tel. 518 175
259.TANIO!

NIERUCHOMOSCI-SZUKAM:

-Emerytka niepalaca, poszuku-
je dowynajecia taniego mieszka-
nia w woj. mazowieckim. Moze
by¢ za niewielkg pomocw domu.
Tel. 662 979 161

-tadne mieszkanie 4 pokojowe,
| pietro, powojenne kwaterunko-
we 76 mz wygodami, na Murano-
wie, przy parku zamienie na mate
wiasnosciowe w Warszawie. Tel.
698 168 190

-Para pracujaca, bez natogow
szuka domku z pradem na dzial-
ce.Tel. 515819840 - po 17.00

-Poszukuje do wynajecia lokalu
na catering o pow. 150 - 200 m2.
Ursus i okolice. Tel. 601 611 523

-Kwatery, noclegi rézne pokoje
zwygodami, takze dal firm. Cena
450 zi/mc od osoby. Tel. 500
319196

-Kwatery pracownicze w Brwi-
nowie. Pokoje od 2 do 6 0s. Dobre
warunki, cena od 300 do 350 zl/
os. miesiecznie. Tel.: 663 342986

-Lokal ustugowy o powierzchni

56 m2w centrum Pruszkowa przy
ul. Kosciuszki 7. Tel. 601 731 690

-Lokal w centrum Brwinowa ok,
25m2 plus zaplecze wynajme. Tel.
512140591

-Radziejowice — wynajme pie-
tro domu: trzy pokoje, 10 miejsc
brygadzie. Tel. 510 561 125

MATRYMONIALNE:

-Mita, atrakcyjna Ukrainka 50
l. 164 cm, 59 kg, pozna wolnego
pana.Tel. 516 698 429.

-Pid. - Zach. okolice Wa-wy.
Wolna 49 |, 165 cm, szczupta
domatorka. Szukam do statego
zwiazku Ciebie dla siebie: wolne-
go, zaradnego, spokojnego, pow.
175 cm wzrostu. Tel. 537 300 754

-Poznam pana do mitych spo-
tkan. Tel. 509 206 047

-Poznam pania do mitych spo-
tkan do 55 lat. Tel. 722 032 083

-Poznam kobiete do mitych
spotkan. Mezczyzna 36 lat. Tel.
880428 218

-Poznam Ukrainke do statego
zwigzku 532 292 456

-Szukam kochanki do 40 I.
Tommy. Tel. 509 206 047

-Witam wszystkie panie. Szu-
kam kobiety, dziewczyny szczerze
do spotkan towarzyskich, wiek
bez znaczenia, prosze o sms
oddzwonie. Damian lat 36 nr. tel.
510782145

KUPIE - SPRZEDAM:

-Antyczne meble, obrazy, sre-
bra, platery, szable, bagnety,
orzetki, ksiazki, odznaki, odzna-
czenia, pocztowki, bibeloty za-
kupie- za gotowke. 504 017 418;
601336063

-Butle spawalnicze, tlen i ace-
tylen sprzedam, Piastow. Tel. 783
648 345

-Drewno opatowo - kominko-
we, mieszane 120 zt mp. Tel. 572
945052

-Fotelik samochodowy dla
niemowlaka i chodzik dzieciecy
sprzedam tanio tel. 509 635 494

-Kupie antyki, obrazy, grafiki,
rzezby, monety, srebra, platery,
bibeloty, graty ze strychéw oraz
piwnic - za gotdwke 506 770 474

-Kupie materialy drewnopo-
chodne, las samosiejke. Tel. 502
579663

-Kupie monety, banknoty, sre-
bra, platery, militaria, pocztéwki,
znaczki oraz inne starocie, Tel.
502510493

-Kupie topole na pniu, olche,
samosiejke. Tel. 572 945 052

-Plyty winylowe, radia lampo-
we, zegarki mechaniczne sprze-
dam.Tel. 509 454 100

-Okazate poroza i parostki kozta
sprzedam w atrakcyjnej ceniel.
Tel. 605 834 532

-Rower gorski sprzedam na
kofach 24 cale, cena: 170 zi. Tel.
880428 218

-Slubna suknie tanio sprze-
dam (rozmiar 46): tel. 509 643
151. Zdjecia moge wystac na
e-maila!

-Sprzedam silnik elektryczny
o mocy 6 KW, cena: 400 z} do
negocjacji. Tel. 660 930 281

-Sprzedam wieszaki stojgce,
gablotki, kase fiskalna. Tel. 604
332569

-Sprzedam ciuchy uzywane
1 gatunek w cenie 5 zt za kg po
likwidacji sklepu w Ursusie. Tel.
512150 296

-Stoly warsztatowe sprzedam,
regaly, kajzege i spawarke. Tel.
604 332 569

-Szafe chfodnicza sprzedam: gt.

66 cm, wys. 192 cm, szer. 122 cm;
witryna chtodnicza gt. 84 cm, wys.
114cm, szer. 106 cm, podajnik na
papierosy podwieszany. Kontakt:
696778316

-Szwalnia ma na zbyciu popro-
dujcyjne scinki dzianin i tkanin.
Tel. 2282240 15,797 343127

-Tanio sprzedam 150 szt. beto-
nowych pustakow stropowych
Teriva. Tel. 694 732 999

-ZZ.Sprzedam wozek inwalidz-
ki rozktadany, krzesto kapielowe,
balkoniki i chodzik. 604 728 290

-24 H hydraulik, awarie, napra-
wy, montaz kotlow CO. tel. 664
311820

-Anteny profesjonalnie: mon-
taz, serwis, 10 lat doswiadczenia,
gwarancja. Tel. 796 154 214

-ANTENY TELEWIZJA montaz
serwis TANIO tel: 534 10 20 10

-Brukarstwo. Kompleksowe
ustugi brukarskie, solidnie tel.
696 437 501

-Centrum psychoterapii
w Grodzisku Maz. zaprasza na
konsultacje psychologiczne. Le-
czymy zaburzenia: depresyjne,
osobowosci, nerwicowe i inne.
Rejestracja: 698 161 616 www.
cpdpwarszawa.pl

-Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie podtag, wysoka jakosc.
Tel. 601 283 576

-Cyklinowanie i lakierowanie,
tanio i rzetelnie. Na hasto: Flesch
Mazowsza rabat. Tel. 660 303 153

-Drobne gipsowanie, malo-
wanie, renowacja okien, drzwi,
parapetow i wszelkie prace po-
rzadkowe. Tanio 662 871 283

-Glazura, podtogi, poddasza,
remonty. Tel. 536 591 709

-Grabienie lisci, czyszczenie
rynien, pielegnacje ogrodu 967
882972

-Jezyk angielski, takze dojez-
dzam. Tel. 603 403 892

-Informatyka - korepetycje. Tel.
508 258072

-Krycie papa termozgrzewalna,
dachy, wiezby dachowe, przerdb-
ki dachow, podbitki, elewacje.
Niskie ceny: 518 130 356

-Montaz nowych (zakupionych
w paczkach) jak i uzywanych
mebli domowych i biurowych.
Naprawa mebli oraz przerobki.
Montaz karniszy, rolet, polek,
wieszakow, suszarek itp. Nasz
kontakt: 512 833 553

-Odkurzacze Rainbow, Ro-
boclean. Serwis, sprzedaz no-
wych, uzywanych 606 742 822
www.odkurzaczewodne.eu

-Pozabankowe, bankowe na
oswiadczneie 600 026 749

-Pozyczki pozabankowe do 10
tys. Tel. 666 067 959

-Poddasza, glazura, gresy, pa-
nele montaz drzwi 694 802 505

-Pranie tapicerki samochodo-
wej. Tel. 511 289 852

-Przechowam opony - kota,
mozliwy odbidr i dostawa do
klienta po szonie. Cena 50 zf za
sezon. Tel. 883 046 587

-Remonty, brukarstwo, zakla-
danie i pielegnacja ogrodow,
montaz ogrodzen. Twdj Eden, tel:
502 870056

-Stolarstwo, parkiety, schody -
cyklinowanie, wszystko z drewna.
Tel. 608 1963 48

-Twoj prawnik, tanie porady
prawne. Tel. 506 138 475. Za-
praszam.

-Wrozka: przepowiada przy-
sztos¢, usuwa problemy, cierpie-
nia. Tel. 503 079 213




LESCH

Mazowsza

Nr 5 (LXIX) /2015
12 -25 MARCA 2015

www.fleschmazowsza.info.pl

SPORT

redakcja@flesch.pl

SIATKOWKA. Mazovia Cup

Nadarzyn nadal najlepszy

rozegranym
Zachodnlego

Wsobote 7 marca Nada-
rzyn byt gospodarzem

turnieju siatkarskiego Mazo-
via Cup. Sportowych emocji
nie zabrakto, a klub GLKS po
raz kolejny udowodnit, ze na
organizacji tego typu imprez
zna sig, jak nikt inny.
Siatkarze i siatkarki z nada-
rzynskiego gimnazjum nie
okazali sie jednak zbyt go-
scinni. W kategorii dziewczyn,
gdzie zmierzyto sie ze soba
osiem druzyn, wygrata ekipa
Nadarzyn II, w finale pokonu-
jac zespot z Blonia (w pierw-
szym secie pozwalajac zdobyc
rywalkom tylko 5 punktow!).
Jakby tego byto mato, trze-
cie miejsce zajat zespot Nada-
rzyn | - druzyna z klasy Ic
(sportowej) z gimnazjum.
Jak oceniaja trenerzy, mtode
siatkarki zmiesigca na miesiac
graja coraz lepiej i osiaggaja
pierwsze sukcesy.
Najlepiej zagrywaja-
cg zawodniczka turnie-
ju uznano Wiktorie Kunic-
ka z zespotu Nadarzyn |,
a MVP, czyli Najlepsza Siat-

przez
Mazowsza

gimnazjalistow
najlepsi

| e L e e

turnleJu
sieg

okazali

I\IAI‘\AD?VM

chlopey i

Stowarzyszenia
dziewczeta z

Mazovia Gmin
Nadarzyna.

. | T
W kategorii dziewczyn, gdzie zmierzyto sie ze sobg osiem druzyn, wygrata ekipa Nadarzyn Ii, jakby
tego byfo mato, trzecie miejsce zajqf zespof Nadarzyn | - druzyna z klasy Ic (sportowej) z gimnazjum

karka Turnieju, zostata Kinga
Baran z ekipy Nadarzyn Il.
Wséréd chtopcow réwniez

triumfowali gospodarze, kto-
rzy w zaciektym spotkaniu
finalowym pokonali ekipe

z Michatowic.
Tekst i foto:
Marta Daszkiewicz

KARATE. Karatecy UKS Sparta jadg na

Mistrzostwa Europy

Udane kwalifikacje

W sobote w Tarnowie
odbyl si¢ Ogolnopolski
Turniej Kwalifikacyjny
do Mistrzostw Europy
Junioréw i Seniorow
2015. Sukeces w nim
odnie$li Radoslaw

Parol i Dominik
Parol z grodziskiego
UKS Sparta.

W Turnieju Kwali-
fikacyjnym wzie-
to udziat 152 zawodnikéw
z 38 kluboéw zrzeszonych
w Polskiej Federacji Karate
Shinkyokushinkai. Kwalifika-
cje w kategorii 70 kg wygrat
Dominik Parol, a jego brat,
Radostaw Parol, byt drugi.
W kwalifikacji druzynowej UKS
Sparta zajat drugie miejsce
ustepujac tylko reprezentacji
Tarnowskich Goér.

Sukces grodziskich karate-
kow jest tym wiekszy, ze po
raz pierwszy rywalizacje naj-
lepszych zawodnikéw Shin-

Kyokushin Karate z Europy be-
dzie mozna ogladac¢ w Polsce
- 18 kwietnia w warszawskiej
Hali Torwar.

W mistrzostwach moze
wystartowac tylko dwoch
zawodnikow z danego kraju
w kazdej kategorii wagowej -
a sa to trzy kategorie meskie
i trzy kategorie damskie.

Dzieki temu w finatach spo-
tykaja sie najlepsi z najlep-
szych.

MDA
fot. spartiaci.pl

TENIS STOLOWY. Mistrzostwa Polski

Medale dla Grodziska i Nadarzyna

Daniel Gorak z Bogorii Grodzisk Mazowiecki czwarty
raz w Karierze, a trzeci z rzedu, zostal Mistrzem Polski
w grze pojedynczej. Medale wywalczyli tez jego klubowi
koledzy oraz reprezentujaca Nadarzyn Antonina Szymanska.

W finale 83. IMP w Watbrzy-
chu Goérak pokonat Konrada
Kulpe (KST Energa-Manekin
Torun) 4:1 (11:7, 12:10, 11:7,
9:11,12:10). Dla Daniela byt to
siodmy finat Mistrzostw Polski
w tej konkurencji w karierze.
Poprzednio wygrywatw 2010,
2013 i 2014 roku, natomiast
w 2003, 2005 i 2007 musiat
uznac wyzszo$¢ Lucjana Blasz-
czyka.

W finale pan, podobnie jak
przed rokiem w Raszkowie,
w finale singla zawodniczka
SKTS Sochaczew Katarzyna
Grzybowska pokonata Anto-
nine Szymariska z GLKS Wanzl
Scania Nadarzyn - 4:0 (11:6,
11:1,11:7,11:5).

Szymanska do swojego
wyniku dotozyta tez drugie
srebro wywalczone w deblu
kobiet wspélnie z Darig tu-
czakowska (AZS UE Wroctaw).

W deblu mezczyzn za to bra-
zowy medal zdobyli reprezen-

tanci Bogorii - Robert Floras
i Pawet Fertikowski. Ten drugi
wywalczyt tez ztoty medal
w mikscie wspolnie z Katarzy-
na Grzybowska (SKTS Socha-
czew). Braz w mikscie trafit
z kolei w rece jego klubowego
kolegi, Daniela Goraka, ktory
walczyt o niego wspolnie z Na-
talig Bajor (AZS UE Wroctaw).
Marta Daszkiewicz

fot. PZTS

SIATKOWKA. Finat XXIX edycji Grodziskiej Amatorskiej Ligi Siatkowki

Virtus Wiskitki z tytutem mistrzow

Za nami XXIX

rozegrano

Turniej organizowany jest
przez Uczniowski Klub Spor-
towy Sparta wspdlnie z Osrod-
kiem Sportu i Rekreacji Gminy
Grodzisk Mazowiecki. W lidze
najlepsze okazata sie druzyna
Virtus Wiskitki, w Il lidze -
ADS Wolta, a w Il lidze - Piast
Feliksow.

Juz 22 marca startuja roz-
grywki XXX edycji GALS. Zapi-
sy trwaja do 10 marca.

Klasyfikacja koncowa:
lliga
1. Virtus Wiskitki
2. Olimpijczyk 2008 Mszczo-
now

edycja
126 meczow w

Grodziskiej Amatorskiej Ligi Siatkowki.
trzech ligach, w ktéorych w sumie
3. Tutti Frutti 5. OSiR Zyrardéw
4. Nets Volley 6. Beta Blonie

5. UKS Jedynka Nowy Dwor
6. UKS Sparta
7.iPro Art Team (baraz
o utrzymanie w | lidze vs
Gniewni Ptochocin)
8. Bossa-Olymp Btonie (spa-
dek do Il ligi)

MVP 1 ligi — Jan Marat (Olim-
pijczyk 2008 Mszczonow)

Il liga
1. ADS Wolta (awans do | ligi)
2. Gniewni Ptochocin (baraz
o awans do | ligi vs iPro Art
Team)
3.APUD
4, Czadowa Supernova

7. UKS Sparta 2
8. Wolne Elektrony
9. Danfoss (baraz o utrzyma-
nie w Il lidze vs Jelenie
w terenie)
10. MOD Kaski (spadek do
11 ligi)
MVP Il ligi = Mariusz Warmirn-
ski (Czadowa Supernova)
il liga
1. KS Piast Feliksow (awans
do Il ligi)
2. Jelenie w terenie (baraz
o awans do Il ligi vs Danfoss)
3. Straz
4. Amatorzy

Podczas tej edycji

rywalizowalo 28 druzyn.

5. Monstars
6. LKS Orzet Nadarzyn
7. UKS Sparta 2000
8. BETA Blonie dz.
9. Spartanki
10. ULKS Olimp
MVP [l ligi — Piotr Matecki
(Amatorzy)

Wyniki meczéw barazo-
wych:

Danfoss - Jelenie w te-
renie 3:1 (28, -24, 18, 21)
iPro Art Team - Gniewni Plo-
chocin 3:2(-15,-24,13,12, 16)

MDA

SIATKOWKA. Juniorki odpadty w 1/4 MP
GLKS pozegnaty sie
z Mistrzostwami Polski

W dniach 26 lutego - 1 marea w Ilawie rozegrano ¢wieréfinal
Mistrzostw PolskiJuniorek w pilce siatkowej. Zsze$ciodruzynowej
grupy dwa zespoly awansowaly do najlepszej 16-stki w kraju.
Niestety, nie bylo wsréd nich druzyny GLKS Nadarzyn.

Warto przypomnie¢, ze juniorki z Nadarzyna dostaly sie
do 1/4 finatéw z tzw. dzika karta, poniewaz w Mistrzostwach
Mazowsza zajety dopiero 4. miejsce.

Podczas zawodow w Ifawie, nadarzynianki musiaty uznaé
wyzszosc¢ zespotu MKS Zryw Volley Itawa (1. miejsce ) oraz
aktualnych vice-Mistrzyn Polski UMKS MOS Wola Warszawa
(2. miejsce).

-W obu tych spotkaniach nasze siatkarki miaty swoje szanse
na zwyciestwo. Jednak w koricowkach setow wiecej zimnej
krwi, szczescia i umiejetnosci byto po drugiej stronie siatki -
ocenit trener Dariusz Zwolinski.

- Siatkarki GLKS Nadarzyn przeszly na tych zawodach kilka-
krotnie droge z nieba do piekta i to w obie strony. Ostatecznie
GLKS Nadarzyn zdwoma zwyciestwami i dwoma porazkami
zakonczyt zawody na trzecim miejscu i cho¢ dziewczeta sta-
nety na podium, pokazaty sie zbardzo dobrej strony, awansu
do péifinatu nie wywalczyty — opisuje trener.

Wyniki turnieju:
MKS ZrywVolley lfawa-GLKS Nadarzyn 3-0(25-23,25-21,25-10)
UKS Libero Starogard Gdanski - GLKS Nada-

rzyn 1-3 (21-25;, 23-25, 25-22 , 20-25)
UMKS MOS Wola Warszawa - GLKS
Nadarzyn 0-3 (25-22, 25-22, 25-19)

MKS Trusko Elblag - GLKS Nadarzyn 1-3 (25-20, 20-25, 19-25,
23-25)

Sktad GLKS Nadarzyn: Marta Cwiertniewicz, Ewelina Brze-
zinska, Andzelika Wieladek, Karolina Glodek, Barbara Zako-
scielna, lwona Zuzel, Magdalena Zembrzuska, Julia Czeladko,
Hanna Drzewiecka, Sandra Przewtocka, Klaudia Jézefowicz,
Kornelia Walesieniuk, Katarzyna Podkowinska.

MDA

SIATKOWKA. Turniej w GOS
Amatorki najlepsze w Raszynie

W sobote 7 marca 2015 Gminny OS$rodek Sportu
w Raszynie zorganizowal Wiosenny Amatorski Turniej Pilki
Siatkowej Kobiet. Wygraly go...

Amatorki z Pruszkowa!

Poczatkowo zgtosito sie osiem zespotdw, niestety choroby za-
wodniczek wyeliminowaty cztery druzyny. Przybyty: Fight tapy,
Desperatki, Amatorki oraz UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki.
Grano systemem kazdy z kazdym.

Sam turniej byt sam w sobie zagadka. Zespot z Grodziska
Mazowieckiego typowany byt przez nielicznych do zdobycia
pierwszego miejsca w turnieju, lecz siatkowka kobieca bywa
zmienna i tak tez byto w tym przypadku. Zespdt Amatorek
stworzony z dziewczyn z Pruszkowa byt tego dnia na fali — nie
przegrat zadnego meczu i pokazat, ze puchar powinien zostac
w powiecie.

Trzy zespoty miaty na koncie po jednym wygranym i jednym
przegranym meczu, zadecydowaty wiec,mate punkty”. To dzieki
nim 2. miejsce zajat UKS Sparta, a 3. Fight Lapy. Ostatnie miejsce
przypadto Desperatkom, ktore grajg w BLSK w Warszawie na
Biatotece.

Na mecze przybyto troche kibicow, sympatykow siatkowki.
Gosciem gtéwnym na turnieju byt Adam Nowik — byty reprezen-
tant Polski w siatkowce w kadrze Ryszarda Wagnera. Sedziowat,
a takze przygladat sie poczynaniom rywalizujacych dziewczyn.

Nowik pragnie stworzy¢ w gminie Raszyn grupy klas spor-
towych siatkarskich, ktére beda stawialy swoje pierwsze kroki
na boiskach na réznorakich zawodach. Po wiecej informacji
serdecznie zapraszamy na www.mlodziezowasiatkowka.pl.

Na rozdanie nagréd przybyfa Dyrektor Gminnego Oérodka
Sportu w Raszynie Katarzyna Klimaszewska. Wszystkie zespoty
otrzymatly medale, a takze puchary. Najlepsza zawodniczka
turnieju zostata Karolina Naroznik (Amatorki).

Dyrektor K. Klimaszewska podziekowata wszystkim druzynom
za przybycie, za granie wg zasad fair play, zapraszata do odwie-
dzania czesciej Raszyna oraz obiektow sportowych znajdujacych
sie na terenie gminy. Zachecata rowniez, by sledzi¢ strone www.
basenraszyn.pl, gdzie beda nastepne informacje dotyczace
réznorakich form wypoczynku (planowany turniej siatkowki
plazowej a takze jesienny turniej pitki siatkowej).

Tekst o foto:
Marta Daszkiewicz
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NAJLEPSZE OFERTY TYGODNIA

Mieszkanie na sprzedaz  Pruszkéw Mieszkanie na sprzedaz ~ Piastow Mieszkanie na sprzedaz ~ Zyrardéw

185000 PLN 2 pok., 31 m2 275 000 P PLN ~ 3 pok, 60 m2 155000 PLN 2 pok., 46 m2

| Nroferty: J__ Aol
12517/1821/OMS —

| 2496/1821/OMS
Bl Rok budowy: 1957 Rok budowy: 1985

Nr oferty:
2526/1821/OMS

Rok budowy: 1962

Stan: bardzo dobry

Stan: bardzo dobry Stan: bardzo dobry

Pletm 3/3 Pietro: 1/8 Pietro: 0/4

| Typ kuchni: aneks Typ kuchni: oddzielna Typ kuchni: oddzielna
Kontakt 227303343 Kontakt 227303340 Kontakt 227303343
Mieszkanie na sprzedaz  Pruszkéw Mieszkanie na sprzedaz ~ Milanowek Mieszkanie na sprzedaz ~ Zyrardéw

135000 PLN 1 pok., 17 m2 75 000 PLN 1 pok., 17 m2 130000 PLN 1 pok., 35 m2

Nr oferty:
2483/1821/0MS
Rok budowy: 1970

Nr oferty: 2t Nroferty:

R 2507/1821/OMS

1975

2478/1821/0OMS

Rok budowy: 1975

Stan: dobry Stan: do remontu do remontu
Pietro: 5/8 2/2 2/3
Typ kuchni: aneks ciemna oddzielna
Kontakt 227303340 227303343 227303340
Dziatka na sprzedaz Michatowice Dziatka na sprzedaz Ozaréw Mazowiecki Dziatka na sprzedaz Pruszkow
590 000 PLN 1100 m2 360 000 PLN 1200 m2 295 000 PLN 650 m2

/4 Nr oferty:
1437/1821/0GS

. Nroferty:
1434/1821/0GS

budowlana

Nr oferty:
L
. 1402/1821/0GS

"8 Rodzaj dzialki

£ v Rodzaj dziatki  budowlana budowlana

prostokat prostokat prostokat
fisetate 32mx46m et 30mx40m =t 17mx39m
# Media przy dzialce Media przy dzialce Media przy dzialce
Kontakt 227303343 Kontakt 227303340 Kontakt 227303343
Dziatka na sprzedaz Klaudyn Dziatka na sprzedaz Lipkow Dziatka na sprzedaz Kanie k. Pruszkowa

300 000 PLN 760 m2 355000 PLN 1000 m2 340 000 PLN 1200 m2

Nr oferty: Nr oferty: 1 R m Nroferty:
1432/1821/0GS 1428/1821/0GS ’ eI B8 1275/1821/0GS

_ Rodzajdziatki  budowlana Rodzaj dziatki  budowlana budowlana

kwadrat ! prostokat prostokat
Rt 25mx30m j oz 25mx40m ot 30mx40m
Media przy dzialce i " Media przy dzialce 1 Media przy dzialce
| Kontakt 227303340 N : R o e & Kontakt 227303343 4 Kontakt 227303340
Dziatka na sprzedaz Pruszkow Dziatka na sprzedaz Pruszkow Dziatka na sprzedaz  Klaudyn

275000 PLN 900 m2 340 000 PLN 1270 m2 360 000 PLN 1000 m2

Nr oferty: Nr oferty:
© 1104/1821/0GS he 1422/1821/0GS

N Rodzajdzialki budowlana "'Rodzaj dziatki  budowlana

' 1210/1821/0GS

B! Rodzaj dzialki

budowlana

" kwadrat prostokat prostokat
i featas 30mx30m i Ksztalt 19mx66m s 40mx25m
Media przy dzialce Media przy dzialce Media przy dzialce
/U8 Kontakt 227303343 i( ik - - < i‘“"j . Kontakt 227303340 ~ Kontakt 227303343
‘ <e S B S

CHCESZ SZYBKO | DOBRZE SPRZEDAC
MIESZKANIE, DOM, DZIALKE? 22 730-33-403 22 73033 43
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